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Questionario D MZ-INF  2 

Questionario D 
 

1. L'arteria radiale è: 
A. nell'avambraccio 
B. nella gamba 
C. nel capo 
D. nell'addome 
 
2. Quale di queste condizioni è una complicanza della sepsi: 
A. Insufficienza renale acuta 
B. Ipotensione 
C. Ulcere cutanee 
D. Tutte le precedenti 
 
3. Qual è la causa principale della tubercolosi: 
A. Virus 
B. Batterio 
C. Funghi 
D. Spore 
 
4. In caso di intossicazione da monossido di carbonio, quale trattamento è prioritario: 
A. Somministrazione di ossigeno 
B. Somministrazione di antidoti specifici 
C. Somministrazione di farmaci per il dolore 
D. Somministrazione di insulina 
 
5. Le figure di supporto all'assistenza infermieristica (OSS) operano: 
A. decidendo sempre in autonomia cosa fare 
B. in base alle proprie competenze ed in applicazione di piani di lavoro e protocolli predisposti dall'infermiere 
C. su prescrizione medica 
D. in base ai protocolli stabiliti dal Direttore dell'Unità Operativa 
 
6. Cosa si intende con il termine di anemia:  
A. un aumento dei globuli rossi nel sangue 
B. una riduzione dei globuli rossi nel sangue o dell’emoglobina 
C. una malattia infettiva 
D. alterazione dei valori di glicemia  
 
7. Qual è la posizione raccomandata per un paziente con insufficienza respiratoria acuta:  
A. Decubito supino 
B. Posizione genu pettorale  
C. Posizione semiseduta (Fowler) 
D. Posizione Trendelenburg 
 
8. Quali delle seguenti azioni è causa dell’insorgenza di lipodistrofia insulinica: 
A. l’uso ripetuto dello stesso sito di iniezione 
B. eseguire occasionalmente la tecnica “z-track” 
C. distendere la cute prima dell’iniezione 
D. sollevare una plica cutanea prima dell’iniezione 
 
9. Qual è il valore normale della saturazione di ossigeno in un adulto sano: 
A. 70-80% 
B. 80/90% 
C. 90/95%  
D. 95/100% 
 
10. Quale segno indica una possibile infezione delle vie urinarie: 
A. bradicardia 
B. edema degli arti inferiori 
C. dolore addominale basso e disuria 
D. disfagia 
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11. La sonda di Sengstaken Blakemore viene usata: 
A. nell’alimentazione enterale 
B. nel sanguinamento delle varici esofagee 
C. nell’alimentazione per gastrostomia 
D. nel caso di avvelenamento 
 
12. Quale è il gruppo sanguigno donatore universale:  
A. A 
B. B 
C. AB 
D. 0 negativo 
 
13. Qual è il principale segno clinico di un’embolia polmonare 
A. Bradicardia 
B. Dispnea improvvisa 
C. Febbre alta 
D. Dolore lombare 
 
14. Il Primary Nursing è: 
A. una metodologia di gestione infermieristica basata su turni fissi 
B.  l’assistenza esclusivamente in Terapia Intensiva 
C. un modello di assistenza basato sull’attribuzione di pazienti specifici ad un infermiere responsabile 
D. un modello per limitare la comunicazione con i medici 
 
15. Qual è il ruolo principale dell’infermiere di comunità: 
A. assistenza tecnica in sala operatoria 
B. pianificazione e coordinamento di interventi di salute sul territorio 
C. diagnosi delle patologie del paziente 
D. controllo esclusivo delle malattie infettive 
 
16. Quale legge ha istituito il profilo professionale dell’infermiere in Italia? 
A. Legge 42/1999 
B. Legge 833/1978 
C. Decreto Ministeriale 739/1994 
D. Legge 502/1992 
 
17. Qual è la priorità assoluta nella gestione di un trauma maggiore: 
A. controllo della frattura 
B. somministrazione di farmaci analgesici 
C. valutazione e mantenimento delle vie aeree 
D. trattamento immediato della ferita 
 
18. Quale di queste è una malattia infettiva prevenibile con la vaccinazione: 
A. epatite B 
B. tetano 
C. morbillo 
D. tutte le precedenti 
 
19. Secondo la normativa, quale tra queste affermazioni riguardo la documentazione sanitaria, è 

corretta: 
A. la documentazione sanitaria deve essere archiviata solo dai dirigenti medici 
B. la documentazione sanitaria può essere distrutta dopo un anno 
C. la documentazione sanitaria non è un problema dell’infermiere 
D. l’infermiere deve mantenere la documentazione sanitaria aggiornata e conforme alla legge 
 
20. Cosa stabilisce la Legge 42/1999 riguardo la formazione continua per gli infermieri: 
A. la formazione continua è obbligatoria solo per i medici 
B. la formazione continua è obbligatoria e deve essere documentata 
C. la formazione continua è facoltativa 
D. la formazione continua è solo tramite corsi FAD 
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