
 

 1 

                       
          

 
 

MZ-INF-B 

 NON STRAPPARE 

l’involucro di plastica prima che venga 
dato il segnale di inizio della prova 

 

Fondazione IRCCS San Gerardo dei 
Tintori 

 

Concorso pubblico per titoli ed esami, per la 
copertura a tempo indeterminato di n. 3 posti di 

Infermiere (APSF Professioni Sanitarie 
Infermieristiche) 

QUESTIONARIO 

B 



 

Questionario B MZ-INF  2 

Questionario B 
 

1. Nella respirazione si definisce volume corrente: 
A. la quantità di aria inspirata 
B. la quantità di aria espirata 
C. la quantità d’aria che si inspira e si espira durante un atto respiratorio normale 
D. la quantità d’aria che si inspira e si espira durante un atto respiratorio forzato 
 
2. Un essudato si differenzia da un trasudato per: 
A. sito di accumulo 
B. quantità di proteine 
C. velocità di formazione 
D. quantità di sangue 
 
3. Quale di queste non è una ghiandola endocrina: 
A. ipofisi 
B. ghiandola mammaria 
C. tiroide 
D. corteccia surrenale 
 
4. La stranguria è: 
A. tensione al basso ventre 
B. minzione goccia a goccia, ad intermittenza 
C. dolore intenso alla minzione 
D. tutte le precedenti 
 
5. Dove sbocca la vena cava superiore: 
A. nell’atrio sinistro del cuore 
B. nel polmone 
C. nella vena succlavia 
D. nell’atrio destro del cuore 
 
6. La saturimetria è: 
A. una tecnica non invasiva che permette di monitorare gli scambi gassosi nel sangue venoso 
B. una tecnica invasiva che permette di monitorare gli scambi gassosi nel sangue arterioso 
C. una tecnica non invasiva che permette di monitorare lo stato ossigenatorio della persona assistita 
D. una tecnica invasiva che permette di monitorare gli scambi gassosi nel sangue venoso 
 
7. Nell’aiuto ad una persona con problemi di mobilizzazione agli arti inferiori di destra è consigliabile 

porsi: 
A. dietro la persona 
B. di fianco la persona a sinistra 
C. di fianco la persona a destra 
D. di fronte 
 
8. Durante la somministrazione di farmaci digitalici, quale parametro vitale deve essere controllato 

prioritariamente: 
A. la pressione arteriosa 
B. il polso arterioso periferico 
C. la diuresi oraria 
D. la frequenza respiratoria 
 
9. La manovra di Heimlich è utile alla persona per: 
A. evitare che la lingua ostruisca le vie aeree superiori 
B. espellere un corpo estraneo localizzato nelle vie aeree superiori 
C. favorire il posizionamento della cannula di Mayo 
D. favorire la ventilazione bocca a bocca 
 
10. La differenza tra una pomata e una crema è data da: 
A. diversa percentuale di acqua 
B. diversa percentuale di principio attivo 
C. tempo di applicazione 
D. modalità d’uso 
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11. Qual è il valore normale della saturazione di ossigeno in un adulto sano 
A. 70-80% 
B. 80-90% 
C. 90-100% 
D. 95-100% 
 
12. Quale segno caratterizza una frattura ossea 
A. Pallore della pelle 
B. Deformità visibile 
C. Perdita di peso 
D. Dispnea 
 
13. Quale segno indica una possibile infezione delle vie urinarie 
A. Bradicardia 
B. Dolore addominale basso e disuria 
C. Edema agli arti inferiori 
D. Aumento dell’appetito 
 
14. Qual è il principale elettrolita implicato nella densità ossea: 
A. Sodio 
B. Calcio 
C. Magnesio 
D. Potassio 
 
15. Quale norma ha sancito la fine del mansionario per la professione infermieristica 
A. Legge 42/1999 
B. Legge 3/2018 
C. Legge 251/2000 
D. Decreto Legislativo 502/1992 
 
16. Cosa prevede il Codice Deontologico dell’infermiere riguardo al rispetto del paziente 
A. L’obbligo di consultare il medico in ogni decisione 
B. La promozione dell’autonomia e la tutela della dignità del paziente 
C. L’obbligo di eseguire solo prescrizioni mediche 
D. L’esclusione della famiglia dal percorso di cura e assistenza 
 
17. Quale tra queste competenze è specifica dell’infermiere ai sensi del DM 739/1994? 
A. Prescrivere farmaci 
B. Garantire la corretta applicazione delle prescrizioni diagnostiche e terapeutiche 
C. Assistere esclusivamente pazienti cronici 
D. Eseguire diagnosi cliniche 
 
18. L’arteria radiale è: 
A. nell’avambraccio 
B. nella gamba 
C. nel capo 
D. nell’addome 
 
19. Quale è il significato di un intervallo QT lungo 
A. Segnale di tachicardia ventricolare 
B. Rischio di aritmie pericolose 
C. Diagnosi di gastrite 
D. Segno di ipertrofia atriale 
 
20. Quale monitoraggio è prioritario nel postoperatorio immediato 
A. La glicemia 
B. La diuresi 
C. La pervietà delle vie aeree e i parametri vitali 
D. La funzionalità epatica 
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