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  سيدي المحترم  سيدتي العزيزة /

 سلة الثقيلةداء السلفي البول هو اختبار يتم إجراؤه في حالة الاشتباه السريري ولرصد  Bence Jones ين بنس جونزيالبحث عن بروت
  .في البول Bence Jones في خلايا البلازما. في ظل الظروف الفسيولوجية، يغيب بروتين بنس جونز 

 :لذلك، من أجل جمع العينات بشكل صحيح، نوصي باتباع التعليمات التالية

  :المواد اللازمة للتجميع

  ي مركز فينُصح باستخدام الحاوية المقدمة مجانًا من قبل موظفي الرعاية الصحية
 7.00من الساعة  San Gerardo dei Tintori IRCCS    فحص الدم

ول يمكن . وبدلاً من ذلك، يمكنك استخدام وعاء معقم للبمساءً  15.00صباحًا حتى 
  .)2شراؤه من الصيدلية (الشكل 

  مطلقًا استخدامهايجب عدم غسل الحاوية أو.  

 .لا تستخدم أي نوع آخر من الحاويات غير المناسبة 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 : حاوية مناسبة لجمع البول2الشكل 

 

 :تحضير المريض
 

 تحضيراً من المريض ختباريتطلب الا لا 
 

  :لجمع العينة، اتبع التعليمات التالية
 

  ًاغسل يديك جيدا 
 اغسل أعضائك التناسلية بالماء الجاري، ولا تستخدم المنظفات المطهرة 
 جفف أعضائك التناسلية جيداً بمنشفة نظيفة 
  لتيار اتخلص من التدفق الأول من البول، وبدون مقاطعة التبول، ضع الحاوية لتجميع

 .لتبولاالثاني ،الجزء الأوسط من البول، مما يؤدي إلى التخلص من الجزء الأخير من 
  مل 30و 10يوصى بجمع الكمية المثالية من البول بين. 
 أغلق الحاوية دون لمسها بداخلها.  

  :العينةتوقيت تسليم 
  

  9.30و  7الساعة يوصى بتسليم العينة بين  ً  خذ العيناتإلى الغرفة المخصصة لتسليم المواد البيولوجية في مركز أ صباحا

 
 :مراجع
 https://www.labtestsonline.it 
 باتريسيا ناتاليPatrizia Natali  جيوفاني سيجليانا ،Giovanni Cigliana   مارسيلا سافويا ، Marcella Savoiaحديث وثيقة وآخرون. مراجعة وت

 .2020وتقديره الكمي. الكيمياء الحيوية السريرية،  Bence Jones لأبحاث بروتين SIBioC الإجماع
 

  
 


