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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI   
Nome  HEDWIGE GAY 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  23 FEBBRAIO 1994 

   

  La sottoscritta Hedwige Gay, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione di sanzioni 
penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente 
curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 • Gennaio 2021 - oggi 
 

 Specializzanda presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione e Terapia del 
Dolore dell’Università degli studi di Milano Bicocca – media dei voti 29.3 
 

 • 20 Dicembre 2020 
 

 Immatricolazione alla Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione e Terapia del 
Dolore dell’Università degli studi di Milano Bicocca 
 

•26 Marzo 2020 
 

 Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Milano (numero iscrizione 46937). 
 

•17 Marzo 2020 
 

 Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo secondo il D.L. 17 Marzo 2020 Art. 
102. 
 

• Novembre 2019 – Gennaio 2020 
 

 Tirocini clinico di tre mesi previsto dal bando per l’ammissione all’esame di Stato per 
l’abilitazione all’esercizio della professione Medico Chirurgo presso l’Università Statale di Milano.  
Abilitazione alla professione Medico Chirurgo in base al Decreto-Legge del 17/03/2020 n. 18 
(G.U. Serie Generale, n. 70 del 17 marzo 2020: Misure di potenziamento del Servizio sanitario 
nazionale e di sostegno economico per famiglie, lavoratori e imprese connesse all'emergenza 
epidemiologica da COVID-19). 
 

•18 Luglio 2019 
 

 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia alla Statale di Milano: voto 110 con lode/110 

Titolo tesi: ‘’Analisi degli indicatori di processo del Trauma System dell’Area Metropolitana di 
Milano: risultati preliminari del Registro Trauma Regionale’’ 
 

•Settembre 2014 - Luglio 2019 
 

 Studente in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano.  

 

•Settembre 2013 - Luglio 2014 
 

 Studente in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Torino. 

• Luglio 2013  Diploma di Maturità Scientifica: voto 100/100 

Liceo scientifico L. Cremona, Milano 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA   

• Ottobre 2024 - oggi 
 

 Dirigente Medico presso IRCCS San Gerardo di Monza – Servizio di Anestesia e Rianimazione 

• Gennaio 2021 – Ottobre 2024 
 

 Specializzanda presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione e Terapia del 
Dolore dell’Università degli studi di Milano Bicocca – media dei voti 29.3 
 

• Ottobre 2019 – Dicembre 2020  Borsa di Studio per attività di ricerca presso Università di Milano - Bicocca (Cod. 19B165) dal 
titolo ‘’Epidemiologia del Soccorso Pre-Ospedaliero Avanzato’’.  
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• Settembre 2019 – Luglio 2020   Collaborazione Libero Professionale con la Società RAAM Ricerca Applicata per l’Ambiente 
S.r.l. per l’esecuzione delle parti teoriche e pratiche dei corsi di Primo Soccorso aziendali previsti 
dal D.L. 81/08 secondo il D.M. 388/03. 
 

• Marzo 2017- Luglio 2019   Studente Interno presso ASST Niguarda, Anestesia e Rianimazione SAR 1, Terapia Intensiva 
generale, Prof. Fumagalli 

 

• Giugno 2012- Settembre 2012  Aiutante presso O’Keffe Farm in Waterford, Irlanda 

 

CORSI E QUALIFICAZIONI   

• Settembre 2024 
 

 Partecipazione alla 2° edizione del seminario Updates in ventilazione meccanica: dalla teoria 
alla pratica presso l’Ospedale Santa Chiara di Trento 

 

• Luglio 2024 
 

 Partecipazione e superamento del corso ACLS (Advanced Cardiac Life Support) presso 
ospedale Niguarda (certificazione IRC come Esecutore ALS) 

 

• Maggio 2024 
 

 Partecipazione al 35° SMART meeting a Milano (Auditor) 

 

• Maggio 2024 
 

 Partecipazione alla 1° edizione del corso BBest teorico pratico di anestesia Locoregionale nei 
percorsi chirurgici presso l’Ospedale Maggiore di Lodi 
 

• Ottobre 2023 
 

 Partecipazione e superamento corso ATLS (Advanced Trauma Life Support) presso AREU 
IR&TeC (International Research & Teaching Center) (ATLS ID: 3774803 - course 76224) 
 

• Maggio 2023 
 

 Partecipazione al 34° SMART meeting a Milano (Auditor) 
 

• Maggio 2022 
 

 Partecipazione al 33° SMART meeting a Milano (Auditor) 
 

• Maggio 2021 
 

 Partecipazione al 32° SMART meeting online(Auditor) 
 

• Maggio 2020 
 

 Partecipazione al 31° SMART meeting a Milano (Auditor) 
 

• Maggio 2019  Partecipazione al 30° SMART meeting a Milano (Auditor) 
 

• Settembre 2018  Partecipazione e superamento del corso ACLS (Advanced Cardiac Life Support) presso 
ospedale Niguarda (certificazione IRC come Esecutore ALS) 

 

• Maggio 2018  Partecipazione al 29° SMART meeting a Milano (Auditor) 
 

• Marzo 2018  Partecipazione al corso ATLS (Advanced Trauma Life Support) presso fondazione IRCCS 
Ospedale Maggiore Policlinico (Auditor) 

 

• Settembre 2017  Partecipazione al corso residenziale: gestione intra-ospedaliera di una Maxi-emergenza presso 
Ospedale San Raffaele di Milano (Auditor) 
 

• Maggio 2017  Certificazione formazione specifica in materia di Sicurezza sul Lavoro  
 

• Maggio 2017  Partecipazione al 28° SMART meeting a Milano (Auditor) 
 

• Maggio 2014  Certificazione di abilitazione come Soccorritore esecutore presso AREU Lombardia 
 

• Ottobre 2013  Certificazione di abilitazione come Operatore BLS presso CRI Bresso 
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ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO   

• Settembre 2012- Settembre 2013  Operatrice Ausiliaria presso il centro di Ippoterapia Fondazione Vittorio di Capua dell’ospedale 
Niguarda.  
 

• Ottobre 2012- Marzo 2017  Soccorritrice Volontaria presso CRI Croce Rossa Italiana, comitato di Bresso. 
 

 
 

MADRELINGUA   

  ITALIANA  
 
 

ALTRE LINGUE   

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Eccellente  

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

  

  Capacità di lavorare in squadra, comunicando con tutti i membri e garantendo un lavoro sereno, 
acquisite durante gli anni universitari ed il tirocinio in Terapia Intensiva. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

  

  Capacità di identificare le priorità cliniche e gestionali del paziente critico e di riordinarle secondo 
le necessità di triage acquisita durante l’internato in Terapia Intensiva. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE  

  

  Ottima conoscenza programmi Microsoft Office  
Ottima padronanza navigazione di siti Internet 
Buona conoscenza di programmi di elaborazione di dataset (Sigmaplot) 
 

 

PATENTE    

  A + B 

   

   

  Ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003 autorizzo il trattamento dei dati personali sopra riportati ai fini 
del procedimento concorsuale in argomento 

 
 

 
 

Milano, 12 Novembre 2024 
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Pubblications:  
 
1. Di Fenza R., Guarnieri M., Pinciroli R, Gay H., Bielli A., Orcese C.A., Fumagalli R., A case of septic shock and 

multiorgan failure with ARDS caused by hypervirulent Klebsiella Pneumoniae in a patient with severe chest trauma., 
30° SMART Meeting Milano, 2019 

2. Grasselli G., Greco M., Zanella A. et al., Risk Factors Associated with Mortality Among Patients With COVID-19 in 
Intensive Care Units in Lombardy, Italy, JAMA Intern Med. DOI:10.1001/jamainternmed.2020.3539, Published online 
July 15, 2020. 

3. Langer T., Favarato M., Giudici R., Bassi G., Garberi R., Villa F., Gay H., Zeduri A., Bragagnolo, Buscema M., Grossi 

E., Fumagalli R., et al, Use of machine learning to rapidly predict positivity to Severe Acute Respiratory Syndrome 
Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) using basic clinical data, DOI: https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-38576/v1, Posted online 
July 02, 2020, Under Revision. 

 
 

 
 
 


