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Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato
di n. 3 posti di Dirigente Medico, area Medica e delle specialita Mediche,
disciplina Neuropsichiatria Infantile.

PROVA SCRITTA 28/06/2024

PROVAN. 1

a) Sindrome di Dravet
b) Trattamento dell’autolesionismo e della suicidalita in adolescenza

c) Cefalee in eta evolutiva



Proug Hon ESIQUpRa

Sistema Socio Sanitario

%» Fondazione IRCCS Regione
fn%‘?’ San Gerardo dei Tintori % Lor?)bqrdiq

Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato
di n. 3 posti di Dirigente Medico, area Medica e delle specialita Mediche,
disciplina Neuropsichiatria Infantile.

PROVA SCRITTA 28/06/2024

PROVA N. 2

a) Sindome di Lennox-Gastaut
b) Anoressia nervosa in adolescenza

c) Diplegia spastica
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Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato
di n. 3 posti di Dirigente Medico, area Medica e delle specialita Mediche,
disciplina Neuropsichiatria Infantile.

PROVA SCRITTA 28/06/2024

PROVAN. 3

a) S. di West
b) Disturbi dello spettro autistico: segni precoci

¢) Stroke in eta pediatrica
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Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indetermina
di n. 3 posti di Dirigente Medico, area Medica e delle specialita Mediche,
disciplina Neuropsichiatria Infantile.

PROVA PRATICA

28/06/2024

PROVAN. 1

Caso clinico 1:

Giunge in Pronto Soccorso adolescente di 16 anni non noto ad un servizio di Neuropsichiatria
infantile accompagnato dalle forze dell’ordine in stato di grave agitazione dopo diverbio a casa con

i genitori. Descritte nell’ultimo periodo fughe da casa e frequentazioni a rischio.

11 candidato descriva la gestione clinica in urgenza e formuli ipotesi diagnostiche.
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Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indetermina
di n. 3 posti di Dirigente Medico, area Medica e delle specialita Mediche,
disciplina Neuropsichiatria Infantile.

PROVA PRATICA

28/06/2024

PROVA N. 2

Caso clinico 2:

Bambino di 5 anni con adeguato sviluppo psicomotorio peso 21 kg. In apiressia, in sonno presenta
episodio caratterizzato da iperestensione braccio sinistro, deviazione del capo omolaterale, flessione
del braccio destro, revisione oculare durato circa un minuto, seguito da scosse TC ai 4 arti.
Chiamati i soccorsi eseguito diazepam 5 mg ER senza remissione del quadro. In ambulanza dopo 10
minuti somministrato midazolam 1 mg. All’ arrivo in ps dopo 20 minuti dall' inizio dell’episodio
permangono scosse TC ai 4 arti. Il candidato descriva iter diagnostico e terapeutico per la gestione

del caso.
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Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato
di n. 3 posti di Dirigente Medico, area Medica e delle specialita Mediche,
disciplina Neuropsichiatria Infantile.

PROVA PRATICA

28/06/2024

PROVAN.3

Caso clinico 3:

Ragazzo di 17 anni con pregressa storia di episodi di perdita di coscienza da due anni non indagati.
Negli ultimi due mesi calo del rendimento scolastico ed elevata distraibilitd. Al mattino, risvegliato
dai genitori in stato confusionale, disorientato. All’ arrivo in PS permane confuso, disorientato,
GCS 10. PV nei limiti. Glicemia nella norma. Non segni di lato. Il candidato indichi le possibili

ipotesi diagnostiche e la gestione del caso.



Sistema Socio Sanitario
Fondazione IRCCS * Regione
San Gerardo dei Tintori Lombardia

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO INDETERMINATO
DI N. 3 POSTI DI DIRIGENTE MEDICO, AREA MEDICA E DELLE SPECIALITA MEDICHE,
DISCIPLINA DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE.

PROVA SCRITTA
PROVA PRATICA
PROVA ORALE
28/6/2024

CRITERI DI VALUTAZIONE, QUESITI E TRACCE

Prova scritta: n. 3 quesiti per ciascuna traccia della prova scritta nella disciplina a concorso.
Punteggio 21/30.
Tracce allegate.

Criteri di valutazione:
e la conoscenza degli argomenti, la capacita espositiva e di sintesi;
e [|'attinenza dell’esposizione con gli argomenti, l'utilizzo di una terminologia corretta;
e il corretto inquadramento dei quesiti dal punto di vista diagnostico terapeutico;

Valutazione Giudizio sintetico Punteggio

Non é stato dimostrato un Insufficiente 0-20
livello sufficiente di
conoscenza degli argomenti.

Il livello di conoscenza degli Sufficiente- Piu che sufficiente 21-22
argomenti & sufficiente/ piu
che sufficiente. Adeguata
I'esposizione.

Il livello di conoscenza degli Discreto -Buono 23-27
argomenti & Discreto/Buono.
Attinenza dell’'esposizione e
utilizzo terminologia corretti.

Pit che buono/Ottimo il livello Pit che Buono - Ottimo 28-30
di conoscenza degli
argomenti, appropriatezza
dell’'esposizione attinente e
sintetica.

Prova pratica: n. 1 caso clinico per ciascuna traccia della prova pratica, formulazione ipotesi
diagnostiche e gestione del caso.
Punteggio 21/30.

Tracce allegate.
Criteri di valutazione:

e correttezza dell'inquadramento e della formulazione delle modalita di gestione del caso.

Giudizio sintetico Punteggio
Insufficiente 0-20

Sufficiente- Piu che sufficiente 21-22
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Discreto -Buono 23-27

Piu che Buono - Ottimo 28-30

Prova orale: quesiti nella disciplina a concorso e verifica della conoscenza della normativa in
materia di prevenzione della corruzione e trasparenza: Disposizioni normative vigenti relative
alla prevenzione della corruzione (L. n. 190/2012; D.Lgs. n. 33/2013; D.Lgs. n. 39/2013), del
Codice di comportamento dei dipendenti pubblici (D.P.R. 16.04.2013 n. 62) e del Codice etico e
di comportamento della Fondazione. Punteggio:14/20

Criteri di valutazione:
e conoscenza degli argomenti;
e capacita espositiva;

Giudizio sintetico Punteggio
Insufficiente 0-13
Sufficiente- Piu che sufficiente 14-15
Discreto -Buono 16-17
Pitl che Buono - Ottimo 18-20
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