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RACCOMANDAZIONI PER L’ESECUZIONE DELLA SPERMIOCOLTURA

Astenersi dai rapporti sessuali per almeno 24 ore prima del prelievo.
Lavare accuratamente con acqua e sapone le mani e i genitali esterni scoprendo 
completamente il glande.
Se richiesto eseguire il prelievo per urinocoltura (vedi istruzioni specifiche) altrimenti 
urinare, eliminando completamente l’urina del mattino.
Raccogliere il liquido seminale mediante masturbazione direttamente nel contenitore sterile 
senza toccare le pareti interne del barattolo, richiudere accuratamente il tappo a vite.

CONSERVAZIONE DEI CAMPIONI:
I campioni di sperma devono essere consegnati nel più breve tempo possibile e comunque non 
oltre 2 ore dalla raccolta.

NB:In caso di richieste multiple Urinocoltura + Spermiocoltura + Tampone uretrale, il
prelievo per tampone uretrale e urinocoltura possono essere eseguiti contestualmente (seguire le 
istruzioni specifiche), tuttavia il prelievo per la spermiocoltura non è compatibile con i 
precedenti e deve essere eseguito il giorno successivo.
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