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Auce BIFrl

alice.biffi@asst-monza.it
ltaliana
0211/87

Da glugno 2022- in corso

ASST Monza. Ospedale San Gerardo, via Pergolesi 33, Monza

Dirigente Medico a tempo indeterminato

Reparto di degenza ordinaria, semintensiva respiratoria (UTIR), ambulatori di 1° e I1° livello (con particolare
attenzione alle Pneumopatie infiltrative diffuse e alla Fibrosi Polmonare Idiopatica)

Da dicembre 2019- giugno 2022
ASST Lariana. Ospedale Sant'Antonio Abate, via Domea 4 Cantd. Ospedale Sant'Anna, via Ravona, San
Fermo della Battaglia, Como.

Dirigente Medico a tempo indeterminalo
Reparto di Riabilitazione Cardio-respiratoria, Ambulatori di pneumologia di I° e I1* livello (Malattie Rare
Polmonari).

Da settembre 2018- maggio 2019

Ospedale San Giuseppe di Milano, gruppo Multimedica

Via San Vittore 12, Milano

Dirigente Medico con incarico libero professionale nel reparto di Pneumologia

Repario di degenza ordinaria, semintensiva respiratoria (UTIR), centro di fisiopatologia respiratoria e
ambulatori di pneumologia di I° e 1° livello.

Da agosto 2013 - agosto 2018

Universita degli Studi Milano-Bicocca, Ospedale San Gerardo di Monza

Via Pergolesi 33, Monza

Medico specializzando in malattie del'apparato respiratorio presso reparto di Pneumologia dell'Ospedale
San Gerardo di Monza

La formazione specialistica si & arficolata allintemo delle seguenti Unita del reparto di Pneumologia: la
degenza ordinaria, la semintensiva respiratoria (UTIR), I'endoscaopia respiratoria, il Centro di Fisiopatologia
Respiratoria e gli ambulatori di I° e 11° livello (Pneumopatie infiltrative diffuse, Ipertensione polmonare,
Disturbi respiratori del sonno, Malattie neuromuscolari, Pazienti ventilali domiciliari, Prevenzione TBC,
Tumore polmonare, BPCO grave ed Asma).

Dal marzo 2013 —in corso

Iscrizione all'ordine dei medici della provincia di Milano (fino a luglio 2018 presso ordine dei medici della
provincia di Monza e Brianza)

Medico-Chirurgo

Da agosto 2013 - agosto 2018

Universita degli Studi Milano-Bicocea, Ospedale San Gerardo di Monza

Via Pergolesi 33, Monza

Specializazione in Malattie dell'apparato respiratorio 70/70 & lode

Con lesi: *Polmanite da ipersensibilita cronica: ruclo diagnostico dell'anamnesi espositiva, del dosaggio
delle precipitine e del lavaggio broncoalveolare”. Relatare Prof. Alberto Pesci



* Date (da - a) Da settembre 2006 — a luglio 2012

Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita Vita e Salute San Raffaele, Milano

formazione
Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110 e lode
Con lesi in Pneumologia: “L'utilizzo simultaneo del washout a respiri mullipli dell'azoto e l'oscillometria ad
impulsi nello studio delle malatlie ostruttive delle vie aeree". Relatore Dott. George Cremona

FORMAZIONE PRESSO ALTRE STRUTTURE

+Date (da-a) Da gennaio 2015 - a giugno 2015

+ Nome e tipo di istitulo di istruzione o Southampton General Hospital, Southampton (UK)
formazione
+ Qualifica conseguita Fellowship presso il Reparto di Pneumologia del Southamplen General Hospltal sotto la supervisione del

Professor Luca Richeldi. | progetti di ricerca e I'attivita clinica si sono focalizzati nell'ambito delle malattie
interstiziali polmonari

ALTRE ESPERIENZE
* Date (da-a) Agosto 2011
* Nome e tipo di istituto di Istruzione Delek Hospital in Dharamshala, India
Progetto sulla MDR-TBC
ATTVITA' SCIENTIFICA

Relatore a corsi e Advisory Board incentrati sulle pneumopatie infiltrative diffuse e la fibrosi polmonare Idiopatica.

Coautrice dei seguenti articoli:

Epidemiology of Idiopathic pulmonary fibrosis: a population-based study in primary care. Harari S, Davi M, Biffi A, Caminali A,
Ghirardini A, Lovata V, Cricelli C, Lapi F. Intemal and Emergency Medicine 2020; 15:437-445

The prognostic role of Gender-Age-Physiology sysistem in idiopathic puimonary fibrosis patients treated with Pirfenidone. Harari 8,
Caminati A,Confalonieri M et al. Clin Respir J.2019; 13:166-173

Non-specific interstitial pneumonia and features of connective tissue disease: What are the consequences of a different point of
view? Biffi A, Dei G, De Giacomi F, Stainer A, Pama LO, Pozzi MR, Faverio P, Pesci A. Monaldi Arch Chest Dis. 2018 Sep
4:88(3):970.

De Giacomi F, Andreano A, Faverio P, Biffi A, Ruvolo L, Sverzellali N, Valsecchi MG, Pesci A. Diagnostic accuracy of precipitins
dosage in management of interslitial lung diseases: a retrospective cohort study. Sarcoidosis vasculitis and diffuse lung disease
2017; 34; 149-155.

Idiopathic pulmonary fibrosis: Diagnosis, epidemiology and natural history. Sgalla G, Biffi A, Richeldi L. Respirology. 2016
Apr;21(3):427-37

Corticosteroid and cyclophosphamide in acute exacerbation of idiepathic pulmonary fibresis: a single center experience and
literature review. Novelli L, Ruggiero R, De Giacomi F, Biffi A, Faverio P, Bilucaglia L et al. Sarcoidosis Vasc Diffuse Lung Dis.
2016 Dec 23;33(4):385-391. Review.

Efficacy of pirfenidone for idiopathic pulmonary fibrosis: An Italian real life study, Harari S, Caminati A, Albera C, Vancheri C,
Poletii V, Pescl A et al. Respir Med. 2015 Jul;109(7):904-13. doi: 10.1016/j.rmed.2015.04.010. Epub 2015 Apr 25,

Clinical approach to acute interstitial lung diseases. Bilucaglia L, Novelli L, Biffi A, Pesci A. Shoriness of Breath 2014; 3 (2): 68-74

MADReLINGUA  Italiana
ALTRELINGUE  Inglese
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