
Presidenti del Corso
Giovanni Zatti
Massimo Del Bene 

Segreteria scientifica
Marco Turati
Giulio Leone

VIE D’ACCESSO 
CHIRURGICO
TRAUMATOLOGIA 
DELL’ARTO 
SUPERIORE

Fondazione IRCCS  
San Gerardo dei Tintori, Monza

Università Milano-Bicocca
8 e 9 Giugno 2023



Il corso, progettato per essere fruito da specializzandi e strutturati in 
Ortopedia e Traumatologia, mira a fornire ai partecipanti un’accurata 
visione d’insieme sulle vie d’accesso chirurgico all’arto superiore.

L’obiettivo è quello di fornire una panoramica d’insieme, completata 
dall’esperienza diretta dei membri della Faculty, sulle 

strategie chirurgiche per affrontare interventi di chirurgia 
ortopedica.

Verranno esplorate le principali vie d’accesso ad ogni 
distretto, fornendo strumenti per comprendere al 

meglio come eseguirle, come riconoscere i piani 
internervosi, come prestare attenzione alle zone a 
rischio per ogni distretto anatomico.

Inoltre, verranno fornite semplici e utili strategie 
per la fissazione sia interna che esterna delle 

fratture in ogni area anatomica, corollate 
da importanti accorgimenti da tenere 

a mente in sala operatoria 
e da aggiornamenti 
su patologie 
traumatiche 

specifiche 
dell’arto 

superiore.
A completare la 

parte teorica, tutte le 
nozioni presentate dalla 

Faculty verranno applicate dai 
partecipanti direttamente su preparati 

anatomici nella parte della giornata 
dedicata al Cadaver Lab.
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Giovedì 8 giugno 2023
08.50 Benvenuto ed introduzione

Giovanni Zatti

09.00 SESSIONE 1
 SCAPOLA E CLAVICOLA

• Accessi chirurgici
F. Grassi (10 min)

• Fissazione interna: tips and tricks
M. Gorla (10 min)

• Fratture di Glena 
E. Pierpaoli (10 min)

• Discussione (10 min)
G. Andreoletti, D. Gaddi

09.40 SESSIONE 2
 OMERO PROSSIMALE

• Accessi chirurgici
C. Cardile (10 min)

• Fissazione interna: tips and tricks
F. Grassi (10 min)

• Trattamento farmacologico, incruento   
e chirurgico nel soggetto osteoporotico  
con frattura dell’omero prossimale
L. Genova (10 min)

• Discussione (10 min)
M. Piatti, D. Molisani

10.20 Coffee break

10.50 SESSIONE 3
 DIAFISI OMERALE

• Accessi chirurgici
G. Andreoletti, G. Piarulli (10 min)

• Fissazione interna: tips and tricks
F. Chiodini (10 min)

• Fratture patologiche dell’omero 
Y. Lepenne (10 min)

• Discussione (10 min)
M. Turati, F. Grassi

11.30 SESSIONE 4
 OMERO DISTALE

• Accessi chirurgici
A. Cossio (10 min)

• Fissazione interna: tips and tricks
L. Rigamonti (10 min)

• Fissazione esterna: fissatore articolato di gomito
D. Gaddi, L. De Rosa (10 min)

• Fratture dell’omero distale nel soggetto 
scheletricamente immaturo 
M.C. Ambrosio (10 min)

• Discussione (10 min)
G. Zatti, D. Berruti

13.00 Pranzo
14.00 • Accessi chirurgici

• Fissazione interna
• Fissazione esterna e damage control

14.30 Esercitazioni pratiche tutorate 
17.30 su preparati anatomici



Venerdì 9 giugno 2023
09.00 SESSIONE 1
 RADIO PROSSIMALE  

E ULNA PROSSIMALE
• Accessi chirurgici

C. Trevisan (10 min)
• Fissazione interna: tips and tricks

D. Munegato (10 min)
• Fratture di coronoide

M. Magni (10 min)
• Discussione (10 min)

G. Andreoletti, D. Berruti

09.40 SESSIONE 2
 AVAMBRACCIO

• Accessi chirurgici
D. Berruti (10 min)

• Fissazione interna: tips and tricks
G. Andreoletti, G. Piarulli (10 min)

• La lesione di Essex-Lopresti
S.D. Gatti (10 min)

• Discussione (10 min)
C. Trevisan, M. Turati

10.20 Coffee break

10.40 SESSIONE 3
 POLSO

• Accessi chirurgici
F. Bernareggi (10 min)

• Fissazione interna: tips and tricks
S. De Santis (10 min)

• Fissazione esterna: fissatore di polso
G. Leone (10 min)

• Arud e TFCC: inquadramento e management 
F. Pessina (10 min)

• Discussione (10 min)
M. Bigoni, G. Leone

11.30 SESSIONE 4
 MANO E OSSA DEL CARPO

• Accessi chirurgici
F. Bernareggi, D. Berrutti (10 min)

• Fissazione interna: tips and tricks
S. De Santis, E. Cavalli (10 min)

• Fratture dello scafoide nel soggetto 
scheletricamente immaturo
T. Cometti (10 min)

• Discussione (10 min)
M. Del Bene, G. Andreoletti

12.30 Pranzo
14.00 • Accessi chirurgici e piani internervosi

• Fissazione interna
• Fissazione esterna

14.00 Esercitazioni pratiche tutorate 
17.30 su preparati anatomici

17.30 FINE LAVORI
17.45 CONCLUSIONE DEL CORSO



FACULTY
Ambrosio Maria Chiara
Andreoletti Giuseppe
Bernareggi Francesca
Berruti Daniele

Bigoni Marco
Cardile Carlo

Cavalli Erica
Chiodini Federico
Cometti Tecla
Cossio Andrea

De Santis Sergio
De Rosa Laura

Del Bene Massimo
Gaddi Diego

Gatti Simone Daniel
Genova Lorenzo

Gorla Massimo
Grassi Federico
Lepenne Yuri
Leone Giulio
Magni Matteo
Marchesi Andrea
Molisani Davide
Munegato Daniele
Pessina Fabio
Piarulli Giorgio
Piatti Massimiliano
Pierpaoli Edoardo
Rigamonti Luca
Trevisan Carlo
Turati Marco
Zatti Giovanni

PRESIDENTI DEL CORSO
Giovanni Zatti
Massimo Del Bene

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Marco Turati
Giulio Leone



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

StudioProgress S.n.c.
via C. Cattaneo 51 - 25121 Brescia
tel. 030.290326 - fax. 030.2809839
info@studioprogress.it

INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CORSO
Sala autoptica e sale didattiche dell’Ospedale San Gerardo 
di Monza, Università degli Studi Milano-Bicocca

MODALITÀ ORGANIZZATIVE
Il numero massimo di partecipanti al corso è di 20 persone.
Il costo del corso è di 1.000,00€ (IVA esclusa) ed è 
comprensivo di:
• Materiali d’uso per le sperimentazioni
• Colazioni di lavoro
• Coffee break
• Attestato di partecipazione
L’iscrizione al Corso può essere effettuata dal sito della 
Segreteria Organizzativa http://studioprogress.it
L’accettazione delle domande avverrà sino all’esaurimento 
dei posti.
È possibile saldare il costo del corso
1.   direttamente on line con carte di credito mentre si 

effettua l’iscrizione
2.  tramite bonifico bancario sul conto intestato a 

StudioProgress Snc IBAN: IT36 O 02008 11200 
000005235699 (specificando il nome e cognome del 
partecipante nella descrizione del bonifico)

Con il contributo non condizionante di

Con il patrocinio di


