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> 2.

Il Corso ECM sulla implementazione del GESTIONE CONDIVISA PERSONALIZZAZIONE DEL TRATTAMENTO

percorso interdisciplinare per pazienti Le comorbidita presenti in queste tre aree mediche Le comorbidita richiedono un approccio che tenga

con comorbiditd in area gastroenterologica, possono significare una complessita notevole nella conto delle caratteristiche uniche di ogni paziente.

dermatologica e reumatologica ® motivato gestione dei pazienti. Un approccio interdisciplinare Personalizzare | piani di trattamento permette

da diverse considerazioni importanti: permette agli specialisti di collaborare, facilitando di affrontare specificamente le necessita cliniche
uno scambio di informazioni e strategie che Individuali, migliorando i risultati e Ia soddisfazione
rispondono in modo completo alle esigenze cliniche, del paziente.

ottimizzando quindi il trattamento complessivo.

1° INCONTRO

30 MAGGI0 2025

PERCORSOF2 ' IMPLEMENTAZIONE DEL PERCORSO
14.00-14.30
INTERDISCIPLINARE lllustrazione del linico interdiscipli -gastro-d
DERMA‘I‘ULUGICA ElUﬂ;(;ﬂZl;ﬂE el percorso cinico inweraiscpiinare reuma-gastro-aerma

per pazienti con comorbidita s M 14.30-16.00

F‘;ﬁ specialisti a confronfo  Discussione sulle barriere e potenziali soluzioni
- ~ dell’implementazione del percorso
P. Allegranza, A.E. Cagni, P. Delvino, M. Fichera, E. Molteni,
L. Pirola, C.A. Scire, C. Vigano

Specialisti @ confronto: 16.00-16.30

a i | COFFEE BREAK
| professionisti coinvolti hanno gia predisposto =
: o o 16.30-17.30
un percorso per la gestione condivisa dei pazient Definizione d i :
con comorbidita nel contesto gastroenterologico, R ORATTE T SIRRRL S AEERE RIRSIIas ot

dermatoloaico e reumatoloaico delle attivita di implementazione
: S P. Allegranza, A.E. Cagni, P. Delvino, M. Fichera, E. Molteni,

E fondamentale approfondire e standardizzare L. Pirola, C.A. Sciré, C. Vigano
questi approcci, favorendo una maggiore coesione 730

tra le diverse discipline. Take home message e chiusura prima giornata

C.A. Scre




La gestione attenta delle comorbidita é essenziale

per prevenire complicanze ed eventi avversi. Un
approccio interdisciplinare consente agli specialisti

di identificare tempestivamente i rischi associati,
implementando interventi proattivi che migliorano I3

4.

EFFICIENZA DELLE RISORSE SANITARIE

La gestione integrata delle comorbidita porta a

un utilizzo piu razionale delle risorse sanitarie,
riducendo ospedalizzazioni non necessarie, esami
duplicati e garantendo un accesso tempestivo alle
cure. Questo approccio permette una pianificazione

pit efficiente e una miglior allocazione delle risorse.

L'integrazione delle diverse specialita presenta sfide
significative, sia a livello organizzativo che clinico.
Cio crea opportunita per sviluppare nuovi strumenti
e programmi di ricerca che possano rispondere

a queste esigenze, contribuendo a una continua

sicurezza del paziente e gli esiti clinici.

evoluzione delle pratiche cliniche.

2° INCONTRO

4 LUGLIO 2025

PIATTAFORMA DATI

14.00-15.00
Aggiornamento dello stato di implementazione
del percorso clinico interdisciplinare reuma-gastro-derma

E. Molteni

15.00-16.00
lllustrazione dello strumento di raccolta dati per il monitoraggio

del percorso clinico interdisciplinare reuma-gastro-derma
CA. Sdre

16.00-16.30
COFFEE BREAK

16.30-17.30
Discussione sulla connessione tra realta ambulatoriali territoriali
e percorso ospedaliero

A.E. Cagni, P. Delvino, M. Fichera, E. Molteni, L. Pirola, C.A. Scire, C. Vigano

1730
Talke home message e chiusura seconda giornata
CA. Sare

3° INCONTRO

10 OTTOBRE 2025

PROSPETTIVE DI RICERCA

14.00-14.40
Priorita di ricerca in reumatologia - E. Volteni

14.40-15.20
Priorita di ricerca in gastroenterologia - C. Vigano

15.20-16.00
Priorita di ricerca in dermatologia - E.A. Cagni

16.00-16.30
COFFEE BREAK

16.30-17.30
Definizione di un piano di ricerca interdisciplinare
A.E. Cagni, P. Delvino, M. Fichera, E. Molteni, L. Pirola, C.A. Scire, C. Vigano

17.30
Talte home message e chiusura terza giornata
C.A. Scire
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