Assistenza psicologica:

Se si avvertono sintomi di disagio emotivo si puo
richiedere I'attivazione di un supporto psicologico sia
per sé (in regime di degenza) che per i propri familiari
(in regime ambulatoriale).

La richiesta puo essere rivolta al personale medico ed
infermieristico del Reparto e del Centro Trapianti
(CTA) e/o espressa al Coordinatore Infermieristico
Marco Marzano, che la inoltreranno alle figure
psiconcologiche di riferimento. L'attivazione dei
colloqui psicologici supportivi potra avvenire
unicamente dietro consenso della persona inviata (e
non per sola volonta dell'inviante).

DURANTE LA DEGENZA IL SUO INFERMIERE PRIMARY E":

Per qualsiasi dubbio o domanda
saremo sempre a vostra
disposizione.

Grazie!
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Numeri di telefono

Coordinatore infermieristico: 039-2333437
Infermieri 039-233 3433/3064
Studio medico: 039-233 2186/9868
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|l reparto:

Le camere di degenza sono doppie, dotate di un
bagno, un sistema wi-fi e un televisore ad uso
gratuito.

L'aria di ogni stanza viene filtrata per garantire un
ambiente protetto pertanto porte e finestre
rimarranno chiuse e un’eventuale uscita in corridoio
potra avvenire solo in determinate condizioni
concordate col personale.

La camera & dotata di un sistema di video
sorveglianza a circuito chiuso per garantire il
monitoraggio e I'intervento in caso di necessita.

Orari di visita:

L'ingresso al reparto & consentito ad un solo
visitatore per degente a giorni alterni dalle 17:00 alle
18:00 (letto con numero pari nei giorni pari, letto
con numero dispari nei giorni dispari).

Il visitatore sara accolto dal personale OSS che
consegnera il materiale per la vestizione e la chiave
di un armadietto dove riporre gli oggetti personali.

| medici contatteranno la persona di riferimento in
caso di necessita.
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|l personale:

Le varie figure professionali che operano nel
reparto sono contraddistinte da casacche di
colore diverso:

Routine giornaliera:

Ore 7.30 Inizio della terapia e prelievi ematici
Ore 8.30 Colazione

Ore 9.30 Rifacimento letti e pulizia della stanza
Ore 10.00 Visita medica con esecuzioni di
eventuali procedure.

Ore 12.00 Pranzo

Ore 16.00 Terapia e rilevazione parametri

Ore 18.00 —20.00 Terapia

Ore 19.00 Cena

La rilevazione dei parametri vitali da parte degli
infermieri avverra secondo la necessita clinica.

Durante il rifacimento dei letti e durante la pulizia
della stanza le consigliamo di indossare la
mascherina per evitare di inalare polvere.

Nel corso della mattinata le eventuali infusioni
verranno interrotte per permetterle di eseguire la
doccia.

Per ridurre il rischio infettivo € molto importante
eseguire cure igieniche accurate tutte le mattine.
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Le consigliamo di portare con sé:

Spazzolino a setole morbide (noi le forniremo
dei collutori da utilizzare tre volte al giorno,
dopo i pasti)

Detergenti neutri per 'igiene personale
Asciugamani

Rasoio elettrico per la barba (no lamette)
Indumenti per il cambio

Calzature adeguate e sicure

Cosa puo entrare nella stanza:

Libri e riviste con rivestimento lavabile,

non quotidiani cartacei senza involucro
Cellulare, PC, Tablet (previa disinfezione)
Altri oggetti per hobbies personali purché
lavabili (no peluches)

Per qualsiasi domanda chiedere informazioni al
personale di reparto!




