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ROSSELLA CARDINALE

Italiana

17 Febbraio 1991

BIOLOGA / BIOLOGA NUTRIZIONISTA

Da 01/12/2015 a 28/02/2016

Ospedale S. Salvatore, Via Vetoio 1, 67100 Coppito, L'Aquila.
Laboratorio di Microbiologia

Tirocinio Curriculare

Tecniche di semina e di isolamento su terreno solido

Utilizzo di terreni colturali differenziali per la ricerca di patogeni specifici
Allestimento di velrini per esami batterioscopici o parassitologici

Esami colturali per la ricerca di micoplasmi

Da 01/04/2016 a 31/01/2017

Ospedale S. Salvatore, Via Vetoio 1, 67100, Coppito, L'Aquila.
Ambulatorio di Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione.
Ricercatrice

Attivita di ricerca nell'ambito della Malattia Celiaca e delle principali alterazioni metaboliche che
possono insorgere nei pazienti dopo alcuni anni di dieta senza glutine

Da 11/08/2017 a 12/08/2017

Sprim ITALIA srl, via Brisa 3, 20123, Milano

Supermercato Conad (centro commerciale L'Aquilone, a L'aquila)

Biologa Nutrizionista

Attivita di valorizzazione nutrizionale di alcuni prodotti per la prima colazione

Da 03/10/2017 a 28/09/2018

Azienda Ospedaliera San Giuseppe Moscati, contrada Amoretta, 83100, Avellino
U.0 Dietologia e Nutrizione Clinica

Tirocinio Volontario

Anamnesi nutrizionale e antropometrica
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« Tipo di azienda o settore
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= Principali mansioni e responsabilita
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Analisi impedenziometrica

Elaborazione di diete speciali per pazienti affetti da patologie con necessita di dietoterapia
Attivita di consulenza per la stesura di programmi alimentari personalizzati

Accertamento dei requisiti igienico-sanitari della cucina del presidio ospedaliero

Da 01/10/2018 a 31/07/2019

Azienda Ospedaliera San Giuseppe Moscati, contrada Amoretta, 83100, Avellino

U.O Microbiologia

Tirocinio Volontario

Semina di campioni biologici su terreni solidi.

Identificazione macroscopica di microrganismi su differenti terreni di coltura.
Esecuzione di test rapidi e immunoenzimatici per il riconoscimento e l'identificazioni di
microrganismi specifici.

Esecuzione di antibiogramma.

Allestimento dei vetrini, colorazione di Gram e identificazione microscopica dei microrganismi.
Monitoraggio delle caratteristiche ambientali ed impiantistiche dei reparti de! presidio
ospedaliero.

Utilizzo di tutti i principali strumenti di laboratorio.

Accettazione ed etichettatura dei campioni.

Da 02/09/2019
Universita Milano Bicocca, Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1, 20126, Milano (MI)

Clinical Research Coordinator

Coordinamento delle attivita relative al protocollo di studio

Inserimento dati in CRF

Gestione dei campioni biologici (processa mento e spedizione)

Gestione del farmaco (rifornimento,contabilita,assegnazione, restituzione smaltimento)
Gestione e archiviazione della documentazione di studio

Analisi della fattibilita degli studi clinici

Contatti con il Comitato Etico per la sottomissione della documentazione degli studi clinici
Utilizzo database AIFA

Da 13/07/2017 al 15/07/2017

APAAC (Associazione Professionisti Artigiani Agricoltori e Commercialisti) presso B Service
Formazione ed Orientamento, Via Lungoliri Cavour 16, 03039, Sora (FR)

Corso di formazione per Responsabile della Gestione delle procedure HACCP

Attestato di Frequenza

06/07/2017
L'Universita degli Studi dell'Aquila, Via Vetoio, 67100 Coppito, L'Aquila.

Abilitazione alla professione di Biologo

25/03/2017
L'Universita degli Studi dell'Aquila, Via Vetoio, 67100 Coppito, L'Aquila.

Igiene generale e degli alimenti, Ingegneria genetica e genomica, Microbiologia e micologia
degli alimenti, Biochimica della nutrizione e del metabolismo, Farmaci e alimentazione,
Patologia e fisiopatologia generale, Scienze e tecniche dietetiche applicate, Tossicologia degli
alimenti

Dottore Magistrale in Biologia della Salute e della Nutrizione — Classe di Laurea LM6
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CERTIFICAZIONI

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
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RELAZIONALI
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1101110 e lode

2510772014
L'Universita degli Studi dell'Aquila, Via Vetoio, 67100 Coppito, L'Aquila.

Biologia Cellulare, Chimica Organica e Inorganica, Istologia, Biochimica, Genetica, Microbiologia
generale, Biologia molecolare, Farmacologia e tossicologia generale, Fisiologia generale
Dottore in Scienze Biologiche — Classe di Laurea L13

A.L.C.A. (Associazione Italiana per I'Informatica ed il Calcolo Automatico) - presso Liceo
Scientifico P.P. Parzanese, via Matteotti 7, 83031, Ariano Irpino (AV)

Fondamenti del computer, Navigazione in rete, Elaborazione documenti, Fogli elettronici e di
calcolo,Realizzazione presentazioni

Patente Europea ECDL

Luglio 2009
Liceo Scientifico P.P. Panzanese, Via Matteotti 7, 83031, Ariano Irpino (AV)

Matematica, Fisica, Disegno Tecnico, Biologia.

Diploma di maturita
Diploma di scuola secondaria superiore

GCP - GOOD CLINICAL PRACTICE

IATA - TRAINING FOR THE SHIPPING OF CATEGORY A, INFECTION SUBSTANCES AFFECTING HUMANS
CATEGORY B, BIOLOGICAL SUBSTANCES

A. Ciccone, D.Gabrieli, R. Cardinale, M. Di Ruscio, F. Vernia, G. Stefanelli, S.
Necozione, D. Melideo, A. Viscido, G. Frieri, G. Latella. “Metabolic Alterations in
Celiac Disease Occuring after Following a Gluten- Free Diet”, DIGESTION.
DECEMBER 2018

ITALIANA

INGLESE

COMPRENSIONE: LIVELLO B1
ESPRESSIONE: LIVELLO B1
SCRITTURA: LIVELLO B1

Ottime capacita comunicative contraddistinte da precisione, chiarezza e attenzione alle specifiche richieste
dell'utenza di riferimento.

Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows, abituale utilizzo del pacchetto Office e della gestione
della posta elettronica.
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PATENTE DI GUIDA B
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personal”,

Luogo e Data Firma

Monza, 21/01/2021
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