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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Antonella Vincenzi

Indirizzo NG
Telefono NNNNINEGEGGEGEGEGEGNGN
E-mail antonella.vincenzi@asst-monza
Nazionalita Italiana

Data di nascita 13/03/1965

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 02-1991 al 09-1991 _ ) L _ . _
Incarico di sostituzione di Medicina di Base

Dal 10-1991 2l 10-1993 | 5, - rdia Medica sul Territorio presso 'USSL 3 dihza

Dal 10-1991 al 10-1993 | 5 ardie cardiologiche presso [Ilstituto Stomatobmgi di
Milano

Dal 01-11-1993 ad oggi
Dirigente  medico di 1° Livello Unita Operativa di
Cardiologia dell’ Ospedale San Gerardo di Monza

Con incarico ad Alta Specialita per “ipertensioénmonare”

Dal 01-11-1993 al 26-09-1996 ho lavorato come stessie ospedaliero presso I'Unita
Coronaria acquisendo competenze ed autonomia geiione dell’emergenza cardiologica,
nella diagnosi e terapia della patologia coronaaimata e nelle tecniche di cateterismo cardiaco
destro (monitoraggio emodinamico, stimolazione piawia).

Dal 1996 iniziavo un periodo di studio nel’ambdell’Insufficienza Cardiaca per un progetto
di una nuova Unita dedicata alla diagnosi e cutlo deompenso cardiaco presso la medesima
divisione.

Dal 27-09 al 23-11-1996 andavo in comando neglii &taiti come Visiting Fellow presso la
Heart Failure Clinic della Cleveland Clinic Fouridat- Cleveland- Oh-USA e del Henry Ford
Hospital - Detroit -Mi- USA

Dal 01-1997 lavoro presso I'Unita dedicata allaulfisienza cardiaca e cardiomiopatie
dell'Ospedale San Gerardo di Monza. Oltre allaigestclinica del paziente in tutte le fasi
dello scompenso cardiaco (ambulatoriale, day-halspélesorveglianza e ricovero nelle fasi di
scompenso acuto) sono esperta nella esecuzioneteepretazione del test da sforzo
cardiopolmonare, ecocardiogramma, ultrafiltrazi@te alla esecuzione dei cateterismi destri
con test di vasoreattivita.
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Dal 2008 ho attivato all'interno della Unita un amdtorio dedicato ai pazienti affetti da
ipertensione arteriosa polmonare, e dal 2010 faquiwte del Team multidisciplinare
(cardiologia, pneumologia e reumatologia) per laaella ipertensione arteriosa polmonare

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Maturita scientifica
1984 Liceo Scientifico P. Frisi di Monza

Laurea in Medicina e chirurgia a pieni voti
Universita degli Studi di Milano

10-10-1990
IX Corso di ecocardiografia ed eco-color-doppler
9-1993 Universita di Torino
Specializzazione in Cardiologia a pieni voti
10-2003 Universita degli studi Milano-Bicocca
Esperienze formative
all’estero
dal 27-9 al 31-10-1996 Medico frequentatore presso “Heart Failure andi@ardansplant program”
Henry Ford Hospital - Detroit -Mi- USA
Dal 3-11 al 23-11-1996 Medico frequentatore presso “ Heart Failure anddiger transplant

medicine”

Cleveland Clinic Foundation - Cleveland- Oh-USA

ATTIVITA’ DI RICERCA

Dal 5-1990 al 5-1993 ricercatrice progetto PAMEL&réssioni Arteriose Monitorate E Loro
Associazioni).

gennaio-febbraio 199edico borsista rilevatore: Ricerca sull’efficierdzl’ospedale
dell’ Osservatorio epidemiologico dell'ospedale San Gawati Monza

Dal 2-1992 al 7-1993: GISSI 3- Sottoprogetto armncaricata dell’esecuzione degli ECG ad
alta risoluziones. Ital. Cardiol. 1996; 26: 73-84

2-1996medico rilevatore: EARISA: Studio sulla Epidemialmg I'’Assorbimento di risorse di
Ischemia, Scompenso e Aritm{@. Ital. Cardiol. 1997, Vol. 27, suppl. 2

Dal 1996 referente per la cardiologia dell’osped8kn Gerardo pergruppo di lavoro IN-
CHF dellANMCO

Dal 1999 collaboro con la Clinica Medica dell’'Unig&a Bicocca di Milano per protocolli di
ricerca.

Dal 2013 referente della cardiologia del San Gerget ilregistro lombardo dell’ipertensione
arteriosa polmonare (RELY)
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Clinical investigator nei seguenti trials interrauali:

- GISSI PREVENZIONE
« BRINGUP1le?2

- CHARM

- EPHESUS
- GISSI-HF
- HEAALS

- RELAX?2

« RELAX REPEAT
- COMMANDER

ATTIVITA’ DI DIDATTICA

Dal 1999 Tutor di cardiologia per gli studenti di Medicina e Chfjia dell'Universita Bicocca di
Milano

Nel 6/2000 organizzatrice e docente del “corsoodinbzione per Infermieri professionali” sullo
scompenso cardiaco

10/2004 relatrice al corso Bring out organizzatbAlMMCO

Dal 2004 Tutor per gli specializzandi in cardiobbg medicina interna dell’'Universita Bicocca di
Milano

Dal 2004 valutatricger gli esami di stato di abilitazione alla profess di medico-chirurgo

Dallanno accademico 2005-2006 al 2013 Professarentratto presso la scuola di specialita di
medicina interna e di cardiologia dell’'Universitee@ca di Milano

Negli anni accademici 2006-2007 e 2007-2008 dece¢l Master di “cure palliative”
dell’'Universita Bicocca di Milano

Dal 2008 al 2015 docente del Master per “sonogrifecocardiografia” dell'Universita Bicocca di
Milano

Nel 2014 e 2016 docente del corso di perfezionamiiagnosi e cura dello scompenso cardiaco
acuto e cronico" dell'Universita Bicocca di Milano
PUBBLICAZIONI

Dal 1990 ad oggi ho pubblicato 10 articoli su tevisardiologiche internazionali e 69 comunicazoni
congressi nazionali ed internazionali, la maggotgdei lavori sono nelllambito dell’lnsufficienza
Cardiaca ed Ipertensione arteriosa polmonare, menapiul limitato € di ecocardiografia ed aritma@og

MADRELINGUA: Italiana
| ALTRE LINGUA: | Inglese
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Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALLEGATI

Livello superiore
Livello scolastico
Livello buono

Buone capacita e tecniche relazionali:

Utilizzo della relazione come strumento professieier lavorare in
equipe.

Utilizzo della relazione come strumento terapeutico

Coordinamento e gestione delle persone ( inferreistudenti) che
lavorano in equipe presso I'Unita Scompenso.

Esperta nella gestione diagnostica e terapeutigaadeente con scompenso
cardiaco in tutte le fasi.

Esperta nella gestione diagnostica e terapeutita idertensione arteriosa
polmonare

Competente ed autonoma nella gestione dell’emeageardiologica
(arresto cardiaco e shock) e nella diagnosi eitefagpmacologica della
patologia coronaria acuta

Competente nella tecnica di cateterismo cardiastval@nonitoraggio
emodinamico, stimolazione provvisoria).
Competente in ecocardiografia ed ergometria caul@setrica.

Buone capacita espositive e didattiche

ELENCODELLE PUBLICAZIONI

4Si autorizza il trattamento dei dati ai sensi dell’art.13 D.Lgs 196/2003
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