Curriculum Vitae Emanuela Vigano

INFORMAZIONI PERSONALI Emanuela Vigano

.
0362/383646 & 339/1224797

DA
emanuela.vigano@aovimercate.org
Sesso F| Data di nascita 29/07/1968 | Nazionalita Italiana

COSIZIONE RICOPERTADirige:nte medico con qualifica di neuropsichiatra infantile
OCCUPAZIONE DESIDERATAMiinprarg comgetepze professionali, gesti.o.n‘ali ed Qrganizzative in
ambito di qualita aziendale con responsabilita specifiche.
ESPERIENZA PROFESSIONALE u

dall'ottobre 2009 ad oggiDirigente medico neuropsichiatra assunto a tempo indeterminato
Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, Presidio Ospedaliero di Desio

= Neuropsichiatra infantile presso la UONPIA di Desio e Muggio per la popolazione di Desio e Nova
Milanese,

= Percorsi di diagnosi e cura di bambini ed adolescenti con patologie neuropsichiatriche in
associazione alle equipe multiprofessionali di competenza.

= Collaborazione con le scuole del territorio per l'individuazione di alunni in situazione di handicap e la
programmazione di percorsi idividualizzati.

= Collaborazione con i Servizi Sociali, Tutela minori, per le situazioni di minori con handicap a rischio
sociale.

= Collaborazione con il Tribunale dei minori anche per realta del penale minorile

= Attiva collaborazione con i progetti Aziendali della neuropsichiatria infantile per patologie fortemente
invalidanti ( fare rete, dimissioni protette) e relative a problematiche neuroevolutive (disturbi
dellapprendimento, migranti)

= Attiva collaborazione con i progetti Aziendali della psichiatria (Sestante, passaggi UOP)

= Collaborazione con ASL Monza e Brianza quale membro delle commissioni per 'accertamento di
alunni disabili ai fini della richiesta di insegnante di sostegno nel distretto di Vimercate.

= Attiva collaboratrice in progetti per patologie croniche fortemente invalidanti (autismo)

dall’'aprile 2000 al settembre2009 Dirigente medico neuropsichiatra assunto a tempo indeterminato
Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, Presidio Ospedaliero di Sesto San Giovanni

= Neuropsichiatra infantile presso la UONPIA di Cologno Monzese e Sesto San Giovanni

= Percorsi di diagnosi e cura di bambini ed adolescenti con patologie neuropsichiatriche in
associazione alle equipe multiprofessionali di competenza.

= Collaborazione con le scuole del territorio per l'individuazione di alunni in situazione di handicap e la
programmazione di percorsi idividualizzati.

= Collaborazione con i Servizi Sociali, Tutela minori, per le situazioni di minori con handicap a rischio
sociale.

= Collaborazione con il Tribunale dei minori

= Collaborazione con i progetti Aziendali della neuropsichiatria infantile ( Insieme per diventare grandi)

= Collaborazione con ASL Monza e Brianza quale membro delle commissioni per 'accertamento di
alunni disabili ai fini della richiesta di insegnante di sostegno nel distretto di Vimercate.
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Dal novembre 1998 all'aprile 2000 Dirigente medico neuropsichiatra assunto a tempo indeterminato
Centro Riabilitazione “La Nostra Famiglia” di Vedano Olona

= Neuropsichiatra infantile presso la struttura.

= Organizzazione e gestione dellambulatorio di neuropsichiatria € programmazione dei
percorsiriabilitativi(350 bambini); gestione dei pazienti in semiresidenzailita e residenzialta (50- 15
bambini)

= Collaborazione con equipe composta da 1 pediatra, 2 psicologi, 19 terapisti, 2 assistenti sociali, 1
pedagogista.

= Gestione di percorsi pedagogici con la scuola primaria presente nel Centro con didattica
specializzata (60 bambini)

= Collaborazione con le scuole del territorio

= Dimissioni presentate nel 2000 dopo concorso svoltosi presso Azienda Ospedaliera di Desio e
Vimercate

Dal novembre 1997 al marzo 1998 Dirigente medico assunto a tempo determinato
Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, Presidio Ospedaliero di Vimercate
= Dirigente medico presso il Reparto di pediatria € neonatologia.

Da giugno a settembre 1995Dirigente medico a progetto
AVSI-UNICEF

= Specializzanda in neuropsichiatria infantile in Rwanda presso I'orfanotrofio di Nyanza
= Valutazione neuropsichiatrica dei bambini un anno dopo la guerra e collaborazione con I'Universita
di Butare.

Dal 1994 al1997 Dirigente medico volontario
Fondazione Pro Juventute, Don Carlo Gnocchi, Milano

= Specializzanda in neuropsichiatria infantile collaboravo con Dr Cecilia Orsenigo occupandomi di
riabilitazione e ricerca con scala Bayley sui bambini portatori di patologie cromosomiche.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE u

Da giugno 2010 a ottobre 2010Management in sanita
Scuola Direzionale Aziendale Universita L. Bocconi di Milano. Milano,

Da 1993 al 1998 Specializzazione in Neuropsichiatria infantile
Universita degli Studi di Milano — istituto di Scienze neurologiche e psichiatriche dell’eta evolutiva.
Direttore Prof.sa Adriana Cazzullo Guareschi
Specializzazione europea a numero chiuso della durata di cinque anni
Voto 70 e lode.

= Patologie neurologiche, psichiatriche e neuropsicologiche dei disordini dello sviluppo del bambino
nelle varie aree di espressione psicomotoria, linguistica, cognitiva e relazionale.

Da 1987 al 1993Laurea in medicina e chirurgia
Universita degli Studi di Milano

Laurea in medicina e chirurgia e abilitazione alla professione medica. Voto 110 e lode.
= Medicina interna nel terzo anno di frequenza, neuropsichiatria infantile nel quinto anno di frequenza.
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COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madreltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese A2 B1 A2 A2 A2
Francese A1 A1 A1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative® Possiedo buone competenze comunicative acquisite da esperienze curricolari nel percorso
formativo con la Dott. Musetti Laura, accresciute da anni di esperienza lavorativa con i piccoli
pazienti e le loro famiglie.

Competenze organizzative e Da sempre interessata a percorsi organizzativi e gestionali al fine di meglio implementare I'attivita in
gestionaliAzienda, sempre attenta ai processi Aziendali proposti. Maturato una esperienza personale con un
corso di management presso la scuola direzionale dell’Universita Bocconi di Milano.

Competenze professionaliAttenta e propositiva per le continue innovazioni in ambito socio sanitario, propensione al
coordinamento all'organizzazione e allo sviluppo di progetti. Collaborato al Progetto “Insieme per
diventare grandi” e “fare rete”. Ben disposta per l'informatizzazione e per la valutazione delle possibili
procedure dipendenti dalla qualita.

Competenze informatichebuona padronanza degli strumenti Microsoft Office

Altre competenze Collaborato con 'Associazione Alecrim di Busto Arsizio 1994-1995
Collaborato nel 2006-2007 con il Centro “Villa Santa Maria” di Tavernerio

Patente di guidaA,B

ULTERIORI INFORMAZIONI |

Corsi, Convegni, Congressi:
= Simposio Internazionale “Nuovi orientamenti in tema di mania, depressione e disturbi bipolari”
Circolo della Stampa, Milano, 15-16 Ottobre 1993

= 7° Convegno di Immunita e Infezione in Pediatria
Universita degli Studi, Milano, 18-19 Febbraio 1993

= XVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neuropsichiatria Infantile
Universita degli Studi, Brescia, 24 Settembre 1994

= Workshop “Modelli Matematico-Statistici e Scenari Epidemiologici dell'Infezione da HIV”
Consiglio Nazionale delle Ricerche, Milano, 27 Giugno 1994

= Corso di aggiornamento “Attualita in Neuropsicofarmacologia dellEta Evolutiva®
Universita degli Studi, Milano, 15-16 Aprile 1994

= Seminario di aggiornamento sui disordini dellapprendimento “Don’t accept me as | am. Helping children with retarded development to
improve their learning abilities”
Sala del Museo San Marco, Milano, 11 Aprile 1994

= 15° Corso di aggiornamento “Maggio Pediatrico”
Clinica Pediatrica Policlinico San Matteo, Pavia, 7-14-21 Maggio 1994
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= Giornate di studio “Psicopatologia Infantile: nuovi modelli sperimentali e loro applicazione nella clinica/diagnostica”
Istituto Superiore di Sanita, Roma, 21-22 Novembre 1994

= International Meeting “The Health of the child at the eve of the year 2000”
Antoniano, Bologna, 18 Novembre 1995

= “Corso di aggiornamento sulle Epilessie”
Istituto Nazionale Neurologico “Carlo Besta”, Milano, 29 Settembre 1995

= “Corso di aggiornamento sulle Epilessie”
Centro Regionale per I'Epilessia, Ospedali Riuniti di Bergamo, 6 Ottobre 1995

= “Imparo perché ti voglio bene ? Affetti, emozioni e processi di apprendimento in eta evolutiva”
USSL 37, Milano, 7-8 Settembre 1995

= Corso di formazione e aggiornamento “Bambini nelle catastrofi”
Centro Congressi Fondazione Stelline, Milano, 20-21 Maggio 1995

= Lezioni ltaliane Teoria della Mente “Architettura della cognizione”,
Istituto Scientifico San Raffaele, Milano, 17-18-19 Giugno 1996

= “Corso di aggiornamento sulle Epilessie”
Istituto Nazionale Neurologico “Carlo Besta”, Milano, Settembre 1996

= Lavori di gruppo per la sorveglianza attiva della Paralisi Flaccida Acuta sede Direzione Generale Sanita, Regione Lombardia, Milano,
19 novembre 1997

= Workshop “Autoaggressivita e ritardo mentale”, Istituto Scientifico E. Medea, Bosisio Parini, 7 maggio 1999
= Convegno “Approccio all’autismo”, Varese, 29 settembre 1999

= Convegno “la Sindrome Autistica”, Osservatorio autismo della regione Lombardia, Istituto Scientifico E. Medea, Associazione Nazionale
Genitori Soggetti Autistici, 23 ottobre 1999

= Corso Interuniversitario “Aggiornamento in psichiatria dello sviluppo” - CIAPS 2000- Castelvecchio Pascoli (Lucca), 2-3 ottobre 2000
=  “Farmacoterapia e linee Guida in Neuropsichiatria Infantile” — Rho, 5 ottobre 2001

= “Psicoterapia breve nell'abuso sessuale nellinfanzia” — Pavia, 14 novembre 2001

= “Emicrania e Cefalea tensiva in eta evolutiva” — Milano, 13-15 marzo 2002

= “Aggiornamenti in epilettologia” — Como, 11 maggio 2002; n° 3 crediti formativi ECM

= “Professione Dirigente Medico e Governo Aziendale” — Milano, 1 giugno 2002; n° 4 crediti formativi ECM

= “Organizzazione e Gestione dei Servizi di Neuropsichiatria dellInfanzia e dell’Adolescenza” — Roma, 7 giugno 2002

= Seminari di neuropsichiatria del bambino e delladolescente” Pavia 24-25/02/2003, n° 8 crediti formativi ECM

= Corso di perfezionamento: “L’Autismo e i disturbi generalizzati dello sviluppo: inquadramento clinico e modelli di valutazione” — Milano, 3
novembre-2dicembre 2004 (60 ore).

= “Disturbi Neuropsichiatrici in eta evolutiva: prevenzione e diagnosi precoce’- Milano, dal 22/01/2004 al 23/09/2004; n°18 crediti formativi
ECM

= “Comunita terapeutica e cura”, Monza 4-5/06/2004, n° 6 crediti formativi ECM

= Disturbi minori del movimento: disprassie e maldestrezze, 21/28/09/2004 — 12/10/2004, Desio, n° 14 crediti formativi ECM
= Prevenzione e riabilitazione delle malattie della vista, Pavia, 22-23/10/2004, n° 6 crediti formativi ECM

= Congresso Nazionale SINPIA, Modena, 7-10/11/2004, n° 8 crediti formativi ECM

= La valutazione neurologica del neonato e del lattante; osservazione diagnostica e terapia attraverso i general movements, Desio, 16-17
maggio 2005, n° 11 crediti formativi ECM.
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= Scala di valutazione nellautismo e nel ritardo mentale del bambino (PEP). Desio, 30-31/05/05, 14-21/06/05. n° 11 crediti formativi ECM.
= Le Griffiths Mental Development Scale: lo sviluppo sociale e cognitivo, Desio, 18-20/07/05; n°® 13 crediti formativi ECM.

= Autism Diagnostic Observation scale (ADOS), Sesto San Giovanni, 5-6/09/05. n° 8 crediti formativi ECM.

= Autism diagnostic interview, Revised (ADI-R). Desio, 7-8-9/09/05. n° 14 crediti formativi ECM.

= Leiter-r: Corso base — La valutazione cognitiva nel bambino e nelladolescente. Desio, 22-22/09/05; n°® 19 crediti formativi ECM.

= Clinica, neuropsicologia ed approcci di terapia a confronto nel disturbo pervasivo dello sviluppo. Sesto San Giovanni, 20-21/12/05. n° 8
crediti formativi ECM

= “Miglioramento della qualita nelle UONPIA territoriali’. Sesto San Giovanni, annualita 2006 incontri mensili, n°16 crediti formativi ECM.
= Mappe per genitori e bambini smarriti. Disegnamo insieme i percorsi di cura e tutela. Monza, 5-6-7/06/06.

= Dal bilancio psicomotorio all'intervento terapeutico con i disturbi minori del movimento (DMM). Desio, 20-27/09/06 e 11-18/10/06; n° 18
crediti formativi ECM.

= “llmetodo feurestein: basi teoriche e applicazioni pratiche”. Desio, 23/09/06
=  Disturbo da deficit dellattenzione e iperattivita: epidemiologia, diagnosi e terapia, Cervesina, 17/11/06; n° 3 crediti formativi ECM.

= La cultura manageriale e I'integrazione del gruppo di lavoro per i servizi di neuropsichiatria . Desio, annualita 2007. n° 8 crediti formativi
ECM.

= Percorsi diagnostici nei disturbi specifici dellapprendimento in eta evolutiva. Desio, 30/03/07, 13/04/07. n° 6 crediti formativi ECM.

= La Documentazione Sanitaria, il consenso informato e la scheda di segnalazione nella gestione del rischio clinico. Carate Brianza,
4/04/07. n° 3 crediti formativi ECM.

= Neuroscienze e cefalee: il presente e il futuro. Istituto Scientifico San Raffaele, Milano, 19/04/07. n° 5 crediti formativi ECM
= Introduzione alle tecnologie assistive. IRCCS S. Maria Nascente, Milano, 7-8/06/07.

= La cultura manageriale e l'integrazione del gruppo di lavoro per i servizi di Neuropsichiatria. Carate Brianza, 20-21/09/07, n° 9 crediti
formativi ECM

= Consultazione clinica con preadolescenti e adolescenti, Adolescenza: i disturbi del comportamento tra antisocialita e violenza. Sesto
San Giovanni, 8-22 /10/07, n° 7.5 crediti formativi ECM.

= La gestione del rischio: strategie in evoluzione. Azienda Ospedaliera di Vimercate. Giussano 27/10/2007.
= | sistemi di misura. Le scale di misura dello sviluppo neuromotorio. GMFM, WEEFIM. Desio, 9-15/11/07. n° 9.75 crediti formativi ECM
= Terza conferenza territoriale per la salute mentale “nessun uomo & un’isola”. 4/12/2007, Cinisello Balsamo.

= La supervisione organizzativa: strumento per 'orientamento dei comportamenti organizzativi per i servizi di neuropsichiatria infantile.
Azienda Ospedaliera di Vimercate. Anno 2008 Sesto San Giovanni. N° 14.00 crediti formativi ECM.

=  Gruppo di lavoro, comunicazione e gestione del rischio — Carate Brianza, 19-26/09/2008. N° 8.00 crediti formativi ECM.

= WISC lIl: linterpretazione clinica del profilo cognitivo dei bambini e degli adolescenti — Corso avanzato — Seregno, 4-5 /05/2009 . N°
14.00 crediti formativi ECM.

=  Prima conferenza territoriale della salute mentale in eta evolutiva. ASL Monza e Brianza. 29/05/2009 Giussano. N° 5.63 crediti formativi
ECM.

= Classificazione ICF. Corsp introduttivo. Asl Monza e Brianza. 23/09/2009 Monza. N° 5.25 crediti formativi ECM.

= Consultazione clinica con preadolescenti e adolescenti. L'intervento riguardo i disturbi delle condotte alimentari. Sesto San Giovanni,
15-29/09/2009. . N° 7.5 crediti formativi ECM
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= Consultazione clinica con preadolescenti e adolescenti. L'intervento riguardo le condotte autolesive e suicidarie. Sesto San Giovanni,
9-22/10/2009.

= Valutazione psicoeducativa dei bambini con disturbo pervasivo dello sviluppo mediante utilizzo di PEP 3. Azienda Ospedaliera di Desio
eVimercate. Dal 5 al 6 /11/2009 Desio. N° 8.25 crediti formativi ECM.

= E’ autismo? Screening, diagnosi precoce, lavorare con i genitori, trattamento, fare rete. Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate.
18/01/2010 Desio. N° 5.63 crediti formativi ECM.

= Corso di base classificazione ICF. Azienda Ospedaliera di desio eVimercate. 14/04/2010 Carate Brianza. N° 5.26 crediti formativi ECM.

=  Lasemeiotica neuroevolutiva nel primo anno di vita. Istituto Don Calabria in associazione allOspedale pediatrico Meyer e Sacra
Famiglia. Dal 19 al 21/05/2010. Milano.

= Management in Sanita. Scuola Direzionale Aziendale Universita L. Bocconi di Milano. Milano, dal 14 al 16/06/2010, dal 28 al
30/06/2010, dal 22 al 24/09/2010, dal 18 al 20/10/2010. N° 50 crediti formativi ECM.

= On the road: percorsi di cura per i soggetti autistici, le famiglie e i servizi. ASL Monza e Brianza. 14/01/2011 Monza. N° 5.25 crediti
formativi ECM.

= Corso e laboratorio pratico osteopatia cranio-sacrale. 12-27/03/2011 Alessandria. N° 30 crediti formativi ECM.

= Quarta giornata mondiale per la consapevolezza dell Autismo. Fare rete — La rete informale si confronta sul tema dell'autismo.
1/04/2011 Monza. N° 3 crediti formativi ECM.

= Laqualita in neuropsichiatria infantile: pianificazione, miglioramento e aggiornamento degli strumentidella qualita aziendale. Azienda
ospedaliera di Desio e Vimercate. Dal 7/04/2011 al 16/11/2011 Desio. N° 12 crediti formativi ECM.

= |l sistema informativo e la cartella clinica in neuropsichiatria infantile approfondimenti. IRCCS Ca’ Granda- Ospedale Policlinico.
26710/2011 Milano. N° 7 crediti formativi ECM.

=  Le dimensioni dellappropriatezza in sanita. Criteri e metodi per valutare le tecnologie sanitarie, per 'appropriatezza degli interventi e per
la risoluzione delle dispute giudiziarie. Eupolis Lombardia. 11/11/2011 Milano. N° 4.5 crediti formativi ECM.

= Lo sviluppo visivo del bambino: fisiologia, patologia e riabilitazione. IRCCS Ca’ Granda-Ospedale Paliclinico di Milano.
24/11/2011Milano

= Disturbi mentali gravi e famiglie. Azienda ospedaliera di Monza. 29/11/2011 Monza.

= | progetti di NPIA in Regione Lombardianel 2011. Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico. 15/12/2011 Milano
= |l gruppo tra individuo e istituzione. Centro Studi per le Psicoanalisi Contemporanee. 1/10/2011 Milano

= Quale violenza oggi? Lepsicoanalisi. 24/03/2012 Milano.

=  Giovani e salute mentale, verso un modello estensivo dell'intervento precoce. IV Congresso Nazionale per individuazione e lintervento
Precoce nelle Psicosi (AIPP). 24 maggio 2012 Brescia.

= Conferenza territoriale integrata. Tra salute mentale e salute mentale in eta evolutiva: la continuita della presa in carico. Asl MB.
20/09/2012 MONZzA.

= Aggiornamento sui modelli terapeutici nei disturbi specifici di liguaggio ed apprendimento. Azienda Ospedaliera di Lecco. Dal
18/10/2012 al 14/12/2012 Lecco.

= |’osservazione e I'assistenza al neonato con encefalopatia ipossico-ischemica. Azienda Ospedaliera Niguarda. 20/11/2012 Milano.
N° 4.5 crediti formativi ECM.

= Studiin psichiatria aspetti metodologici, etici e gestionali. SSFA, SIP, SINPE. 10/12/2012 Roma.

= Attuare il Governo clinico nelle Aziende Sanitarie: dalla teoria alla pratica con 16 esperienze innovative. GIMBE evento fad. Anno 2013.
N° 16 crediti formativi ECM.
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Pubblicazioni:

“Aspetti neuropsicologici nel disordine affettivo del bambino”
L. Musetti, E. Vigano, Atti Volume IlI, XVI Congresso Nazionale Societa Italiana di Neuropsichiatria Infantile, Brescia, 21-24 settembre
1994

Eventi:

Relazione con tema “Confine tra patologia e disagio” al Corso per educatori ed Assistenti Sociali del Comune di Sesto San Giovanni
10-16 luglio 2002

Relazione con tema “Riconoscere i disturbi di apprendimento e strategie di intervento” per il Corso di formazione “Impariamo con loro”
Ciessevi di Milano codice evento 70310 per le Associazioni: Creare Primavera, Il Giunco, Passo dopo passo....insieme, Cologno
Monzese 13 novembre 2004

Partecipato alla stesura del progetto “Insieme per diventare grandi” con ASL MI3 di Monza, promotrice dei Corsi per la valutazione del
paziente con DGS e Ritardo Mentale; membro della segreteria Scientifica degli anessi corsi 1) ADOS  2)ADI 3) Neuropsicologia e
percorsi riabilitativi a confronto nel DGS, gennaio - dicembre 2005 .

Responsabile Scientifico del Convegno “Genitorialita, teoria dell'attacccamento, scala di valutazione per i genitori” Desio, 21/09/06,
9/11/06. n° 6 crediti formativi ECM

Responsabile Scientifico del Convegno “Test di Rorschach, scala psicodiagnostica per bambini ed adolescenti”, Sesto San Giovanni, 5-
12-29/09/06, 4-12-17-24/10/06 e 9-14/11/06. n° 3 crediti formativi ECM.

Responsabile Scientifico del Convegno “Autismo-quale terapia?i”, Giussano, 12/11/2010. n° 0.56 crediti formativi ECM.
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