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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SACCAVINO ERICA 
Indirizzo  61, VIA ZARA – 20051 LIMBIATE (MI) 

   
Fax   

E-mail  erica.saccavino@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  9 SETTEMBRE 1978 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  MAGGIO 2008 – IN CORSO 
• Nome del datore di lavoro  Azienda ospedaliera “San Gerardo di Monza” 
• Tipo di azienda o settore  Pubblica amministrazione 

• Tipo di impiego  Dirigente medico presso U.O di Rianimazione Generale 
• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alla totalità delle attività mediche di competenza del servizio di anestesia e 

rianimazione (reparto di rianimazione generale, servizio di emergenza rianimatoria 
intraospedaliera, trasporti interospedalieri secondari di pazienti critici, servizio di centrale 
operativa 118 Monza e Brianza, servizio di automedica 118, ambulatorio anestesiologico di 
prericovero). 
Istruttore di “Pediatric Basic Life Support and Defibrillation” per corsi aziendali 

  DICEMBRE 2007 – MARZO 2008 
• Nome del datore di lavoro  Emergency O.n.g.-O.n.l.u.s, Milano, via Meravigli 12/14 
• Tipo di azienda o settore  ONLUS a carattere sanitario 

• Tipo di impiego  Anestesista Rianimatore presso il centro cardiochirurgico “Salam Centre for cardiac surgery”, 
Khartoum, Sudan 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alla totalità delle attività di competenza anestesiologica e rianimatoria del centro: 
• Gestione anestesiologico-rianimatoria del pazienze con patologia cardiochirurgica 

acquisita 
• Gestione anestesiologico-rianimatoria del paziente con patologia cardiochirurgia 

congenita 
• Sedazione del paziente sottoposto a procedure diagnostiche e interventistiche in 

laboratorio di emodinamica  
• Urgenze intraospedaliere 
• Aspetti organizzativi e gestionali 

  Novembre 2003-Novembre 2007 
• Nome del datore di lavoro  Scuola di Specializzazione Anestesia e Rianimazione Univerisità Milano-Bicocca, Ospedale San 

Gerardo di Monza, servizio di Anestesia e Rianimazione, prof. Antonio Pesenti 
• Tipo di impiego  Assimilabile a  contratto di formazione e lavoro 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alla totalità delle attività mediche del servizio e graduale assunzione dei compiti 
assistenziali 

  Novembre 2007 
• Nome del datore di lavoro  I.I.S. “Iris Versari”, via Calabria 24, Cesano Maderno 
• Tipo di azienda o settore  Scuola secondaria superiore,pubblica istruzione 
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• Tipo di impiego   Organizzazione e gestione di un corso di pronto soccorso per personale dipendente 
  Agosto 2007-Settembre 2007 

• Nome del datore di lavoro  Dott. Cavallaro 
• Tipo di azienda o settore  Medico di Medicina Generale  

• Tipo di impiego  Sostituzione temporanea per la conduzione di studio di MMG  
  Marzo 2006- agosto 2006 

• Nome del datore di lavoro  Emergency O.n.g.-O.n.l.u.s, Milano, via Meravigli 12/14 
• Tipo di azienda o settore  ONLUS 

• Tipo di impiego  Assimilabile a  contratto di formazione e lavoro, settore Anestesista Rianimatore, presso il 
trauma center  “Surgical Centre of Kabul for war victims”, Kabul, Afganistan  

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alla totalità delle attività mediche del servizio: 
• Gestione del paziente politraumatizzato grave 
• Gestione del bambino politraumatizzato 
• Gestione anestesiologico-rianimatoria del paziente ferito da mina antiuomo 
• Maxiemergenze 
• Aspetti organizzativi e gestionali  

  Ottobre  2004- Maggio 2005 
• Nome del datore di lavoro  Consorzio Nord Milano, Limbiate 
• Tipo di azienda o settore  Centro di formazione 

• Tipo di impiego  Organizzazione e svolgimento del corso di Igiene e Pronto Soccorso (durata  35 ore totali) 
  Maggio 2003 

• Nome del datore di lavoro  Consorzio Nord Milano, Limbiate 
• Tipo di azienda o settore  Centro di formazione 

• Tipo di impiego  Organizzazione e svolgimento di un corso di pronto soccorso (durata 4 ore) 
  Novembre 2002 

• Nome del datore di lavoro  Scuole medie inferiori di Limbiate 
• Tipo di azienda o settore  Pubblica istruzione 

• Tipo di impiego  Organizzazione e svolgimento di giornate dedicate al Primo Soccorso 
  Gennaio 2000 – in corso 

• Nome datore di lavoro  Associazione Croce d’Argento, Limbiate 
• Tipo di azienda o settore  Associazione di pronto intervento con ambulanze 

• Tipo di impiego  Organizzazione della formazione dei volontari 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  Novembre 2003 –  Novembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Scuola di specializzazione in Anestesia e Rianimazione- Università Milano-Bicocca 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Competenze teorico-pratiche specialistiche nell’ambito dell’anestesia e della terapia intensiva 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione (votazione70/70 e lode) 
• Titolo della tesi di Specializzazione  Elettromiografia diaframmatica a diversi livelli di supporto: confronto tra Neurally Adjusted 

Ventilatory Assist e ventilazione a supporto di pressione 
  Settembre 1997- Luglio 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Milano-Bicocca, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
• Oggetto dello studio  Corso di laurea specialistica in Medicina e Chirurgia 
• Qualifica conseguita  Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia (votazione 110/110 e lode) 

• Titolo della tesi di Laurea  Distribuzione del rapporto gas tessuto nel polmone di pazienti affetti da ARDS: relazione con 
l’acqua extravascolare polmonare e la tomografia assiale computerizzata 
Relatore Chiar.mo Prof. A. Pesenti  

  Settembre 1992 – Luglio 1997 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Liceo scientifico e classico “E. Majorana”, Desio 

• Oggetto dello studio  Corso di scuola media secondaria superiore 
• Qualifica conseguita  Maturità classica (votazione 60/60) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 INSEGNAMENTO TEORICO-PRATICO DI ARGOMENTI SANITARI ( SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE, 
EMERGENCY KABUL SURGICAL CENTRE,  CONSORZIO NORD MILANO) 
LAVORO IN TEAM (LABORATORIO DI FISIOPATOLOGIA  RESPIRATORIA, OSPEDALE SAN GERARDO DI 

MONZA) 
APPROCCIO AL PAZIENTE MALATO (CORSO DI LAUREA) 
CONDUZIONE DI UN GRUPPO DI LAVORO (ASSOCIAZIONE CROCE D’ARGENTO) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 GESTIONE  PERSONALE SUBORDINATO IN AMBITO OSPEDALIERO (SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE, 
EMRGENCY KABUL SURGICAL CENTRE) 
ORGANIZZAZIONE CORSI IN TEAM (ASSOCIAZIONE CROCE D’ARGENTO)  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 UTILIZZO DELLE APPARECCHIATURE INERENTI LA SFERA PROFESSIONALE (MONITOR, DEFIBRILLATORI, 
RESPIRATORI, APPARECCHI DI ANESTESIA, FONDAMENTI DI ECOGRAFIA POINT OF CARE ) (SCUOLA DI 

SPECIALIZZAZIONE, CORSI E CONGRESSI) 
ABILITA’ PRATICHE INERENTI LA SFERA PROFESSIONALE ( INTUBAZIONE TRACHEALE, REPERIMENTO 

ACCESSI VASCOLARI …) 
 CONOSCENZA  OFFICE 2003 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di Guida tipo B 
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PUBBLICAZIONI  Articolo originale 
•  Patroniti N, Bellani G, Saccavino E, Zanella A, Grasselli G, Isgrò S, Milan M, Foti G, 

Pesenti A. “Respiratory  pattern during neurally adjusted ventilatory assist in acute 
respiratory failure patients “ Intensive Care Medicine 2012 Feb;38(2):230-239 

Abstract 
• Abs in Minerva Anestesiologica 2008, vol 74, suppl 2 n10: 57. “Effetto del livello di 

gain sulla variabilità del pattern ventilatorio durante Neurally Adjusted Ventilatory 
Assist (NAVA): confronto con la Pressure Support Ventilation (PSV)” 

• Abs in Intensive Care Medicine 2008 vol 34 suppl 1: s62. “Effect of Gain level on 
respiratory pattern variability during Neurally Adjusted Ventilatory Assist (NAVA): 
Comparison with Pressure Support Ventilation (PSV)” 

• Abs in Intensive Care Medivine 2008, vol 34 suppl 1: s10. “Effect of gain level during 
Neurally Adjusted Ventilatory Assist (NAVA) on respiratory pattern: comparison with 
Pressure Support Ventilation (PSV)”. 

• Abs in Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2008, Atti del 
congresso “Effetto del livello di Gain durante Neurally Adusted Ventilatory Assist 
(NAVA) sul pattern respiratorio: confronto con Pressure Support Ventilation” 

• Abs in Minerva Anestesiologica 2007, vol 73 suppl 2 n 10: 98-99 “Risposta di un 
ospedale civile in ambiente di guerra ad una maxiemergenza (MCI)” 

• Abs in: Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2007 , Atti del 
congresso “ Experience with veno-arterial extracorporeal membrane oxygenation in 
patients with cardiac failure” 

• Abs in: Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2007 , Atti del 
congresso “Performance with QuadroxD oxygenator for venoarterial ECMO” 

• Abs in: Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2007 , Atti del 
congresso “Mass casualty incident in an active war scenario hospital: A case Report” 

• Abs in: Intensive Care Medicine 2004 vol 30 suppl 1: s182 “ Automatic measurement 
of lung volume by O2 wash-in/wash-out in mechanically ventilated patients” 

• Abs in: Minerva Anestesiologica 2004 vol 70, suppl 2 n9 “Blocco continuo del plesso 
lombare nella ricostruzione del legamento crociato” 

• Abs in: Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2004 , Atti del 
congresso “Assessment of a simplified O2 Wash-in/wash-out technique to measure 
end-expiratory lung volume in mechanically ventilated patients” 

• Abs in: Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2004 , Atti del 
congresso “ Levobupivacaine but not bupivacaine effectively prolongs analgesia after 
axillary block” 

• Abs in: Critical Care, March 2003 vol7 suppl 2: s92 “ Assessment of variables affecting 
the accuracy of extravascular lung water by single versus double dilution techniques in 
ARDS patients” 

• Abs in: Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2003 , Atti del 
congresso “Gestione perioperatoria negli interventi di chirurgia cranio-facciale 
pediatrica: studio preliminare su perdite ematiche, trasfusioni e alterazioni 
dell’equilibrio acido-base” 

• Abs in : Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva  2003, Atti del 
congresso “Stima del Pressure Time Product (PTP) con la tecnica dell’occlusione 
rapida durante PSV” 

• Abs in Intensive Care Medicine 2003 vol 29 Suppl 1: s173 “Effects of PEEP on ITBV 
and EVLW measurement by single versus double dilution technique in ARDS” 

• Abs in: American Journal of Respiratory and Critical Care Medicine 2003, vol 167, n7: 
A618  “Measuring alveolar recruitment by inflation Pressure/Volume Curves: 
comparison between different Methods” 

• Abs in: Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2002 , Atti del 
congresso “Misura di Extra-Vascular Lung Water (EVLW) con tecnica del doppio 
indicatore nell’ARDS: confronto con la Tomografia Computerizzata” 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  PARTECIPAZIONE AI CORSI/CONGRESSI: 
 
• Corso educazionale “La nutrizione in terapia intensiva” (Giugno 2012) 
• Congresso regionale ADI Lombardia “Combattere la malnutrizione in difetto e in eccesso” 

(Giugno 2011) 
• Evento formativo intraospedaliero “PALS student course” (Dicembre 2010) 
• Corso AREU 118 “Benessere in emergenza -1^ fase” (Ottobre-Novembre 2010) 
• Congresso “19th International Vicenza Corse on Critical Care Nephrology” (Giugno 2010) 
• Corso di “Esecutore PBLS-D, supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione precoce 

in età pediatrica” (Maggio 2010) 
• Corso residenziale SINPE “Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio” 

(Aprile 2010) 
• Congresso “ 30th International Symposium on Intensive Care Medicine” (Marzo 2010) 
• Corso “ATLS student course” (Marzo 2009) 
• Congresso “SMART 2009 (Maggio 2009) 
• Corso “Management of invasive Candida infections in the critically ill patient – new 

developments, controversies and consensus” (Giugno 2009)   
• Corso “La gestione dell’arresto cardiaco intraospedaliero –BLSD” (Ottobre 2008) 
• Evento formativo intraospedaliero “Approccio al paziente politraumatizzato –avanzato-“ 

(Ottobre 2008) 
• Congresso “21st annual congress European Society of Intensive Care Medicine” 

(Settembre 2008) 
• Congresso “SMART 2008” (Maggio 2008) 
• Congresso “61° Congresso Nazionale Società Italiana Anestesia Analgesia Rianimazione 

Terapia Intensiva” (Ottobre 2007) 
• “POINT OF CARE IN PRIMARY, EMERGENCY AND CRITICAL CARE MEDICINE” ULTRASOUND ENHANCED 

CRITICAL MANAGEMENT COURSE LEVEL 1 (GIUGNO 2007) 
• Workshop “ Point of Care ultrasound in shock state ( Giugno 2007) 
• Congresso “Ultrasound in Emergency e critical care medicine” (Giugno 2007) 
• Congresso “SMART 2007” ( Maggio 2007) 
• Congresso “ 1° congresso italiano di ecografia in emergenza-urgenza e terapia intensiva” 

(febbraio 2007) 
• Congresso “SMART 2005” (maggio 2005) 
• Congresso “ 25th International symposium on intensive care and emergency medicine” 

(marzo 2005) 
• Congresso “SMART 2004” ( Maggio 2004) 
• Corso di approfondimento scientifico “ Encefalopatie spongiformi trasmissibili umane: 

epidemiologia, classificazione e diagnosi” (febbraio-aprile 2001) 

  La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 196/03. 

 
1 agosto 2012 


