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INFORMAZIONI PERSONALI       Curriculum Vitae del      Dott. Federico Prolo 
 Sesso  Maschile | Data di nascita 28/09/1971 | Nazionalità Italiana 

 A.O Desio e Vimercate – P.O. Desio, Via Mazzini 1 – 20033 – Desio (MB)  

 0362/383472           federico.prolo@aovimercate.org 

        Iscritto all’Albo dei Medici e degli Odontoiatri di Milano N° 36 062 

        Iscritto alla Società Italiana di Nefrologia  

          ECM da gennaio 2011: 101  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 Nefrologo – Dirigente Medico di I livello di ruolo  
 c/o la NEFROLOGIA dell’A.O di Desio e Vimercate, P.O di Desio  

 Nefrologo - DM di I livello dipendente con rapporto esclusivo a tempo    
 indeterminato c/o il reparto di Nefrologia diretto dal Dott. R. Scanziani 
  c/o Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate – P.O. Desio, Via Mazzini 1 – 20033 – Desio (MB) 

▪ Medico Specialista Ospedaliero che svolge la propria attività di Nefrologo principalmente presso la 
degenza coprendo anche turni di guardia e reperibilità secondo i turni definiti dal Direttore di UOC 

 Dal dicembre 2010 ad Oggi 

 Altre principali mansioni abituali:   
▪ Attività ambulatoriale presso gli ambulatori divisionali di Nefrologia generale ed Ecografia (renale ed 

ecocolordoppler delle arterie renali) in convenzione con S.S.N. e in regime di libera professione  
▪ Esecuzione biopsie renali 

Nefrologo - DM di I livello con incarico rinnovato annualmente c/o il reparto di Nefrologia diretto dal 
Dott. R. Scanziani 

Dal 31/12/2007  
Al novembre 2010  

c/o Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate – P.O. Desio, Via Mazzini 1 – 20033 – Desio (MB) 

Dal 15/11/2007 
Al 30/12/2007 

Nefrologo - DM di I livello con incarico libero professionale c/o il reparto di Nefrologia diretto dal Dott. 
R. Scanziani 

 c/o Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate – P.O. Desio, Via Mazzini 1 – 20033 – Desio (MB) 

Dal gennaio 2005 
Al luglio 2007 

Attività di sostituzione MMG e Guardia Medica 

Dal settembre 2002 
Al dicembre 2004 

Medico prelevatore per conto dell’Ospedale San Raffaele di Milano 

 Specializzazione in Nefrologia Con LODE 14/11/2007 

 Università degli Studi di Milano - Bicocca  c/o Osp. San Gerardo di Monza  

 Diploma di Ecografia Nefrologica   22/06/2006 

Scuola Specialistica SIUMB di Ecografia Nefrologica c/o Osp. S.M. degli incurabili, Napoli 

Diploma in Medicina di Base Novembre 2002 

Corso della Regione Lombardia di formazione specifica in Medicina di Base c/o Ospedale 
Fatebenefratelli di Milano 

Laurea in Medicina e Chirurgia  Luglio 1998 

Università degli Studi di Milano 

Maturità Classica  Luglio 1991 

Liceo G. Carducci di Milano 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

Lingua madre  Italiano 

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA Altre lingue 
        Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello  
             Intermedio - C1/2 Livello avanzato Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 C1 B2 B1 B1 

Competenze professionali ▪ Utilizzo di apparecchiature ecografiche per:  
▫ Esecuzione di ecografia di rene e vie urinarie 
▫ Esecuzione di ecocolordoppler renale  
▫ Esecuzione di mappatura vascolare degli arti superiori 
▫ Ausilio al posizionamento di accessi vascolari per emodialisi 
▫ Guida all’esecuzione di Biopsia Renale 
▪ Utilizzo di macchine per l’esecuzione di metodiche dialitiche extracorporee continue ed intermittenti 
▪ Posizionamento di cateteri venosi centrali per emodialisi  
▪ Esecuzione di biopsie renali ecoguidate  

 
Competenze informatiche 

 
    Ottima padronanza nell’impiego degli strumenti informatici sia in ambiente Windows che OS 

Pubblicazioni 
e Presentazioni 

• Atherosclerotic risk factors and endothelial dysfunction after kidney-pancreas                     
transplantation in IDDM uremic patients.” - Pubblicato sul Volume XXXVI –1999  
degli ACTA DIABETOLOGICA19th  AIDSPIT Workshop – 23-25/1/2000 Igls. 

• “Role of C-peptide on Atherosclerotic Lesions in IDDM Patients”  
 Pubblicato nel Supplemento 1 del Volume 49 di maggio 2000 di DIABETES  
 Abstract Book della 60th ADA’s Scientific Session: 9-13/6/2000 – San Antonio, Texas 

• “Correlation between non-reversible scintigraphic perfusional defect and ECG criteria in the 
diagnosis of apical myocardical infraction”. Pubblicato su “The quarterly Journal of Nuclear 
Medicine” Volume 44 Supplemento. 1 – Marzo 2000 -IV International Meeting on Nuclear 
Cardiology - Cesena, 25-27/5/2000 

• “Effects of Kidney-Pancreas transplantation on atherosclerotic risk factors and endothlial 
dysfunction in IDDM uremic patients”.  Pubblicato sull’ Abstract Book (sezione: Oral Abstract 
Presentation) del XVIII International Congress of the Transplantation Society - Roma (27/8-
1/9/2000) 

• “Effects of long-term euglycemia on Von Willebrand and Endothelin-1 vascular 
expression in uremic Type 1 Diabetic Patients after successful of Kidney-Pancreas transplantation” 
- Pubblicato sul Volume XXXVII – 2000 degli ACTA DIABETOLOGICA                                                                      
20th Workshop of the AIDPIT Study Group of the EASD – IGLS, 28-30/1/01 

• “Islet Transplantation improves Na+- k+ - ATPase activity and increases sodium                           
handling in uremic IDDM Kidney-Pancreas transplantated patients”. Pubblicato sul Volume  
XXXVII – 2000 degli ACTA DIABETOLOGICA  20th Workshop of the AIDPIT Study Group of the 
EASD – IGLS, 28-30/1/01 

• “Interazione tra potassio, calcio e dinamica intradialitica della ripolarizzazione ventricolare”. 
Pubblicato sul supplemento al “Giornale Italiano di Nefrologia” - Anno 23 n. S-35, 2006 pp 20 – 
dedicato agli abstract del 47° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia: Sessione 
Comunicazioni Orali: Roma 24-27 maggio ‘06 

• “Efficacia a lungo termine del cinacalcet HCL nel trattamento di pazienti emodializzati con severo 
iperparatiroidismo secondario”. Pubblicato sul supplemento al “Giornale Italiano di Nefrologia” - 
Anno 23 n.S-35, 2006 pp 58 – dedicato agli abstract del 47° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Nefrologia: Sessione Poster – Roma, 24-27 maggio ‘06 

• “Prevalenza e significato clinico di elevati livelli di troponina cardiaca T in pazienti emodializzati”. 
Pubblicato sul supplemento al “Giornale Italiano di Nefrologia” - Anno 23 n. S-35, 2006 pp 68 – 
dedicato agli abstract del 47° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia: Sessione 
Poster – Roma, 24-27 maggio ‘06 

• “Valutazione dello stress ossidativo proteico nei pazienti con insufficienza renale: effetti del 
trattamento dialitico”. Pubblicato sul supplemento al “Giornale Italiano di Nefrologia” AA 24, n. S-
39, 2007 pp 21 – dedicato agli abstract del 48° Con gresso Nazionale della Società Italiana di 
Nefrologia: Sessione Comunicazioni Orali – Bari, 7-10 ott. ‘06 

• Cholecalciferol treatment and 1-a-hydroxylase among 68 hemodialysis patients.  
Poster al XLVII ERA-EDTA Congress, 25-28 giugno 2010 - Monaco (DE) 

• Prevalenza delle mutazioni dei geni associati  all’emocromatosi in pazienti in dialisi peritoneale. 
Poster al 52° Congresso Nazionale della Società ita liana di Nefrologia SIN,  21-24 Settembre 
2011 Genova  


