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Informazioni personali

Nome e Cognome Paola Perfetti
Data di nascita 08/05/1978
Qualifica Medico Specialista in Ematologia
Amministrazione

Incarico attuale

Dirigente medico di 1° livello

Numero telefonico ufficio

039 2332186

Indirizzo e-mail istituzionale

paola.perfetti@hsangerardo.it

Titoli di studio e professionali ed esperienze lavorative

Titolo di studio

Ottobre 2003: Laurea in Medicina e
Chirurgia con tesi in ematologia sul
“Significato  prognostico di  alcuni
marcatori di membrana nei Linfomi non
Hodgkin diffusi a grandi cellule B”
(votazione di 110/110 e lode).

Specializzazione

Novembre 2007: Specializzazione in
Ematologia con tesi su “Ruolo della
fotoforesi extracorporea nel trattamento
della graft versus host disease acuta in
pazienti sottoposti ad allotrapianto di
cellule staminali emopoietiche” con
votazione di 70/70 e lode.

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Settembre 2002 — Maggio 2004:

Attivita assistenziale nel reparto di
degenza della Clinica Ematologica adulti
e Centro Trapianti di Midollo Osseo
presso 1'Ospedale S.Gerardo di Monza, in
qualita di studente interno.

Giugno 2004 — Settembre 2006:

Corso di Specializzazione in Ematologia
con frequenza presso 1'Ospedale San
Gerardo di Monza. Formazione nella
gestione ambulatoriale del paziente onco-
ematologico, nell’assistenza dei pazienti
sottoposti a trattamenti chemioterapici




nel reparto di degenza o a procedura di
trapianto di midollo osseo.

Ottobre 2006 - Maggio 2007:

Esperienza di collaborazione in qualita di
medico specializzando interno presso
I'Unita di Trapianto di Midollo Osseo
dell’Ospedale S. Martino di Genova.
Giugno 2007 - Febbraio 2008:

Attivita assistenziale presso 1'Unita di
Trapianto di Midollo Osseo (ospedale S.
Gerardo) con conseguimento della
specializzazione in Ematologia.

Marzo 2008 - Dicembre 2009:

Contratto professionale per
I'espletamento di attivita specialistica
presso la U.O. di Ematologia e TMO
sezione adulti, nell’azienda ospedaliera
san Gerardo di Monza. Dedicata all'unita
di trapianto di midollo osseo, degenza
ordinaria e all’attivita di assistenza
domiciliare dei pazienti in dimissione
protetta e terminali.

Gennaio 2010:

Incarico a tempo unico e determinato, a
decorrenza annuale, con I'azienda
Ospedaliera Istituti Clinici di
Perfezionamento con  qualifica di
Dirigente Medico di Medicina Interna
presso l'ospedale Bassini di Cinisello
Balsamo. Impiego nella gestione dei
pazienti degenti presso il reparto di
medicina, nell’attivita di pronto soccorso
medico e nella gestione di wun
ambulatorio specialistico presso
I'ospedale Bassini e presso 1'ospedale di
Sesto San Giovanni in qualita di
consulente ematologo.

Gennaio 2011:

Incarico a tempo unico e determinato con
I'azienda Ospedaliera San Gerardo di
Monza in qualita di Dirigente Medico
presso la Clinica Ematologica adulti e
Centro Trapianto di Midollo Osseo,
dedicata alla cura dei pazienti onco-
ematologici nel reparto di degenza. Da
settembre 2011 assunta a tempo
indeterminato presso la stessa divisione.




Capacita linguistiche

Buona conoscenza della lingua inglese,
parlata e scritta.

Capacita nell’uso delle tecnologie

Buona conoscenza di Word, Excel, Power
Point e Outlook.

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni, collaborazioni a
riviste, ecc., ed ogni altra informazione
che il dirigente ritiene di dover
pubblicare)

PUBBLICAZIONI:

* “Effects of slow, controlled breathing
on baroreceptor control of heart rate
and blood pressure in healthy.”
Radaelli A. et al. ] Hypertens. 2004
Jul;22(7):1361-70.

* “Complete Reversion of Imatinib-
Induced Hepatotoxicity in chronic
Myeloid Leukemia Patients by Low-
Intermediated Dose Corticosteroid.” D.
Ferrero et al. Abstract ASH 2005.
Atlanta.

* “Trattamento intratecale della
meningite  linfomatosa  mediante
citarabina con formulazione a lento
rilascio”. Pioltelli P. et al. Medicina e
terapia, Supplemento 2005.

» “Efficacia e sicurezza di Gemtuzumab
Ozogamicin in pazienti affetti da
Leucemia mieloide Acuta in prima
recidiva”. Fumagalli M. et al. Oncologia
ed Ematologia Moderne 1/2006.

* “Extracorporeal photopheresis for the
treatment of steroid refractory acute
GvHD.” P. Perfetti et al. Abstract EBMT
2007. Lyon

» “Extracorporeal photopheresis for the
treatment of steroid refractory acute
GvHD.” P. Perfetti et al. BMT 42, 609-
617 (28 July 2008).

CONVEGNI e SEMINARI:

20 Novembre 2004 — Le nuove linee
guida SISET su diagnosi, profilassi e
terapia del tromboembolismo venoso.
Bergamo.

18 Marzo 2005 - Incontri in ematologia —
Autoimmunita in ematologia. Milano.

14  Ottobre 2005 -  Patologie
ematologiche e gravidanza. Milano.

26 Ottobre 2005 - il 10th international




myeloma workshop di Sydney incontra
gli ematologi italiani. Milano.

18 Novembre 2005 — Infezioni fungine
disseminate: = dagli  studi  clinici
all’assistenza del paziente. Torino.

21-23 Febbraio 2005 - Sindromi
mieloproliferative croniche Phl
negative. Universita degli Studi di
Bologna.

9 Maggio 2005 — Dose intensity e fattori
di crescita nella terapia dei linfomi.
Bologna.

19-21 Gennaio 2006 — Corso teorico-
pratico di = perfezionamento  in
diagnostica  micologica  candidosi.
Milano.

7 Giugno 2006 - Ottimizzazione della
terapia con Imatinib nella pratica clinica.
Milano.

3-6 Luglio 2006 — Congresso nazionale
SIE (Societa Italiana di Ematologia).
Bergamo.

16-17 Febbraio 2006 - Grandangolo in
Ematologia. Roma.

2 Dicembre 2006 — La fotoferesi nella
GVHD. Bergamo.

8-11 Dicembre 2007 - 49th American
Society of Hematology Annual Meeting
and Exposition. Atlanta, Georgia.

11 Febbraio 2010 - Aggiornamento
professionale in ematologia clinica:
recenti acquisizioni in tema di infezioni
fungine.




