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Nome e cognome ELENA MAURI  
Data di nascita 01 GENNAIO 1956        
Qualifica Psicologa- Psicoterapeuta 
Amministrazione Azienda Ospedaliera S.Gerardo Monza 
Incarico attuale Psicologo Dirigente Alta Specializzazione  
Numero telefonico ufficio 
Indirizzo e-mail istituzionale 
 

039-2337703 
elena.mauri@hsgerardo.org 

 
 
 
Titolo di studio Laurea in Pedagogia (29/10/’79) presso 

l’Università Cattolica del S.Cuore Milano 
Specializzazione  *Specializzazione in Psicologia ( 11/12/’89)  

presso la Scuola di specializzazione di 
psicologia  dell’Università Cattolica S.Cuore di 
Milano. 
*Idoneità alla pratica della Mediazione 
familiare( 1998 ) conseguita presso Corso 
biennale del centro Studi e Ricerche sulla 
famiglia  dell’Università Cattolica S.Cuore di 
Milano e l’Istituto Europeen de Mediation 
Familiale di Parigi 
*Specializzazione in Psicoterapia psicoanalitica 
con bambini, adolescenti e famiglie (2011) 
conseguita presso La Scuola  di Psicoterapia 
AIPPI di Milano- Modello Tavistock 
 

Esperienze professionali(Incarichi 
ricoperti) 

Periodo 1979-1980 
Collaborazione  in qualità di psicologa alla 
ricerca svolta dall’Istituto di Sociologia 
dell’Università Cattolica del S.Cuore di 
Milano, per conto del Ministero della 
Pubblica Istruzione su:”Gli insegnanti come 
agenti di cambiamento nella scuola 
secondaria superiore.” 

 
Psicologo dal 28/ 1 /1980  in qualità di: 
collaboratore supplente    (28-1-1980    31-
10-1980) 
collaboratore incaricato    (1-11-1980    31-
10-1981) 
collaboratore di ruolo        (1 -11-1981    18-
11-1991) 
coadiutore supplente        (19-11-1991      9-
11-1992) 

       Coadiutore di ruolo            (dal 10-11-1992) 
nel Servizio per l’Età evolutiva dell’USSL 
61 (dal 1980 al 1990). 

      Psicologo nell’Unità Operativa di    
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Neuropsichiatria per l’Infanzia e l’Adolescenza 
dell’USSL 61, successivamente ASL 29 e 
attualmente dell’ Azienda Ospedaliera S. 
Gerardo di Monza dal maggio 1990 a tutt’oggi, 
con posizione funzionale di Dirigente di 
articolazione interna dal 1-1-1999. 
Dal 9/8/’2002 psicologo con incarico 
dirigenziale di alta specializzazione. 
Componente del gruppo permanente di lavoro 

per L’educazione sanitaria dell’USSL 61 di 
Carate Brianza(1990) 

Componente del gruppo Operativo Sviluppo 
Risorse Umane Asl 29 Monza (1996/1997) 

Responsabile Settore operativo psicologia 
clinica riabilitativa età evolutiva nel piano di 
Organizzazione USSL29(Giugno 1996) 

 
Capacità linguistiche Madrelingua: Italiano 

Altre lingue: Francese 
Capacità nell’uso delle tecnologie Sistemi operativi: Windows XP 

Applicativi Microsoft Office: Word, Excel, 
Power Point, Outlook 

Altro  
Ha svolto: 
 Attività didattica  
 nel periodo 1980-1988 nella Scuola per 

Operatori Sociali istituita dalla Regione 
Lombardia. Presso l’Associazione “La Nostra 
Famiglia” di Bosisio Parini(CO) in qualità di 
docente del Corso di Pedagogia Generale ; nel 
Periodo 1987-1989 Attività di supervisione di 
tirocinio degli allievi      Educatori 
Professionali della Scuola per Operatori 
Spciali istituita dalla Regione Lombardia 
presso L’Associazione “La Nostra Famiglia 
“di Bosisio Parini (CO) ; nel periodo 1992 -
2007 presso la Scuola per Educatori 
Professionali della scuola per Operatori Sociali 
istituita dalla Regione Lombardia presso 
l’Associazione “La Nostra Famiglia “ di 
Bosisio Parini (CO) in qualità di Docente del 
Corso di Pedagogia Sociale  

nel Corso di formazione per assistenti sociali ed 
educatori operanti presso strutture ospedaliere 
ed istituti per bambini abbandonati affetti da 
HIV Progetto “AVSI –Fundatia”- Corso di 
formazione ad Arad  in Romania (marzo 2000) 

 
Attività di consulenza  
*per problematiche psicopedagogiche alle 
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educatrici dell’Asilo Nido Associazione “Il 
Ritrovo” di Lecco(1981-1987) 
*in progetti di formazione del personale socio 
educativo presso il Centro di Ricerca Tecnologie 
Istruzione dell’Università Cattolica del S.Cuore 
di Milano (1989-1990) 
* Attività di consulenza per corsi di formazione 
per insegnanti e genitori presso il Centro di 
Formazione ed Aggiornamento DIESSE di 
Milano(1990-1991)  
 
*Attività di supervisione ad educatori 
professionali della Comunità alloggio “Casa 
“Mater vitae” Casatenovo (Lc)  
1999,2000,2001); 
ad educatori Centro In-PRESA Carate Brianza 
(MB) (dal 2007 al 2011) 
 
In ambito formativo: 
* Ha partecipato  a numerosi corsi di 
formazione,seminari di studio,congressi e  
convegni dal 1993 a tutt’oggi  rivolti all’età 
evolutiva e alla clinica in ambito psicologico 
con particolare interesse per la pratica 
psicoanalitica  approfondita con personale 
esperienza di training analitico ; nel programma 
nazionale per la formazione continua degli 
operatori della Sanità ad alcuni convegni ha 
partecipato in qualità di relatore, coordinatore o 
responsabile scientifico. 
Ha partecipato : 
dal 5 al 10 dicembre12-1988 presso il Centro 
Alfred Binet  allo Stage di formazione;  
  a numerosi corsi  di formazione presso il 
Centro di Psicologia Clinica Milano in  
“Psicodiagnostica dell’età evolutiva” e di 
Psicopatologia generale”. 
Presso il Centro Studi Via Ariosto, Milano al 
Corso quadriennale di “Psicoterapia 
psicoanalitica infantile”  e al Corso di 
Perfezionamento in “Psichiatria Forense del 
bambino e dell’adolescente” presso l’Università 
degli Studi di Milano Facoltà di Medicina e 
Chirurgia , II Cattedra di Medicina e Chirurgia, 
II Cattedra di Neuropsichiatria Infantile.  
 
Ha frequentato il *“Corso Biennale  di 
Osservazione del neonato e di Applicazione dei 
concetti psicoanalitici al lavoro con bambini, 
adolescenti e famiglie” Modello Tavistock 
Clinic di Londra 
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 * ha effettuato Supervisione di casi clinici con 
psicoanalisti  
* attività di tutoraggio  per laureati in Psicologia 
dal Settembre 2003 a tutt’oggi con attestazione 
di crediti ECM  da parte dell’Ordine degli 
Psicologi della Regione Lombardia 
 
 
PUBBLICAZIONI: 
Dispense  
*Breve guida per l’uso di schede di prefettura e 
di prescittura” Maggio 1980 
*”La valutazione delle conoscenze prescolari per 
la formazione delle classi prime della scuola 
elementare” ottobre 1986 
Stesura atti organizzati dall’USSL 61: 
•  “Affrontare e condividere l’handicap” 

aprile/giugno 1986 
• * “Prendersi cura, invece di curare” 

maggio/Giugno 1986 
       *”Come crescere usando il corpo” Maggio 
1980 
• “Diagnosi funzionale : dalla clinica 

all’azione educativa” Settembre 1990 
Articoli: 
“La comunicazione educativa come momento di 
interazione adulto- bambino attraverso il gioco” 
in “Persona, realtà, desiderio di felicità”a cura di 
R. Rioli –Quaderni di DIESSE. Milano 1991 
“Lo sviluppo affettivo dalla nascita ai sei anni 
“in “Persona, realtà, desiderio di felicità”a cura 
di R. Rioli –Quaderni di DIESSE. Milano 1991 
“Il significato del gioco nello sviluppo infantile” 
in “Persona, realtà, desiderio di felicità”a cura di 
R. Rioli –Quaderni di DIESSE. Milano 1991 
“Pascual Leon: Gli operatori costruttivi” in 
AA.VV. “Nuove teorie della mente. Argomenti 
di psicologia”. Vita e Pensiero , Milano 1992 
 
TECNICHE DI CONSULTAZIONE 
PSICOLOGICA 
Conoscenze testistiche:WISC-III, WAIS-R, 
Rorschach, Blacky Pictures, T.A.T.(Test di 
Appercezione Tematica), Scale di Sviluppo 
Mentale Griffiths, Proiettivi carta-matita 
 

 


