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Titoli di studio e professionali ed esperienze lavorative 

 
 
 

Titolo di studio 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
conseguita presso l’Università degli Studi 
di Pavia a pieni voti con lode nel 1993 

Specializzazione 
 

Specializzazione in Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva, conseguita presso 
l’Università degli Studi di Pavia a pieni 
voti con lode nel 1998 

Esperienze professionali 
 (incarichi ricoperti) 

 

-Dicembre 1998 marzo 2001 
Servizio di continuità assistenziale notturno e 
festivo presso ASL 13 di Novara; 
-Febbraio 1999 Agosto 2005 
Consulente presso UOC Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva, IRCCS SAN RAFFAELE 
Milano; 
-Marzo 2002 aprile 2003 
Consulente presso Ambulatorio di 
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, 
Gruppo Multimedia, Clinica Santa Maria di 
Castellana; 
-Dal settembre 2005 
Dirigente medico di I livello presso UO 
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, A.O. 
San Gerardo Monza 
 

 



 
Capacità linguistiche 

 

Buona capacità di lettura, scrittura e 
conversazione per quanto attiene la lingua 
inglese. 

 

Capacità nell’uso delle tecnologie 
 

Uso routinario del PC 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, collaborazioni a 

riviste, ecc., ed ogni altra informazione 
che il dirigente ritiene di dover 

pubblicare) 
 

Competenza ed autonomia nelle esecuzione 
procedura endoscopiche diagnostiche ed 
operative, di base e complesse, sia in elezione 
che urgenza 
Competenza nelle procedure endoscopiche 
diagnostiche ed operative pediatriche, in 
elezione ed urgenza.  
Competenza nella esecuzione di procedure 
endoscopiche epato-bilio-pancreatiche, 
diagnostiche e operative in elezione ed 
urgenza 

 
Competenza nella cura delle malattie 
infiammatorie croniche intestinali 

 
Referente per la propria unità operativa 
nell’ambito del sistema qualità aziendale (UO 
con certificazione UNI En ISO) fino al marzo 
2012 

 
Referente per procedure endoscopiche nei 
grandi obesi  

 
Coautore di articoli scientifici in ambito 
gastroenterologico, pubblicati su riviste 
nazionali ed internazionali indexate  

 
Partecipazione a protocolli di studio nazionali 
ed internazionali di sperimentazione clinica 
in ambito gastroenterologico 

 
Nel mese di novembre 2009 ha partecipato a 
missione sanitaria in Rwanda, occupandosi 
riorganizzazione ambulatorio endoscopia 
digestiva e formazione del personale medico 
ed infermieristico dell’ospedale di Mibilizi, 
diocesi di Cyangugu; in collaborazione con 
specialisti italiani, di organizzazione non 
governativa (MOCI). 

 

 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

Pubblicazioni 
 

1. Le emorragie della parete intestinale nei difetti dell’emostasi: Utilità diagnostica 
dell’ecografia addominale. G. Gamba, G. Carnevale Maffé, A.W. Montani, F. Giorgi, 
A. Cappelletti, R. Frego Comunicazione orale a: XIII congresso della società 
Italiana per lo studio dell’emostasi e trombosi 26-30 giugno 2004 Lanciano   
 

2. Ultrasonographic images of spontaneus intramural haematomas of the intestinal wall 
in two patients with congenital bleeding tendency. G. Gamba, G. Carnevale Maffè, 
E. Mosconi, A. Tibaldi, R. Frego. Hematologica . 1995 Jul-Aug; 80(4): 388-9 
 

3. Alterazioni pancreatiche in corso di morbo di Crohn. Presentazione di un caso e 
revisione della letteratura. P. Cozzi, G. Carnevale Maffé, A. Giovanardi, A. Tibaldi, 
R. Frego, A.Ruga, E. Ascari Boll Soc Med Chir Pavia 1995; 109: 305-8 
 

4. Carcinoma della mammella maschile in paziente con cancro-cirrosi: utilità del 
Tamoxifene. A. Giovanardi, P. Cozzi, A. Tibaldi, R. Frego, A. Ruga, G. Carnevale 
Maffé Boll Soc Med Chir Pavia 1995; 109: 309-11 
 

5. Efficacia della tossina botulinica nel trattamento dell’acalasia esofagea. D. Fossati, 
C. Valle, C. Alvisi, G. Ursini, L. Centenara, C. Gazzaniga, R. Frego, P. Sarto, M. 
Perego 1996; 110: 175-83 
 

6. Amiloidosi gastrica: descrizione di un caso clinico. G. Carnevale Maffè, P Cozzi, A. 
Ruga, A Tibaldi, L Pozzi, R. Frego, E. Ascari. Boll Soc Med Chir Pavia 1997; 111: 
1-5 
 

7. Alte dosi di Amoxicillina e Omeprazolo per una settimana in pazienti affetti da ulcera 
duodenale ed infezione da Helicobacter pylori. C. Alvisi, F. Broglia, L. Centenara, 
R. Frego, C. Gazzaniga, L. Pozzi, P. Sarto, E. Strada, G. Ursini, M. Perego, R. 
Fiocca Boll Soc Med Chir Pavia1997; 111: 121-126 
 

8. Indicatori di rischio demografici e sintomatici di lesioni organiche endoscopiche nella 
dispepsia: un’ indagine italiana su scala nazionale. G. Bianchi Porro, R. 
Corinaldesi, R. Fiocca, G. Gasbarrini,  A.Giacosa, C. La Vecchia, V. Stanghellini, in 
rappresentanza di One Week H. P. Project Group. Milano, Bologna, Pavia, Roma, 
Genova. Centro partecipante all’indagine Pavia: M. Perego, C. Valle, R. Frego, C. 
Alvisi. Comunicazione a: DDW (Digestive Disease Week) 1996, San Francisco. 

 
9. No change in Intestinal Metaplasia after H. Pylori eradication. D. Fossati, C.Alvisi, R. 

Frego, M. Perego, O. Luinetti, R. Fiocca. Poster a :IX International workshop on 
gastroduodenal pathology and Helicobacter Pylori. 16-19 ottobre 1996 
Copenaghen.  
 

10. Subclinical signs in ocular asymptomatic Inflammatory Bowel Disease (IBD) 
patients. C. Alvisi, A. Di Maria, G. Ruberto, R. Frego, L. Centenara, C. Klersy 
Poster a DDW (Digestive Disease Week) 1998 New Orleans 
 

11. Subclinical signs in ocular asymptomatic Inflammatory Bowel Disease (IBD) 
patients. C. Alvisi M. Perego, A. Di Maria, G. Ruberto, R. Frego, L. Centenara, F. 



 
Broglia, C. Gazzaniga, E. Strada, P. Sarto, L. Pozzi, K. Vjero, C. Klersy Poster a 
World Congresses og Gastroenterology, 6-11 settembre 1998 Vienna  
 

12. Palliazione endoscopica di neoplasia pancreatica nel grande anziano: descrizione 
di un caso clinico. C Alvisi, M. Perego, C. Gazzaniga, R. Frego, E. Strada, L. Pozzi. 
Upper Gastrointestinal Diseases in the elderly (Patologia delle alte vie digestive 
nell’anziano) 20 Marzo 1998 Vicenza 
 

13. I valori di normalità della manometria anorettale (MAR) sono influenzati dal sesso 
ma non dall'età. S.Passaretti, D. Fossati, R. Frego, E. Strada, P. Sarto, E. Limido, 
F. Barzaghi, G. Missale, E. Strocchi, C. Bottini, G. Tessera, M. Dinelli, A. Bortoli, L. 
Gianfrate, S. Piana. Poster a: IX Congresso Nazionale GISMAD Milano Marittima, 
21-23 settembre 2000 
 

14. Patologia ORL da  malattia da reflusso gastro esofageo (RGE): efficacia del 
trattamento con Pantoprazolo. S.Passaretti, D. Fossati, E. Strada, R. Frego, G. 
Mezzi. Poster a: IX Congresso Nazionale GISMAD Milano Marittima, 21-23 
settembre 2000 
 

15. Distal ulcerative colitis refractory to rectal mesalamine: role of transdermal nicotine 
versus oral mesalamine. M. Guslandi, R. Frego, E. Viale, P.A. Testoni: Can J 
Gastroenterol 2002; 16 (5): 293-296 
 

16. Appropriate use of esophageal pH recording in an open access system. F Radaelli, 
E Strada F Barzaghi, A Bortoli, D Della Casa, M Dinelli, D Fossati, R Frego, E 
Limido, G Missale S Passaretti, L Snider, E Strocchi, G Viviani, G Minoli. Poster a: 
IX Congresso Nazionale delle Malattie Digestive,22-26 febbraio 2003. 
 

17. Appropriate use of oesophageal pH recording in an open access system. E 
Strocchi, F Radaelli, S Passaretti, E Strada, R Frego, F Barzaghi, E Limido, A 
Bortoli, G Missale, D Della Casa, L Snider, M Dinelli, D Fossati, R. Noris, G Minoli. 
Poster a: Digestive Disease Week 2003 (DDW)17-22 Maggio 2003 Orlando 
 

18. Tecniche diagnostiche e terapeutiche in gastroenterologia. Sandro Passaretti, 
Roberto Frego. Edizioni GPAnet 2003 
 

19. Is esophageal pH monitoring used appropriately in an open-access system? A 
prospective multicenter study. F Radaelli, E Strocchi, S Passaretti, E Strada, R 
Frego, M Dinelli, D Fossati, F Barzaghi, E Limido, A Bortoli, D Della Casa, G 
Missale, L Snider, R Noris, G Viviani, G Minoli: Am J Gastroenterol. 2004 
Nov;99(11):2115-20 
 

20. Prevalence of nonpolypoid colorectal neoplasia: an Italian multicenter observational 
study. Bianco MA, Cipolletta L, Rotondano G, Buffoli F, Gizzi G, Tessari F; Flat 
Lesions Italian Network (FLIN).Collaborators (149)…Dinelli M, Frego R, .. 
Endoscopy. 2010 Apr;42(4):279-85. Epub  

 
 


