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INFORMAZIONI PERSONALI Antonella Savinelli 
 

 Via Pergolesi, 33, 20900, Monza (MB), Italia 

+39 039 233 9300 

Sesso Femmina | Data di nascita 04/02/1985 | Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

POSIZIONE RICOPERTA Dirigente Medico, specialità Medicina Interna 

Settemnbre 2016 – In corso Dirigente Medico, specialità Medicina Interna 
 ▪ Dirigente Medico, disciplina di Medicina Interna, presso la S.S. Pronto Soccorso del P.O. San 

Gerardo di Monza. 

  
Giugno 2015 – Agosto 2016 Specialista Geriatra – Istituto Clinico Citta Studi (ICCS) 

▪ Specialista in libera professione presso l’Istituto Clinico Città Studi di Milano. Specialista Geriatra di 
riferimento presso i reparti di ortopedia (attività di ortogeriatria), riabilitazione e medicina generale.  

 

Maggio 2015 – Novembre 2015 Specialista Geriatra – KCS Caregiver Cooperativa sociale 
▪ Specialista in libera professione presso la RSA “Bosco in città” di Brugherio. 
 

Febbraio 2014 – Maggio 2015 Specializzando – Assistente in formazione in geriatria 
▪ Azienda Ospedaliera San Gerardo, Università degli Studi Milano-Bicocca, via Pergolesi 33 – Monza 

(MB). Sito internet: http://www.hsgerardo.it.  

▪ Attività di medico di reparto (gestione ricoveri) 

▪ Ambulatorio di psico-geriatria 

▪ Attività presso il reparto di Ortogeriatria 
 

2010 – Gennaio 2014 Specializzando – Assistente in formazione in geriatria, gerontologia e malattie del 
metabolismo 

Azienda Ospedaliera Universitaria Seconda Università degli Studi di Napoli, Primo Policlinico di 
Napoli, Piazza Miraglia. Sito internet: http://www.policliniconapoli.it. 

▪ Attività di medico di reparto (gestione ricoveri e day-hospital) 

▪ Ambulatorio di medicina interna (ipertensione, diabete, dislipidemia) 

▪ Ecografia internistica 
 

2012 - 2013 Sostituto presso il Servizio di Continuità Assistenziale – ASL CE 

Azienda Sanitaria Locale di Caserta, corso Trieste 291, 81100, Caserta 

▪ Sostituto temporaneo presso il Distretto Sanitario n. 14, su indicazione del titolare. Dal dicembre 
2012 ad agosto 2013, attività continuativa per circa 80 ore al mese. Esperienza: circa 700 ore. 

 

2012 – 2013 Docente – Medico formatore per Corsi di Primo Soccorso in Azienda 

Libero Professionista 

▪ Attività di docenza, in qualità di Medico formatore, per la formazione di “Addetti al Primo Soccorso in 
Azienda”, ex D.M. 388 del 15 luglio 2003. 

 

2010-2011 Medico Avis 
 Avis Casalnuovo, via Claudio 87, 80022, Casalnuovo di Napoli (NA) – http://www.aviscasalnuovo.it 

  

2010 Sostituto Medico di Medicina Generale 

http://www.hsgerardo.it/
http://www.policliniconapoli.it/
http://www.aviscasalnuovo.it/
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 San Felice a Cancello, 81027, Caserta 

▪ Sostituto del Medico di Medicina Generale presso diversi professionisti nell’area della provincia di 
Caserta. 

  

2007 - 2010 Allievo interno (studente di medicina) in geriatria, gerontologia e malattie del 
metabolismo 

 Azienda Ospedaliera Universitaria Seconda Università degli Studi di Napoli, Primo Policlinico di 
Napoli, Piazza Miraglia. Sito Internet: http://www.policliniconapoli.it. 

 ▪ Supporto alle attività dei medici di reparto e ambulatoriali. 

Maggio 2015 Diploma di Specializzazione in Geriatria 

Università degli Studi Milano-Bicocca, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Scuola di Specializzazione in 
Geriatria (presso l’Azienda Ospedaliera San Gerardo - Monza). 

▪ Tesi di specializzazione sperimentale: “ Disfagia e malnutrizione in una popolazione di anziani 
ricoverati in un reparto di geriatria per acuti: prevalenza ed outcome avversi correlati”. 
Votazione: 50/50 e Lode. 

 

Novembre 2015 Corso Rianimazione Cardiopolmonare Avanzata (ACLS) 

ICCS – Istituto Clinico Città Studi, via Ampere 47, Milano. 

▪ 12h di formazione 

 

Novembre 2012 PTC - BASE 

IRC – Italian Resuscitation Council, via Della Croce Coperta, 11, 40128 – Bologna. Sito Internet: 
http://www.ircouncil.it. 

▪ 8h di formazione 

 
Maggio 2012 Corso di Formazione in Ultrasonologia 

SIUMB – Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia, via Attilio Regolo, 19, 00192 – 
Roma. Sito Internet: http://www.siumb.it. 

▪ 35h di formazione 
 
 

Marzo 2012 BLSD – Basic Life Support Defibrillation 

IRC – Italian Resuscitation Council, via Della Croce Coperta, 11, 40128 – Bologna. Sito Internet: 
http://www.ircouncil.it. 

▪ Corso di Esecuture BLSD – Rianimazione Cardiopolmonare di Base con l’uso di defibrillatori semi-
automatici esterni DAE. 

▪ 8h di formazione 

 

Ottobre 2011 - Aprile 2012 Scuola Regionale di Formazione Ecografica di Base “SIUMB” 

SIUMB – Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia, via Attilio Regolo, 19, 00192 – 
Roma. Sito Internet: http://www.siumb.it. 

▪ Addestramento pratico in Ecografia, svolto in affiancamento a personale medico specializzato 
presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria “Federico II” di Napoli. 

▪ 60h di formazione 
 
 

2003 - 2009 Laurea in Medicina e Chirurgia 

Seconda Università degli Studi di Napoli (S.U.N.), Facoltà di Medicina e Chirurgia, viale Beneduce n. 
10, 81100, Caserta. Sito Internet: http://web.unina2.it 

http://www.siumb.it/
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 
 

AUTORIZZAZIONE   

 

 

▪ Tesi di Laurea sperimentale: “Effetti della terapia sostitutiva ormonale nelle donne in post 
menopausa nella stabilizzazione della placca arterosclerotica: ruolo del sistema ubiquitina-
proteasoma”. Votazione: 110/110 e Lode, con Plauso Accademico. 

Abilitazione Professionale: Ordine Provinciale dei Medici – Chirurghi e degli Odontoiatri di Caserta – 2010. 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C1 C1 C1 C1 C1 

  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottime capacità di comunicazione (scrivere chiaramente, trasmettere informazioni in maniera precisa) 
acquisite nell’ambito delle attività professionali. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottimo senso dell’organizzazione e attitudine alla gestione di attività complesse maturata nel contesto 
professionale, in particolare nell’ambito delle attività quotidiane di reparto ospedaliero (gestione 
ricoveri, prenotazioni, esami, day-hospital) e delle attività ambulatoriali. 

Competenze professionali Buone competenze nell’ecografia clinica (specializzazione in addome e tiroide), acquisite mediante la 
partecipazione a corsi teorici e pratici (sopra riportati) e nell’ambito del tirocinio volontario svolto in 
maniera continuativa dal 2012 presso l’Ospedale “Ascalesi” di Napoli.  

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office ed in generale delle suite di produttività per l’ufficio. 

Pubblicazioni  Cryptogenic stroke and diabetes: a probable link between silent atrial fibrillation episodes 
and cerebrovascular disease. 

Marfella R, Rizzo MR, Capoluongo MC, Ambrosino M, Savinelli A, Cinone F, Martinelli G, Fava I, Petrella 
A, Barbieri M, Paolisso G. 

Expert Rev Cardiovasc Ther. 2014 Mar;12(3):323-9. doi: 10.1586/14779072.2014.882230. Epub 2014 
Jan 27. Review. 

PMID: 24460120 

 

 Peri-procedural tight glycemic control during early percutaneous coronary intervention up-
regulates endothelial progenitor cell level and differentiation during acute ST-elevation 
myocardial infarction: effects on myocardial salvage. 

Marfella R, Rizzo MR, Siniscalchi M, Paolisso P, Barbieri M, Sardu C, Savinelli A, Angelico N, Del Gaudio 
S, Esposito N, Rambaldi PF, D'Onofrio N, Mansi L, Mauro C, Paolisso G, Balestrieri ML. 

Int J Cardiol. 2013 Oct 9;168(4):3954-62. doi: 10.1016/j.ijcard.2013.06.053. Epub 2013 Jul 19. 

PMID: 23876463 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 


