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DAL 16 GENNAIO 2011 AD OGGI 

Azienda Ospedaliera – San Gerardo – Via Pergolesi , 33 Monza 

Dipartimento di Salute Mentale –UO Psichiatria  –  

Dirigente medico -   disciplina Psichiatria – a tempo pieno – assunta con contratto a tempo 

indeterminato. 

Dal 1 Febbraio 2012 conferimento d’incarico dirigenziale di Struttura Semplice denominato: 

 

DAL 1 GENNAIO 1998 AL 15 GENNAIO 2011 

Azienda Ospedaliera – Polo Universitario – L. Sacco di Milano – via G.B. Grassi n. 74 – MILANO. 

Dipartimento di Salute Mentale – Psichiatria 1 – Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC). 

Dirigente medico – disciplina Psichiatria – a tempo pieno – assunta con contratto a tempo indeterminato. 

Dal 26 Ottobre 2010 al 15 Gennaio 2011 assegnataria  di incarico dirigenziale c1 - professionale  

di alta specializzazione (all’interno dell’Unità Operativa di Psichiatria I): Day Hospital nel Servizio di  

Diagnosi  e Cura. 

Dal 24 Maggio 2010 al 25 Ottobre 2010 assegnataria di  incarico di sostituzione del Responsabile  

della Struttura Semplice SPDC 

Dal’1 Gennaio 2007 al 23 Maggio 2010 assegnataria  di incarico dirigenziale c1 - professionale di alta  

specializzazione (all’interno dell’Unità Operativa di Psichiatria I): Day Hospital nel Servizio di Diagnosi e  

Cura. 

 

DAL 31 DICEMBRE 1993 AL 31 DICEMBRE 1997 

AZIENDA USSL 41 – MILANO. 

UNITA’ SOCIO SANITARIA LOCALE. 

Assistente medico – ruolo di Psichiatria – a tempo pieno – assunta con contratto a tempo indeterminato. 

  
DAL 25 NOVEMBRE 1991 AL 30 DICEMBRE 1993 

ISTITUTO DI RICERCA E CURA A CARATTERE SCIENTIFICO “S.MARIA NASCENTE” – 

ISTITUTO DON CARLO GNOCCHI – Via Capecelatro n. 66 – Milano. 

FONDAZIONE PRO JUVENTUDE (presidente prof. Carlo Lorenzo Cazzullo). 

Borsa di Studio. 
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Colmegna F, Clerici M: “Abuso e negligenza nell’anziano. Un problema contemporaneo”. 

QUIP. 2009; XXVIII(2):68-78. 

 

Colmegna. F., Fischera G., Clerici M.: “Le urgenze nelle aree patologiche di confine” .  

Quaderni Italiani di Psichiatria Dicembre 2007;4(26):137-142 

 

Colmegna F., Cazzullo C.L., Clerici M., Working Group Itinad: “Caregiving e psicoeducazione nel  

trattamento del paziente Alzheimer: costituzione e dati preliminari del Working Group Nazionale 

ITINAD”.  

Quaderni Italiani di Psichiatria Settembre 2006;3(25).113-127. 
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Varia S., Colmegna F., Clerici M.: “Interventi psicoeducativi familiari: una “buona pratica clinica” per i 

disturbi  

mentali e per le patologie organiche”. Lo Psichiatra  Maggio 2006;2(1):24-32. 

 

Magotti L., Colmegna F., Cazzullo C.L., Clerici M.: Médicos de atenciòn primaria y enfermedad                             

de Alzheimer. Observaciones preliminares de un estudio sobre las implicaciones psicosociales y el 

cuidador.  

Revista de Psiquiatria de la Facultad de Medicina de Barcelona 2003;30 (4):184-190. 

 

Cazzullo CL, Colmegna F, Magotti L, Clerici M: “The third dimension of Alzheimer’s Disease: relatives’ 

opinions on the burden of care”. The Italian Journal of Psychiatry and Behavioural Sciences 13, 1, 28-

34, 2003.  

 

Colmegna F., Cazzullo C.L., Clerici M.: Il “carico” assistenziale del caregiver nella demenza di 

Alzheimer:  

implicazioni cliniche. Quaderni Italiani di Psichiatria 2002; 11(3):87-105 

 

Alciati A., Ferri A., Rozzi S., D’Arminio Monforte A., Colmegna F., Valli I., Mellado C.: “Changes  in  

lymphocyte subset in major depressed HIV- infected patients without antiretroviral therapy “.   

Psychcosomatics 2001; 42:247-251 

Articolo  vincitore del 2001 Dorfman Paper Award by the  Academy of Psychosomatic                                       

 

 
 

 
 
 
 


