
CURRICULUM VITAE 
 
 
 

Informazioni personali 
 
 
 

Nome e Cognome Roberta Angela Cocchi 

Data di nascita 13.10.1976 

Qualifica Medico Chirurgo, specialista in 
Neuropsichiatria Infantile 

Amministrazione H S Gerardo 

Incarico attuale Dirigente Medico  I livello 

Numero telefonico ufficio 039.2332224 

 
 
 
Titoli di studio e professionali ed esperienze lavorative 
 
 
 

Titolo di studio 
 

Laurea in medicina e chirurgia 

Specializzazione 
 

Neuropsichiatria Infantile 

Esperienze professionali 
 (incarichi ricoperti) 

 

 
Aprile 2005 – Dicembre 2008:  
servizio di guardia notturna feriale e 
diurna-notturna festiva presso il 
Servizio di Continuità assistenziale 
dell’A.S.L.3 di Milano in qualità di 
sostituto di continuità assistenziale. 
 
24 Dicembre 2008 – 30 Novembre  

2009:  incarico libero professionale in 
qualità di Medico Specialista in 
neuropsichiatria infantile  per un 
totale di 36 ore settimanali presso  il 
reparto di Neuropsichiatria Infantile 
dell’Azienda Ospedaliera San 
Gerardo di Monza (MB) 
 
1 Dicembre 2009 – 31 Luglio 2011: 
incarico a tempo determinato con 
rinnovi annuali, in qualità di 
Dirigente Medico - Disciplina di 
Neuropsichiatria infantile presso 
l’Azienda Ospedaliera  San Gerardo 
di Monza (MB).  
 



 
1 Agosto 2011 ed in prosequio alla 

data odierna: assunzione a tempo 
indeterminato, vincitrice di concorso 
per titoli ed esami, in qualità di 
Dirigente Medico - Disciplina di 
Neuropsichiatria infantile presso 
l’Azienda Ospedaliera  San Gerardo 
di Monza (MB). 

 
 
Nella Azienda ospedaliera presso la quale 
lavoro nel reparto di Neuropsichiatria 
Infantile, mi occupo di attività clinica con i 
pazienti degenti, che hanno un'età compresa 
tra 0 e 18 anni, ed i loro genitori.  
 
Attività di Tutor per Medici Specializzandi 

NPI in formazione presso la Clinica dal  2012 
a tutt’oggi. 

 

Capacità linguistiche 
 

buone 

Capacità nell’uso delle tecnologie 
 

buone 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, collaborazioni a 

riviste, ecc., ed ogni altra informazione 
che il dirigente ritiene di dover 

pubblicare) 
 

Varie partecipazioni a seminari e 
convegni, alcune pubblicazioni 
scientifiche, tutte inerenti l’ambito della 
psicopatologia adolescenziale e la terapia 
della coppia, in particolare: 

 

Anno 2001: Ciclo di seminari ( cinque seminari 

per anno) dal titolo “Diagnosi e terapia della 

coppia genitoriale” tenuti dal Prof. M. Bertolini e 

dal Prof. A. Giannakoulas, organizzati da 

A.S.N.E.A. – Monza-. 

 

Anno 2001: Ciclo di seminari dal titolo “Corpo 

affetti e mente”, tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal 

Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. 

–Monza-. 

 

27 ottobre 2001: Seminario dal titolo “Alla ricerca 

del padre”, tenuti dalla Prof.ssa Lore Schacht, 

organizzato da A.S.N.E.A. –Monza-. 
 

Anno 2001-2002: Ciclo di seminari ( cinque 

seminari per anno) dal titolo “Diagnosi e terapia 

della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal 

Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. 

– Monza-. 

 

Anno 2001-2002: Ciclo di seminari dal titolo 

“L’isteria oggi”, tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal 

Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. 



 
–Monza-. 
 

26 gennaio 2002: Seminario dal titolo 

“Psicoanalisi e religione”, organizzato da 

A.S.N.E.A. –Monza-. 
 

Anno 2002-2003: Ciclo di seminari ( cinque 

seminari per anno) dal titolo “Diagnosi e terapia 

della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal 

Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. 

– Monza-. 

 

Anno 2002-2003: Ciclo di seminari dal titolo “La 

fobia oggi”, tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal Prof. 

A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. –

Monza-. 
 

Anno 2003-2004: Ciclo di seminari ( cinque 

seminari per anno) dal titolo “Diagnosi e terapia 

della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal 

Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. 

– Monza-. 

 

Anno 2003-2004: Ciclo di seminari dal titolo 

“L’ossessività oggi”, tenuti dal Prof. M. Bertolini  e 

dal Prof. A. Giannakoulas, organizzati da 

A.S.N.E.A. –Monza-. 
 

4-5 giugno 2004: Congresso Internazionale dal 

titolo “Comunità terapeutica e cura”, organizzato 

da A.S.N.E.A. –Monza-. 

 

7-9 Novembre 2004: XXI Congresso Nazionale 

S.I.N.P.I.A. dal titolo “Sistemi di Cura in 

NeuroPsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza” 

organizzato da Università degli Studio di Modena 

e Reggio Emilia e S.I.N.P.I.A. -Modena- .  

 

Anno 2004-2005: Ciclo di seminari ( cinque 

seminari per anno) dal titolo “Diagnosi e terapia 

della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal 

Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. 

– Monza-. 

 

Anno 2004-2005: Ciclo di seminari dal titolo “Le 

perversioni”, , tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal 

Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. 

–Monza-. 

 

17-20 novembre 2005: Convegno dal titolo “Third 

International Congress, the work of Donald W. 

Winnicot: Going on being, breakdown and 

beyond”, organizzato dalla Clinica di 

Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale San 

Gerardo di Monza c/o Università degli Studi di 

Milano “La Statale”-Milano-. 

 

Anno 2005-2006: Ciclo di seminari ( cinque 

seminari per anno) dal titolo “Diagnosi e terapia 



 
della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal 

Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. 

– Monza-. 

 

Anno 2005-2006: Ciclo di seminari dal titolo 

“Dogma, fanatismo e violenza: nella famiglia, 

nella scuola e nei gruppi”, tenuti dal Prof. M. 

Bertolini  e dal Prof. A. Giannakoulas, organizzati 

da A.S.N.E.A. –Monza-. 

 

8-10 Febbraio 2007:Congresso dal titolo 

“Motricità, pensiero e linguaggio dal concreto al 

simbolico:neuropsicomotricità e neuropsichiatria 

infantile”, organizzato dalla Clinica di 

Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale San 

Gerardo di Monza c/o Università degli Studi di 

Milano-Bicocca -Milano-. 

 

Anno 2006-2007: Ciclo di seminari ( cinque 

seminari per anno) dal titolo “Diagnosi e terapia 

della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal 

Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. 

– Monza-. 

 

Anno 2006-2007: Ciclo di seminari dal titolo 

“Clinica e teoria della depressione, significati e 

significanti”, tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal 

Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. 

–Monza-. 

 

Anno 2007-2008: Ciclo di seminari ( cinque 

seminari per anno) dal titolo “Diagnosi e terapia 

della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal 

Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. 

– Monza-. 

 

Anno 2007-2008: Ciclo di seminari dal titolo “Lo 

psichesoma: normalità e patologia”, tenuti dal 

Prof. M. Bertolini  e dal Prof. A. Giannakoulas, 

organizzati da A.S.N.E.A. –Monza-. 
 

30 Marzo 2008: Seminario dal titolo “Fusione, 

separatezza, fenomeni collusivi nel transfert”, 

tenuti da Prof. F. Neri, organizzati da 

Associazione Italiana di Psicoanalisi –Monza-. 

 

12-14 Novembre 2008: Congresso dal titolo 

“Legami in famiglia tra invarianza e 

trasformazioni”, organizzato dalla Clinica di 

Neuropsichiatria Infantile dell’ospedale San 

Gerardo di Monza presso l’Università degli Studi 

di Milano-Bicocca –Milano-. 

 

Anno 2008-2009: Ciclo di seminari ( cinque 

seminari per anno) dal titolo “Diagnosi e terapia 

della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal 

Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A.  

–Monza-. E.C.M.: n°9. 



 
 

Anno 2008-2009: Ciclo di seminari dal titolo 

“Aggressività, violenza, perversione nella coppia 

e nella famiglia” tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal 

Prof. A. Giannakoulas,  organizzati da A.S.N.E.A. 

–Monza-. E.C.M.: n°11. 

 

15 Aprile 2009: partecipazione alla 14° edizione 

del corso “Informatizzazione dei servizi di 

continuità assistenziale – Progetto EmMa – 

organizzato dalla ASL Monza e Brianza –Monza-  

E.C.M.: n°4 

 

20 Maggio 2009: Corso dal titolo “La gestione 

dell’arresto cardiaco intraospedaliero BLS-D” 

organizzato dall’Azienda Ospedaliera San 

Gerardo – Monza-. E.C.M.: n°8. 

 

14 Giugno 2009: Seminario dal titolo “Continuità 

e discontinuità tra narcisismo sano e patologico” 

organizzato da Associazione Italiana di 

Psicoanalisi -Monza-. E.C.M.: n°2. 

 

16 Ottobre 2009: Convegno dal titolo “Crisi 

Epilettiche e Crisi Psicogene non epilettiche” 

organizzato dal Gruppo di Studio in 

Neuropsichiatria dell’Epilessia e Lega Italiana 

contro l’Epilessia c/o l’Università degli Studi di 

Milano-Bicocca -Monza-. E.C.M.: n°4. 

 

Anno 2009-2010: Ciclo di seminari (cinque per 

anno) dal titolo “Diagnosi e terapia della coppia” 

tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal Prof. A. 

Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. – Monza 

-. E.C.M.: n°9. 

 

Anno 2009-2010: Ciclo di seminari dal titolo 

“Normalità e patologia nel sogno ” tenuti dal Prof. 

M. Bertolini e dal Prof. A. Giannakoulas, 

organizzati da A.S.N.E.A. –Monza-. E.C.M.: n°11. 

 

17 Maggio 2010: Seminario dal titolo “Minori 

stranieri, minori non accompagnati: difficoltà 

psicologiche e comportamentali”, relatore Prof. 

Amina Bargach organizzato dal Corso di 

Specializzazione in Psicoterapia Transculturale 

presso la Fondazione Cecchini Pace –Milano-. 

 

9 Ottobre e 13 Novembre 2010: seminari dal 

titolo “La tradizione Psicodinamica. Teoria e 

tecnica ” tenuti dal Prof. A. Giannakoulas, 

organizzati da A.S.N.E.A. –Monza-. E.C.M.: n°9. 

 

13 Gennaio 2011: partecipazione al progetto 

“Psichiatria” organizzato dalla Direzione Generale 

Sanità Regione Lombardia e dal Centro 

Regionale di Farmacovigilanza – Milano-. 

 

Anno 2011: Ciclo di seminari (quattro) dal titolo 



 
“La tradizione Psicodinamica. Teoria e tecnica ” 

tenuti dal Prof. A. Giannakoulas,  organizzati da 

A.S.N.E.A. –Monza-. E.C.M.: n°14. 

 

27 Marzo 2011: Seminario dal titolo “La 

concentrazione sul corpo e gli scopi della 

psicoterapia psicodinamica” organizzato da 

A.S.N.E.A. -Monza-. E.C.M.: n°2. 

 

Anno 2011: Ciclo di seminari (quattro) dal titolo 

“Considerazioni sull’evoluzione della tecnica nella 

psicoterapia dell’infanzia e dell’adolescenza ” 

tenuti dal Prof. A. Giannakoulas,  organizzati da 

A.S.N.E.A. –Monza-. 

 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE: 
 

Modena, 07-10 Novembre 2004: R. A. Cocchi, 

M. Concetta Del Bosco, A. Ruggirei, O. Uccellini: 

“Iperattività nel disturbo di personalità borderline: 

analisi di angoscia e depressione riferiti”, poster e 

abstract presentato al XXI Congresso Nazionale 

S.I.N.P.I.A.. 

 

Bressanone, 22-24 Gennaio 2009: C. 

Gualandris, M. Balgera, F. Broggi, R. Cocchi, K. 

Del Bosco, M. Bomba, R. Nacinovich: 

“Organizzazione spazio-temporale e dello 

schema corporeo in un gruppo di pazienti con 

Sindrome di Apert”, poster e abstract presentato 

al Congresso di Bresanone 2009 – Giornate di 

Neuropsicologia dell’Età Evolutiva. 

 

 
 

 
 
 
 


