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Informazioni personali 

 
 
 

Nome e Cognome Adele Bono 

Data di nascita 10-3-1963 

Qualifica Dirigente Medico (psichiatra) 

Amministrazione  

Incarico attuale Coordinatore  della Comunità 
Riabilitativa ad alta assistenza (CRA), 
della Comunità Protetta ad alta assistenza 
(CPA) e del Centro Diurno (CD) di 
Besana Brianza. 
 Coordinatore medico  del Centro Diurno 
di Carate Brianza. 

Numero telefonico ufficio Int. 7584 

Indirizzo e-mail istituzionale a.bono@hsgerardo.org 

 
 
 
 
Titoli di studio e professionali ed esperienze lavorative 

 
 
 

Titolo di studio 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia (1990) 

Specializzazione 
 

-Neurologia (1994) 
-Psichiatria (2005)   

Esperienze professionali 
 (incarichi ricoperti) 

 

Ricercatrice c/o “Istituto M.Negri” di Milano 
(1990-1991). 
Medico Psichiatra c/o USSL 22 (Sondrio)  
negli anni 1992-1993. 
Dirigente medico psichiatra dal 1993 presso 
USSL 61 (Carate Brianza), poi USSL 29 
(Monza) ed attualmente Azienda San 
Gerardo di Monza. 
Medico Coordinatore del Centro Diurno 
psichiatrico di Carate Brianza dal 2003. 
Coordinatore delle strutture CRA-CPA-CD di 
Besana Brianza dall’agosto 2009. 
.  
 

  

Capacità linguistiche 
 

Conoscenza scritta ed orale della lingua 
inglese. 

Capacità nell’uso delle tecnologie  Capacità di utilizzo dei principali 



 
 strumenti informatici. 

Altro 
 

Coautrice di pubblicazioni su riviste 
internazionali quali “Journal of 
Neurology,  Neurosurgery and 
Psychiatry, “Epilepsia”, 
“Pharmacoeconomics”. 

 
 

 
 
 
 


