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Laureata in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano nel 1978, medico fisiatra 
presso  l’ospedale Bassini a Cinisello Balsamo (Milano) fino al 1998, quindi presso l’Azienda 
Ospedaliera S.Gerardo Monza. 
Dal 2007 Direttore della Divisione di Medicina Fisica e Riabilitazione dello stesso ospedale, con 
attività di ricovero ordinario e ambulatoriale, oltre che di riabilitazione di tutti i pazienti ricoverati 
presso i reparti per acuti. Attualmente impegnata particolarmente all’applicazione delle nuove 
tecniche di recupero nelle lesioni neurologiche, all’interno del Dipartimento di Neuroscienze e in 
continuità con la Terapia Intensiva Neurochirurgica. 
Ha conseguito le seguenti specializzazioni: Medicina del Lavoro, Ortopedia e Traumatologia e 
Medicina Fisica e Riabilitazione, tutte presso l’Università degli Studi di Milano 
E’ membro del Direttivo Nazionale della SIMFER  (Società Scientifica Italiana di Medicina Fisica e 
Riabilitazione), del Direttivo Nazionale della SIRN (Società Italiana di Neuroriabilitazione), del 
Comitato Scientifico di ALICE Monza (Associazione Lotta all'Ictus Cerebrale).  
È membro dell’Editorial Board dell’European Journal of  Physical and Rehabilitation Medicine. 
E’ professore a contratto del Corso di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione, del  
Corso di Laurea per Fisioterapisti e del Corso di Laurea in Terapia Neuro e della Psicomotricità in 
Età Evolutiva, presso l’Università degli Studi Milano-Bicocca  
E’ docente presso il Master universitario  di II livello nelle Malattie cerebrovascolari dell’Università 
Milano Bicocca  
Organizzatrice e membro del comitato scientifico di numerosi congressi e corsi di formazione di 
carattere nazionale ed internazionale. 
Relatrice a numerosi corsi e congressi nazionali ed internazionali.  
Autrice di numerose pubblicazioni scientifiche nel campo della Medicina Riabilitativa e di alcune 
monografie.  

 

 


