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Informazioni personali 

 
 
 

Nome e Cognome Antonella Bitetto 

Data di nascita 3 maggio 1966 

Qualifica Dirigente medico 

Amministrazione A.O. San Gerardo 

Incarico attuale Alta Specializzazione – Integrazione Attività 
Day Hospital Psichiatrico 

Numero telefonico ufficio 039/2339169 

Indirizzo e-mail istituzionale a.bitetto@hsgerado.org 

 
 
 
 
Titoli di studio e professionali ed esperienze lavorative 

 
 
 

Titolo di studio 
 

1992: Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 
e lode) 
 

Specializzazione 
 

1996: Specialista in Psichiatria (70/70 e lode) 
 
2006: Specialista in Statistica Sanitaria e 
Biometria 
 
2010: Dottore di Ricerca in Medicina del lavoro 
ed Igiene Industriale 

Esperienze professionali 
 (incarichi ricoperti) 

 

1.10.1993 – 31.12.1994 : contratto ricercatore 
clinico (honorary clinical research fellow ) 
nell’ambito della terapia farmacologica dei 
disturbi d’ansia e dell’umore per prof. S.A. 
Montgomery, St. Mary’s Hospital, Londra 
 
1.11.1996 – 15.12.1997: assistente medico 
psichiatra a tempo indeterminato nel settore 
della riabilitazione psichiatrica presso l’Istituto 
“Villa Sant’Ambrogio”, Fatebenefratelli, 
Cernusco s/Naviglio (direttore dr. Nicoletta 
Goldschmidt,). 
 
22.12.1997 – 31.7.1999: dirigente medico di 
primo livello in disciplina psichiatria a tempo 
determinato presso polo territoriale, U.O. di 
Psichiatria Niguarda 2, (direttore dr. Angelo 



 
Cocchi) 
 
1.8.1999 – 31.12.2004: dirigente medico di 
primo livello a tempo indeterminato presso 
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura 
(SPDC), U.O. di Psichiatria 52, A.O. San Paolo 
(direttore professor Silvio Scarone). Dal 
1.1.2000 - 1.11.2002 incarico professionale a 
media specializzazione in qualità di 
responsabile servizio epidemiologico dell’UOP 
52  
 
Dal 1.1. 2005 al 30.6.2009: distaccamento come 
dirigente medico a tempo pieno, presso il 
Sistema Qualità Aziendale A.O. San Paolo, 
dove è stata responsabile dei seguenti progetti 
ed incarichi: 

1/11/2004 – 30/4/2009: Referente 
Gruppo di lavoro per la revisione della 
qualità della documentazione clinica e 
dei flussi sanitari secondo Standard 
SIAC Joint Commission International 
 
dal 1/1/2005 - 30/6/2009: 
Responsabile gruppi di verifica e audit 
finalizzati alla certificazione secondo 
la norma ISO 9001/2000. 
 
1/5/2005 – 30/6/2009: Membro 
Comitato di Risk Management in 
rappresentanza del Servizio Qualità 
 
1/3/2005 – 30/4/2009: Responsabile 
Progetto Accoglienza Aziendale 
 
21/2/2007 – 30/4/2009: Responsabile 
del GdL per la realizzazione del 
Codice Etico Comportamentale ai 
sensi del D.lgs 231/2001  
 
7/6/2007 – 30/4/2009 Segretario 
dell’Organismo di Vigilanza ai sensi 
del D.lgs 231/2001 (presidente prof. 
Giuseppe Franco Ferrari) 

 
1/7/2009 al 30.4.2012: distaccamento come 
dirigente medico a tempo pieno, presso la 
Direzione medica di Presidio A.O. San Paolo 
 
1/5/2012 ad oggi: dirigente medico presso day 
hospital di psichiatria 



 
 

Capacità linguistiche 
 

Inglese scritto e parlato 

Francese scolastico 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 

Oltre alle applicazioni windows, imn grado di 

utilizzare i package statistici sas e stata per 

analisi descrittive e multivariate. 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 

collaborazioni a riviste, ecc., ed 
ogni altra informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

 

Dal 1993 in poi è stata relatrice in circa una 
decina di convegni nazionali e internazionali 
organizzati dalle società scientifiche operanti 
nel settore della psichiatria sociale (SIEP, SOPSI, 
WAPR) e coautrice di circa una decina di 
pubblicazioni su rivoste internazionali. 
 
1997:  supervisioni di gruppo ad indirizzo 
psicoanalitico (supervisore dott.ssa Simona 
Taccani) 
 
1998 –2000: corso propedeutico in psicoterapia 
per adulto ad indirizzo psicoanalitico presso il 
Centro Studi di Via Ariosto 6 (supervisore dott. 
Paolo Coen Pirani). 
 
1999: corso di formazione in psichiatria 
transculturale nell’ambito del progetto 
regionale di riceca e intervento policentrico ex 
Drg VI 37596 del 24/7/1998, presso la 
Fondazione Cecchini Pace. 
 
1999 -2000: collaborazione con l’Istituto di 
Economia Sanitaria (direttore dott. Franco 
Rossi) come partecipante al Gdl del programma 
speciale ex art. 12 d.lgv. 502/92 “Pattern di 
trattamento e costi nei dipartimenti di Salute 
Mentale della Regione Lombardia”.e poi come 
consulente per la realizzazione dello studio 
multicentrico internazionale RODOS 
(Risperidon Olanzapine drug Outcome Studies 
in Schizophrenia ) della Janssen Cilag. 
 
Marzo 2000: corso al Psychiatric Instutute di 
Washington in advanced psychiatry review. 
 
Dal 2000 al 2004: tutor della scuola di 
Specializzazione in Psichiatria, Università degli 
Studi di Milano, e correlatrice di varie tesi per 
conto del professor S. Scarone. 
 
Febbraio 2001: fellowship sui disturbi 



 
dell’Umore presso l’International Mood Center, 
diretto dal professor Akiskal, la Jolla University, 
San Diego, California 
 
Dal 2003 al 2005 è stata professore a contratto 
della scuola di specializzazione di 
“Neuropsichiatria Infantile” dell’Universotà 
degli Studi di Milano,. per l’insegnamento di 
principi di nosografia psichiatrica. 
 
Dal 2005 al 2007 è stata tutor di statistica per il 
professor Alberto Morabito. 

 
 

 


