CURRICULUM VITAE

I nfor mazioni per sonali

Nome e Cognome

Flora Aspesi

Data di nascita

12.03.1963

Qualifica

Dirigente medico

Amministrazione

Az. Ospedaliera S. Gerardo di Monza

Incarico attuale

Dirigente Medico presso CPS di Monza

Numero telefonico ufficio

039.2339654

Titoli di studio e professionali e esper

ienze lavor ative

Titolo di studio

presso I'Universita degli Studi di Milano

Specializzazione

Diploma di Specialita in Psichiatria conseguito g3
I'Universita degli Studi di Pavia

Esperienze professionali
ricoperti)

(incaric

hDal 15.08.1993 al 24.11.1993 ha prestato servizesqo
'Unita Operativa di Psichiatria di Lecco sede CHS
Bellano

Dal marzo 1994 al giugno 1995 ha lavorato comeicoe
assistente presso la Casa di Cura Neuropsichi¢titia S.

Benedetto Menni” ad Albese con Cassano

Dal 16.12.1998 al 06.04.1999 ha prestato servibimes
medico psichiatra presso il Servizio Psichiatrico
Diagnosi e Cura dell’'Unita Operativa di Psichiatda
Alzano Lombardo

Dal 06.04.1999 ad oggi Medico Psichiatra pressmitd)
Operativa di Psichiatria di Monza

Capacita linguistiche

Sufficiente conoscenza scolastica della lingua eisg)
parlata e scritta

Capacita nell'uso delle tecnologie

Sufficiente capacita nell’'uso dei programmi infotioigper
guanto attinente alle necessita di lavoro

Altro ( partecipazione a convegni
seminari, collaborazioni a riviste
ecc...)

@al 1994 al 1995 Corso Biennale dsi€bdiagnostice
,presso il Centro di Psicologia Clinica della Praandi
Milano (direttore Prof. Zapparoli) docenti: dr. Margo-
dr.ssa Riva

Nel 2008 corso di formazione per la terapia di gaupei
pazienti borderline secondo il modello di Marsharalym

Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia consegu

it



Nel 2009 partecipa al progetto “Una rete di aiuer [e
donne maltrattate” in collaborazione con il Comuie
Brugherio ed agenzie sanitarie sociali e di voloata del
territorio.

Dal 2009 partecipa come rappresentante del servizio
psichiatrico territoriale di Monza al “Progetto Amide:
una rete di aiuto per le donne maltrattate” (prmget
finanziato dal Ministero Pari Opportunita per l@azione
di modello operativo integrato fra i diversi servsocio
sanitari e di pubica sicurezza per l'individuazione e
presa in cura delle vittime di maltrattamento) 'aehbito
della provincia monza e brianza.

Nel giugno 2012 partecipa al corso di formazionel d
livello EMDR (docente I. Fernandez )




