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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  ZERBATO EMANUELA 

   

   

   

E-mail  Emanuelanarcisa.zerbato@irccs-sangerardo.it 
 

 

Nazionalità  Italiana 
 

   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Dal 1986 al 2002 Infermiere c/o A.O. San Gerardo Monza  

Dal 2002 al 2023 in qualità di Coordinatore Infermieristico  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Socio Sanitaria Territoriale Monza (ASST)  Presidio Ospedaliero San 
Gerardo Via Pergolesi, 33  20052 Monza (MB) 

Dal 2024 Responsabile di Area Dipartimentale – Dipartimento Cardio-Toraco-
Vascolare IRCCS – Fondazione San Gerardo dei Tintori 
 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Dipendente pubblico 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Responsabile di Area Dipartimentale 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  a) Dal 1980 al 1983 Istituto Magistrale  

b) Dal 1989 al 1986 Infermiera Professionale  

c) Dal 1998 al  1999 Dirigente di Comunità 

d) Nel 2006 Corso di Formazione Manageriale per  Coordinatori Sanitari 

e) Nel 2009 Master in Funzioni di Coordinamento 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

a) Istituto Magistrale Maddalena di Canossa - Monza 

b) Scuola di Infermieri Professionali – Ospedale San Gerardo Monza  

c) Maturità in Dirigente di Comunità – Istituto Mantenga – Mantova 

d) Corso di Formazione Manageriale per  Coordinatori Sanitari –IREFe Università LIUC di 

   Castellanza Anno 2006 

e) Master in Funzioni di Coordinamento Università LIUC di Castellanza - Anno 2009 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 a) Programma ministeriale per maestra d’asilo 

b) Programma ministeriale per  Infermiera Professionale 

c) Programma ministeriale per Dirigente di Comunità  

d) Programma ministeriale per Funzioni di Coordinamento in ambito sanitario 

e) Management Sanitario, Organizzazione 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

   CONVEGNI E CONGRESSI 

 

  PARTECIPAZIONE A  + DI 170  INIZIATIVE QUALI CONVEGNI  E CONGRESSI  NAZIONALI  

  DI DURATA VARIABILE DA 1 A 3 GIORNI NEL PERIODO 1986-2022, SU  

  TEMATICHE INERENTI LA DISCIPLINA INFERMIERISTICA, LA COMUNICAZIONE, L’ORGANIZZAZIONE 

SANITARIA  CON  PARTICOLARE RIFERIMENTO ALL’AREA CARDIOLOGICA E CARDIOCHIRURGICA. 

(DOCUMENTABILI SU RICHIESTA) 

 

RELAZIONI PRESENTATE 
1)  G. TERZOLI, E. ZERBATO “RUOLO INFERMIERISTICO NEGLI AMBULATORI  CARDIOLOGICI”, CONVEGNO  
     “PRESENTE  E FUTURO IN CARDIOLOGIA” , MONZA, 24-25 NOVEMBRE 2000. 
2) E. ZERBATO, “MODELLO ORGANIZZATIVO ASSISTENZIALE DELL’UNITÀ DI CURA PER L’INSUFFICIENZA  
     CARDIACA”, CORSO DI AGGIORNAMENTO DIPARTIMENTO CARDIOTORACICO, AZ. OSPEDALIERA S.  
     GERARDO DI MONZA, OTTOBRE-NOVEMBRE 2002.  
3) E. ZERBATO, “ASSISTENZA INFERMIERISTICA ALLA PERSONA SOTTOPOSTA A PROCEDURA DI  
     ULTRAFILTRAZIONE”, CORSO DI AGGIORNAMENTO DIPARTIMENTO CARDIOTORACICO, AZ.  
     OSPEDALIERA S. GERARDO DI MONZA, OTTOBRE-NOVEMBRE 2002.  
4) E. ZERBATO, “ASSISTENZA INFERMIERISTICA ALLA PERSONA AFFETTA DA INSUFFICIENZA CARDIACA”.  
     CORSO DI AGGIORNAMENTO AZIENDA OSPEDALIERA DI BUSTO ARSIZIO, 5 GIUGNO 2003. 
5) E. ZERBATO, “ASSISTENZA INFERMIERISTICA ALLA PERSONA AFFETTA DA INSUFFICIENZA CARDIACA”.    
     XII CONGRESSO NAZIONALE ANCE  TAORMINA, 10 OTTOBRE 2003. 
7) E. ZERBATO, “OBIETTIVO SICUREZZA: LA GESTIONE COMPUTERIZZATA DELLA TERAPIA”   
     MILANO CONGRESSO DI AREA NURSING CUORE, 2007 
8) E. ZERBATO, “OBIETTIVO SICUREZZA: LA GESTIONE COMPUTERIZZATA DELLA TERAPIA”   
     CHIETI  CONGRESSO DI AREA NURSING CUORE, 2009 
9) E. ZERBATO, “  GARANTIRE LA CONTINUITA’ ASSISTENZIALE: METODI E STRUMENTI”  
     CHIETI  CONGRESSO DI AREA NURSING CUORE, 2010 
10) E. ZERBATO, G.CICCARDI “MANAGEMENT INFERMIERISTICO NELL’ORGANIZZAZIONE   
      DIPARTIMENTALE” CORSO DI FORMAZIONE” –    CHIETI  CONGRESSO DI AREA NURSING CUORE, 
       2011 
11) E. ZERBATO, G.CICCARDI “DALLE PROVE DI EFFICACIA AGLI STRUMENTI DISCIPLINARI PER  
        L’ASSISTENZA INFERMIERISTICA”” CORSO DI FORMAZIONE – MILANO – CENTRO CARDIOLOGICO  
        MONZINO - CONGRESSO DI AREA NURSING CUORE, 2011 
12) E. ZERBATO, G.CICCARDI “DALLE PROVE DI EFFICACIA AGLI STRUMENTI DISCIPLINARI PER  
        L’ASSISTENZA INFERMIERISTICA”” CORSO DI FORMAZIONE – MILANO – CENTRO CARDIOLOGICO  
        MONZINO - CONGRESSO DI AREA NURSING CUORE, 2012 
13) E. ZERBATO,  S. ZULLINO : “MOBILIZZAZIONE E ATTIVITA’ MOTORIA NEL PAZIENTE  
       CON INFARTO MIOCARDICO ACUTO E CON INSUFFICIENZA CARDIACA  
        REFRATTARIA: RUOLO DELL’INFERMIERE DI CARDIOLOGIA E PROTOCOLLI DI  
        RIFERIMENTO” CONGRESSO HEARTLINE - S. MARTINO GENOVA CARDIOLOGY MEETING     
        2012  
14) E. ZERBATO, G.CICCARDI: ASSISTENZA INFERMIERISTICA 
       NEL  MONITORAGGIO CARDIACO - CORSO GITIC PER AMBU, 2012 
15) E. ZERBATO- “RUOLO DEL VOLONTARIO NELLE STUTTURE DEGENZIALI  
       OSPEDALIERE” CORSO DI FORMAZIONE PER VOLONTARI OSPEDALIERI, 2012 
16) E. ZERBATO- “RUOLO DEL VOLONTARIO NELLE STUTTURE DEGENZIALI  
       OSPEDALIERE” CORSO DI FORMAZIONE PER VOLONTARI OSPEDALIERI, 2013 
17) E. ZERBATO – “ LA DOCUMENTAZIONE CLINICA INTEGRATA A SUPPORTO DELLA  
      CONTINUITA’ ASSISTENZIALE” IPASVI CHIETI 2013 
18) E. ZERBATO- “RUOLO DEL VOLONTARIO NELLE STUTTURE DEGENZIALI  
       OSPEDALIERE” CORSO DI FORMAZIONE PER VOLONTARI OSPEDALIERI, 2014 
19) E. ZERBATO, G.CICCARDI “RIPROGETTARE L'ASSISTENZA INFERMIERISTICA:  
       LABORATORI PROPEDEUTICI ALL'APPLICAZIONE DEL PROCESSO DI ASSISTENZA  
       INFERMIERISTICA ORIENTATA DA UN MODELLO DISCIPLINARE”  
       CORSO DI FORMAZIONE – AZIENDA OSPEDALIERA DI FELTRE - BELLUNO  NOVEMBRE 2014 
20) E. ZERBATO- “RUOLO DEL VOLONTARIO NELLE STUTTURE DEGENZIALI  
       OSPEDALIERE” CORSO DI FORMAZIONE PER VOLONTARI OSPEDALIERI, 2015 
21) E. ZERBATO- IL RUOLO DELL’INFERMIERE NELL’EDUCAZIONE DELLA PERSONA AD UNA SANA 
       ALIMENTAZIONE: DALLA PREVENZIONE ALLE BUONE PRASSI”,  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
       BOLOGNA  - FAENZA 2015 
22) E. ZERBATO- OBIETTIVO SICUREZZA: GESTIONE INFORMATIZZATA DELLA TERAPIA – CORSO DI 
      AGGIORNAMENTO IPASVI  DI LECCO: “ LA VALORIZZAZIONE DELLE COMPETENZE INFERMIERISTICHE 
     NEI NUOVI SCENARI DELL'ESERCIZIO PROFESSIONALE ITALIANO” IPASVI  DI LECCO 2015 
23) E. ZERBATO- OBIETTIVO SICUREZZA: GESTIONE INFORMATIZZATA DELLA TERAPIA – CORSO DI 
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      AGGIORNAMENTO  DI CAMOGLI -2018 
 24) E. ZERBATO - CORSO MONOTEMATICO GITIC: ASSISTENZA INFERMIERISTICA ALLA PERSONA CON 

SCOMPENSO CARDIACO CRONICO    CAMOGLI -2019  
25) E. ZERBATO  “I FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE. IL VALORE DELLA 

PREVENZIONE” CONVEGNO PER OSS  -  MILANO – 2019 
26) E. ZERBATO  “GESTIONE DEL FINE VITA NELLA PATOLOGIA CRONICA” CORSO DIPARTIMENTALE  -  
MONZA-  2021 
27) “PRESENTAZIONE DELLA FIGURA DELL’INFERMIERE DI CARDIOLOGIA E CARDIOCHIRURGIA AGLI 

STUDENTI DEL LICEO DEHON  -  FEBBRAIO MONZA-  2022 
28) E. ZERBATO  “GESTIONE DEL FINE VITA NELLA PATOLOGIA CRONICA”  -OPI MI-LO-MB   - SESTO SAN 

GIOVANNI    7-OTTOBRE -2022 
29) E. ZERBATO  “I FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE. IL VALORE DELLA 

PREVENZIONE” CONVEGNO PER OSS  -  MONZA 5 NOVEMBRE 2022 
30) E. ZERBATO  “GESTIONE DEL FINE VITA NELLA PATOLOGIA CRONICA”  - ISTITUTI CLINICI ZUCCHI - 
MONZA   25-NOVEMBRE -2022 
31) E. ZERBATO  “I FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE. IL VALORE DELLA 

PREVENZIONE” CONVEGNO PER OSS  -  ICZ  MONZA – SETTEMBRE 2023 
32) ) E. ZERBATO  “GESTIONE DEL FINE VITA NELLA PATOLOGIA CRONICA”  - ISTITUTI CLINICI ZUCCHI - 
MONZA   16-NOVEMBRE -2024 
 
 
MODERAZIONI  NEI  SEGUENTI  EVENTI: 
1) NURSING E LESIONI CHIRURGICHE. BEST PRACTICE IN CARDIOLOGIA E CARDIOCHIRURGIA- MARZO  

2015 – MONZA 
2) NURSING CUORE 2016 - LODI 
3) LA GESTIONE DELLE LESIONI IN AMBITO CARDIOVASCOLARE TRA RICERCA E 

INNOVAZIONE – MARZO 2017 – MONZA 
4) AGGIORNAMENTO PER OSS  2.0 – NOVEMBRE 2017 - MILANO 
5) NURSING CUORE 2018 - IL TRAPIANTO CARDIACO – MONZA 
6) AGGIORNAMENTO PER OSS  3.0 – OTTOBRE  2018 – MONZA 
7) NURSING CUORE 2021 – PATOLOGIA VASCOLARE DELL’ARTO  INFERIORE – WEB 
8) AGGIORNAMENTO PER OSS  “STARE ACCANTO SENZA DIMENTICARE SE STESSI”- 

WEB- GITIC 2021 
9)  DIAGNOSI, CURA E ASSISTENZA ALLA PERSONA CON SCOMPENSO CARDIACO   

-OPI MI-LO-MB   - SESTO SAN GIOVANNI 7-OTTOBRE -2022 
10)  NURSING CUORE 2023 – SERIATE (BG) 
11) COORDINATORE INFERMIERISTICO: UN MANAGER DA VALORIZZARE – CONGRESSO PROVINCIALE 

CNC MONZA E BRIANZA E OPI MILOMB – MONZA  3-10-2023 
 
DOCENZA AL MASTER DI PRIMO LIVELLO IN AREA  CARDIOVASCOLARE –UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 

MILANO  PRESSO CENTRO CARDIOLOGICO MONZINO, MILANO – PRIMA , SECONDA E TERZA  EDIZIONE: 
ASSISTENZA IN CARDIOCHIRURGIA” 2010-2012 
        
PUBBLICAZIONI 

1 )    NEW ENG J MED (1999)   STUDIO DECREASE     AUTORI VARI “ THE EFFECTS OF 

BISOPROLOL ON PERIOPERATIVE  MORTALITY AND MIOCARDIAL INFARTCTION IN HIGH-
RISK  PATITIENTS UNDERGOING VASCULAR  SURGERY”. 

2)     ATTI IV CONGRESSO NAZIONALE NURSING CUORE, MONTECATINI TERME, 2001 
         G. CICCARDI, G, TERZOLI, E. ZERBATO “SISTEMA INFORMATIVO E CONTINUITÀ ASSISTENZIALE:  
         SCHEDA ASSISTENZIALE PER I LABORATORI DI CARDIOLOGIA”. 
3)    ATTI VII WORKSHOP INTERNAZIONE DI ARITMOLOGIA, VENEZIA, 2001 
        G. CICCARDI, M. MAURI, E .ZERBATO “LE ARITMIE CARDIACHE CON SEVERA COMPROMISSIONE  
        EMODINAMICA: ASPETTI ASSISTENZIALI”. 
4)    ATTI IV CONGRESSO NAZIONALE NURSING CUORE,  MONTECATINI TERME, 2001 
       L. BERTALOTTO, A BONANSEA, G. CICCARDI, G. DE AMICIS, B. GANCI, M. MAURI,  G.TRONCO, 
       E. ZERBATO “LINEE GUIDA PER LA PREVENZIONE PRIMARIA E SECONDARIA DELLA CARDIOPATIA  
        ISCHEMICA”. 
5)    ATTI V CONGRESSO NAZIONALE NURSING CUORE, MONTECATINI TERME, 2002 
       L. TORNAGHI, E. ZERBATO “STUDIO MULTICENTRICO PER L’ASSISTENZA IN CARDIOSTIMOLAZIONE 
       IL  PROGETTO SMAC 1”. 
6)   ATTI CORSO DI AGGIORNAMENTO COLLEGIO IPASVI LECCE, 2002 
       G. CICCARDI, M. MARIANI, E. ZERBATO, “STRUMENTI OPERATIVI DI CURE INFERMIERISTICHE”. 
7)   ATTI CORSO DI AGGIORNAMENTO COLLEGIO IPASVI LECCE, 2002 
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       L. TORNAGHI, E. ZERBATO, “UNA RICERCA DINAMICA: IL PROGETTO SMAC 1”. 
8)   I TALIAN HEART JOURNAL  MAY 2003  VOL 4/SUPPL. 1 
      AUTORI VARI  “ TRASFERIBILITÀ E BENEFICIO CLINICO DELLA TERAPIA CON ACE E Β-BLOCCANTE IN   
       UNA POPOLAZIONE NON SELEZIONATA DI PAZIENTI CON SCOMPENSO CARDIACO CRONICO: DATI DI  
       FOLLOW-UP> 2 ANNI”. 
9)   ATTI CORSO DI AGGIORNAMENTO PER INFERMIERI  BUSTO ARSIZIO, 2003 
        G. CICCARDI, M. COZZELLA, E. ZERBATO, “ASSISTENZA INFERMIERISTICA ALLA PERSONA CON  
         INSUFFICIENZA CARDIACA”. 
10)  ATTI CORSO DI AGGIORNAMENTO AUTONOMIA E INTEGRAZIONE, STRATEGIE ASSISTENZIALI IN  
         AMBITO CARDIOLOGICO, MILANO, 2003  G. CICCARDI, E. ZERBATO “ RIPROGETTARE LE CURE 
        INFERMIERISTICHE: STRATEGIE ASSISTENZIALI E FIGURE DI SUPPORTO”. 
11)  RIVISTA DIBATTITO N. 1/2005 
         G. CICCARDI, M. MAURI, E. ZERBATO “MANTENERE IL RITMO. ARITMIE CARDIACHE CON SEVERA        
          COMPROMISSIONE EMODINAMICA: ASPETTI ASSISTENZIALI”. 
12)  ATTI IX CONGRESSO NAZIONALE NURSING CUORE, 2006 
         G. CICCARDI, E. ZERBATO, L. TEATINI, V. ANTONAZZO, “L’ULTRAFILTRAZIONE NEL  
         TRATTAMENTO DELLO SCOMPENSO CARDIACO, ASPETTI ASSISTENZIALI”. 
 

 

ATTIVITÀ ASSOCIATIVA : 

- NEL GRUPPO ITALIANO INFERMIERI DI CARDIOLOGIA  - G.IT.I.C. 

SEGRETARIA DEL GRUPPO DAL 1996 AL 1998 
MEMBRO AREA RICERCA DAL 2000 
MEMBRO DEL DIRETTIVO DAL 2007 
MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO NEGLI EVENTI GITIC 
TESORIERE DAL 2011 AL  2014 
VICEPRESIDENTE  DAL 2014 AD APRILE 2023 

- NEL COORDINAMENTO NAZIONALE CAPOSALA – CNC 

PRESIDENTE  PROVINCIA DI MONZA E BRIANZA DAL LUGLIO 2018 FINO AL FEBBRAIO 2020 ORA MEMBRO 

DEL COMITATO DIRETTIVO IN CARICA PROVINCIALE  E DEL DIRETTIVO REGIONALE 

 
 
ATTIVITÀ DI RICERCA 
 
COLLABORAZIONE AGLI STUDI: 
BRING-UP 2 (BETABLOCKERS IN PATIENTS WITH CONGESTIVE HEART FAILURE:GUIDED USE IN CLINICAL 

PRACTICE 
OHM-CHF STUDY (OUT OF HOSPITAL MANAGEMENT-STRATEGIES OF PATIENTS WITH 

CONGESTIVEHHEART FAILURE), SESSIONE NURSING. 
 
REFERENTE STUDIO: 
S.M.A.C.1 (STUDIO  MULTICENTRICO  ASSISTENZA CARDIOSTIMOLAZIONE) FINALIZZATO 

ALL’AGGIORNAMENTO E  L’INTEGRAZIONE DELLE LINEE GUIDA PER L’ASSISTENZA INFERMIERISTICA NEI 

PAZIENTI SOTTOPOSTI AD IMPIANTO DI CARDIOSTIMOLAZIONE PERMANENTE, PROGETTATO E REALIZZATO 

DAL GITIC.  
 
CORRELATORE DI TESI DI LAUREA IN INFERMIERISTICA 
“IL BISOGNO DI ASSISTENZA INFERMIERISTICA DI INTERAZIONE NELLA COMUNICAZIONE DELLA PERSONA 

AFFETTA DA INFARTO MIOCARDIO ACUTO: DALL’UNITÀ CORONARIA ALLA RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA.”  
      ANNO ACCADEMICO  2003-2004.  DISCUSSA NEL  NOVEMBRE 2004. 
“L’ INTERVENTO INFERMIERISTICO ALLA PERSONA PER LA GESTIONE DELLA TERAPIA ANTICOAGULANTE 

ORALE AL DOMICILIO.”  
      ANNO ACCADEMICO  2003-2004.  DISCUSSA NEL  NOVEMBRE 2004. 
“PROGETTO DI INTERVENTO INFERMIERISTICO ALLA PERSONA PER UNA GESTIONE DELLA TERAPIA  
       ANTICOAGULANTE ORALE A DOMICILIO.”  
       ANNO ACCADEMICO  2003-2004.  DISCUSSA NELL’ APRILE 2005. 
“IL BISOGNO DI ASSISTENZA INFERMIERISTICA DI INTERAZIONI NELLA COMUNICAZIONE DELLA  
        PERSONA SOTTOPOSTA A  INTERVENTO CARDIOCHIRURGICO DI SOSTITUZIONE VALVOLARE” 
      ANNO ACCADEMICO  2004-2005.  DISCUSSA NEL  NOVEMBRE 2005. 
“LA VALUTAZIONE DELLA QUALITA’ DI VITA NELLE PERSONE CON IPERTENSIONE ARTERIOSA POLMONARE: 
VALIDAZIONE ITALIANA DEL QUESTIONARIO EMPHASIS” 
      ANNO ACCADEMICO  2014-2015.  DISCUSSA NEL  NOVEMBRE 2015. 
“STUDIO OSSERVAZIONALE SULLA  QUALITA’ DI VITA NELLE PERSONE AFFETTE DA  IPERTENSIONE 

ARTERIOSA POLMONARE: QUALI CONTRIBUTI PUO’ OFFRIRE L’INFERMIERE PER MIGLIORARLA?” 
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      ANNO ACCADEMICO  2015-2016.  DISCUSSA NEL  NOVEMBRE 2016. 
“ L’EDUCAZIONE SANITARIA PER LA PREVENZIONE DELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA ANALISI DEL 

PROGETTO PENSACI PRESSO LA CARDIOLOGIA DI MONZA” 
      ANNO ACCADEMICO  2015-2016.  DISCUSSA NEL  NOVEMBRE 2016. 
“PILLOLE DI PREVENZIONE’’: L’EFFICACIA DELL’INTERVENTO EDUCATIVO- TERAPEUTICO SUI FATTORI DI 

RISCHIO PER LE PATOLOGIE CARDIOVASCOLARI” 
      ANNO ACCADEMICO  2017-2018.  DISCUSSA NEL  NOVEMBRE 2019. 
 

 

 

RELATORE DI TESI INFERMIERISTICHE AL MASTER DI PRIMO LIVELLO IN AREA CARDIOVASCOLARE 

ANNO ACCADEMICO  2010-2011, DISCUSSA NEL  NOVEMBRE 2011: 
“IL RUOLO E LE FUNZIONI DELL’INFERMIERE NELL’AMBULATORIO DELLO SCOMPENSO CARDIACO” SARA  
  PONTICELLI 
ANNO ACCADEMICO  2011-2012, DISCUSSE NEL  NOVEMBRE 2012: 
“PREVENZIONE DELLA DIASTASI STERNALE : COMPARAZIONE TRA FASCIA TORACICA E CORSETTO  
  STERNALE NEL POST OPERATORIO .”  VALENTINA MISMETTI 
“EDUCAZIONE SANITARIA POST INTERVENTO CARDIOCHIRURGICO DI BY-PASS AO CORONARICO.  
  CONFRONTO TRA REALTÀ SANITARIE”  CARLA GABRIELA VELASQUEZ RAMIREZ 
“RUOLO DELL’INFERMIERE NELLA PREVENZIONE PRIMARIA DELLE CORONAROPATIE”  ANTONIO CARBONE 
  ANNO ACCADEMICO  2012-2013, DISCUSSE NEL  NOVEMBRE 2013: 
“GESTIONE DEL DOLORE ACUTO NELLA PERSONA SOTTOPOSTA AD INTERVENTO  
  CARDIOCHIRURGICO: SONDAGGIO DELLE CONOSCENZE E COMPETENZE DELL’INFERMIERE.”   
  CABRERA QUISPE JULIAN HUBERT 
“PROGETTO DI RICERCA: ANALISI DELLA QUALITA’ DEL SONNO NEL PAZIENTE CARDIOCHIRURGICO” LA   
 MONACA FRANCESCA 
“ RIABILITAZIONE RESPIRATORIA NEL PAZIENTE CARDIOCHIRURGICO: REVISIONE DELLA LETTERATURA”  
  LUCIA PANICO 
 

   

 

ALTRE LINGUA   INGLESE  SCOLASTICO 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

 

 Capacità di adottare tecniche di comunicazione efficace. 

Capacità di mediazione 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 

 

 Coordinatore infermieristico dal 2002 - 2003 Diagnostica Cardiologica A.O. San Gerardo  

Coordinatore infermieristico dal 2003 al 2023 S.C.  di Cardiologia e Cardiochirurgia  

Responsabile di Area  Cardio-Toraco-Vascolare dal 2024 ad oggi 
 

Vicepresidente in carica del GITIC Gruppo Italiano Infermieri di Area Cardio Vascolare. 

Ho collaborato per la  ridefinizione della sede regionale del CNC e sono stata referente per la 
provincia Monza e Brianza dal 2018  al febbraio 2020, ora membro del Direttivo provinciale  e 
regionale Lombardia 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Utilizzo Personal Computer: Word, Excel, Power Point, Outlook. 

 

 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 
 
NB -  La documentazione di quanto dichiarato è disponibile in originale o in copia su richiesta.  
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 

atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 

personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 

GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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 NOME E COGNOME  

Emanuela Zerbato 

 

 

 

 firma 

 
         
Monza, 23/05/2025 


