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INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome CARDINALE  ANNA  ELENA  

  

  

  

  

  

  
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
 

Dal giugno 1999 ad oggi  
Studio Privato, Via Cagliero 19, Milano 
Studio privato 
Attività libero professionale 
Medico specialista ginecologo ambulatoriale 

 
 

Dal giugno 1999 ad oggi: 
 
A) Presso le STRUTTURE PUBBLICHE 
Consultori Familiari dell’ASL Città di Milano 
Consultori Familiari dell’ASL 2 Milano 
Poliambulatori delle Aziende Ospedaliere di Milano 
(A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico, A.O. H. Sacco, A.O. I.C.P.) 
Poliambulatori dell’Azienda Ospedaliera ASL2 Milano (Melegnano) 
Consultori Familiari dell’ASST Melegnano e Martesana 

 
Sia con incarichi a tempo determinato, come medico sostituto ginecologo      
Sia con incarichi libero professionali 

 
 
B) Presso STRUTTURE CONSULTORIALI PRIVATE CONVENZIO NATE con l’ASL di Milano 
- Dal 05/11/2001 al 28/02/2003 
      Consultorio Familiare di via Val Maira 1, Milano (C.F. Accreditato ASL il 21/02/2002), attualmente chiuso per   
      trasferimento sede) 
 - Dal giugno 2001 al 31/01/2011 
      Consultorio Familiare di Viale Restelli 25, Milano (C.F.Accreditato ASL il 21/02/2002) 
 - Dal 2008 al 30/04/2010 
       Consultorio Familiare “Villaggio della Madre e del Fanciullo” Via Goja 60, Milano (C.F Accreditato ASL) 
 
 - Dal 01/09/2010 ad oggi  
       Consultorio Familiare “Gli Aquiloni” (C.F. Accreditato ASL/ Accreditato ASST Milano), C.so Lodi 127 Milano 
 
Con incarichi libero professionali in qualità di me dico specialista  ginecologo 

 
                          
 
 
 
 
                        



Dal 01/04/2017 ad oggi 
CONSULTORIO FAMILIARE di Cernusco, Via Turati 4 
ASST Melegnano e della Martesana 
Consulente ginecologo ambulatoriale/ incarico libero professionale 
Medico ginecologo specialista ambulatoriale non obiettore 
 
Dal 01/09/2010 ad oggi  
CONSULTORIO  FAMILIARE “Gli Aquiloni”, C.so Lodi 127, Milano 
Consultorio familiare accreditato ASL Milano/ ASST Milano 
Consulente ginecologo ambulatoriale /incarico libero professionale 
Medico ginecologo specialista ambulatoriale non obiettore  
Referente del progetto “Educazione all’ affettività e alla sessualità” per le scuole 
Interventi con le classi elementari, medie e superiori 
 
Dal 15/03/2010 al 31/03/2017  
CONSULTORIO FAMILIARE di Melegnano, Via Pertini 1                         
ASL Milano 2 / ASST Melegnano e Martesana 
Consulente ginecologo ambulatoriale/ incarico libero professionale 
Medico ginecologo specialista ambulatoriale non obiettore 
 
Dal 01/09/2014 al 31/03/2017 
CONSULTORIO FAMILIARE di Gorgonzola, Via Bellini 1 
 ASL Milano 2 / ASST Melegnano e Martesana 
Consulente ginecologo ambulatoriale/ incarico libero professionale 
Medico ginecologo specialista ambulatoriale non obiettore 
 
Dal 01/09/2011 al 31/12/2013 
  CONSULTORIO FAMILIARE di via Aldini 72, Milano 
  ASL Città di Milano 
  Consulente ginecologo ambulatoriale/incarico libero professionale 
  Medico ginecologo specialista ambulatoriale non obiettore 
 
 

  Dal 01/09/2009 al 31/01/2014 
  CONSULTORIO FAMILIARE di San Giuliano Milanese, Via Cavour 25 
  ASL Milano 2 
  Consulente ginecologo ambulatoriale/ incarico libero professionale 
  Medico ginecologo specialista ambulatoriale non obiettore 

 
  Dal 01/09/2002 al 31/08/2013 
  CONSULTORIO FAMILIARE di Via Boifava 25, Milano 

  ASL Città di Milano 
 
Dal 01/01/03 al 31/01/2007 

Consultorio familiare viale Restelli 25, Milano 
Consultorio familiare accreditato ASL Città di Milano 
Consulente ginecologo/ libero professionista 

Consulente ginecologo nel progetto “Educazione all’affettività e alla sessualità”  
Attività di promozione alla salute rivolta a gruppi di genitori di preadolescenti 
Incontri di gruppo sul tema dell’osteoporosi. 
Relatrice al ciclo di incontri”Unioni miste e famiglie multietniche: elementi 
socioculturali,giuridici, e sanitari sulle forme familiari” 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
Dal 01/01/2001 al 30/04/2001 
POLIAMBULATORIO di Binasco e Pieve Emanuele 
ASL Milano 2  
Medico specialista ambulatoriale supplente 
Medico ginecologo specialista ambulatoriale 
 
Dal 1999 al 2001 
POLIAMBULATORIO di San Giuliano Milanese 
ASL Milano 2 
Medico specialista ambulatoriale supplente 
Medico ginecologo specialista ambulatoriale 
 
Dal 01/12/2000 al 30/06/2006 (fine progetto ASL cit tà di Milano)  
ASL Città di Milano 
Consulente ginecologo nel progetto “educazione sessuale” dell’ASL Città di Milano 

  
 

Incontri formazione agli insegnanti/ corsi formazione genitori 
 
Dal 02/10/00 al 30/04/2001 
POLIAMBULATORIO di P.le Accursio, Milano 
A.O.H.L. Sacco, Milano 
Medico specialista ambulatoriale supplente 
Medico ginecologo specialista ambulatoriale 
 
Anno 2000 
POLIAMBULATORIO di Viale Molise, Milano 
A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico 
Medico specialista ambulatoriale supplente 
Medico ginecologo specialista ambulatoriale 
 
 Dal 1999 al 2000 
Distretto H. MELEGNANO – Vizzolo –Predabissi 
ASL Milano 2 
Medico specialista ambulatoriale supplente 
Medico ginecologo specialista ambulatoriale 
 
Anno 1999 anno 2000 
POLIAMBULATORIO di via Sassi, Milano 
A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico 
Medico specialista ambulatoriale supplente 
Medico ginecologo specialista ambulatoriale 
 
Anno 1999 
POLIAMBULATORIO di via Puecher, Milano 
A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico 
Medico specialista ambulatoriale supplente 
Medico ginecologo specialista ambulatoriale 
 
 

  Dal 05/11/2001 al 28/02/2003 
CONSULTORIO FAMILIARE Via Val Maira 1 , Milano                                                                     
Consultorio familiare accreditato ASL Città di Milano  
Consultorio familiare  
Consulente ginecologo/ incarico libero professionale 
Medico ginecologo specialista ambulatoriale 

Interventi con le classi elementari, medie e superiori 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
La sottoscritta dichiara di aver 
soddisfatto l’obbligo formativo  
del programma di Educazione 
Continua in Medicina (vedi 
elenco ECM allegato alla 
presente domanda) 
 
 
Dal 01/12/2000 al 30/06/2006 
ASL Città di Milano 
Corsi di formazione per insegnanti e incontri con i genitori, nell’ambito del progetto “Educazione sessuale “ 
dell’ASL Città di Milano 
In qualità di “Esperto in “educazione sessuale” 
 
Dal 23 ottobre 2002 al 30 giugno 2003 
ASL Città di Milano 
Corso di formazione:”Educazione sessuale: gestione formazione insegnanti e incontri con i ragazzi”  
In qualità di “Esperto in “Educazione sessuale“ 
 
 
12/11/1998 
Università degli Studi di Milano 
Diploma di Specializzazione in Ginecologia e Ostetr icia 
Medico specialista Ginecologo- Ostetrico 
Medico Specialista Ginecologo-Ostetrico 
 
Dall’anno accademico 1994-1995 all’anno accademico 1998 
Università di Milano - Scuola di specializzazione p resso la I Clinica 
Ostetrico-Ginecologica - II Scuola della Clinica Ma ngiagalli, Milano 
Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia 
Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia 
Medico Specialista Ostetrico-Ginecologo 
 
Dall’anno accademico 1982-1983 all’anno accademico 1991-1992 
Università degli studi di Milano 
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia  
 
 
 
Dal 01 marzo 1993 ad oggi  
Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici e Chirurghi della Provincia di Milano, n.32267 
 
Da ottobre 1993 a febbraio 1995 
Ospedale Fatebenefratelli, Milano 
Frequenza in qualità di medico assistente volontario del reparto e degli ambulatori di 
ginecologia e ostetricia 
Medico assistente volontario 
 
Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici e Chirurghi della Provincia di Milano 



 
Da aprile 1992 a maggio 1992  
Medico volontario nel reparto di Medicina II Ospedale Fatebenefratelli – Milano 
 
 
Internati frequentati in qualità di  VOLONTARIO  Durante la carriera Universitaria: 
 
Da giugno 1991 a luglio 1991    
Frequenza nel reparto di Clinica Neurologica Ospedale Policlinico (pad. Granelli) – Milano 
 
Da maggio 1989 a ottobre 1989   
tirocinio Pratico c/o Ospedale Fatebenefratelli – Milano 
Reparto di Medicina II, Reparto di Cl. Ostetrica e ginecologica 
Chirurgia (reparto di cl. Chirurgica e Pronto soccorso chirurgico) 

Da aprile 1988 a giugno 1988    

Frequenza nell’ambulatorio  di Clinica Chirurgica Ospedale L. Sacco – Milano 
 
Da ottobre 1986 a febbraio 1987  
Frequenza nel reparto di Medicina III Ospedale Fatebenefratelli – Milano 

 
Da settembre 1985 a marzo 1986 
Frequenza nel reparto di Clinica Medica Ospedale L. Sacco – Milano 
 
 
Diploma maturità  :  Liceo classico “Parini”, Milano  
 
 
 

MADRELINGUA        ITALIANO  
 

ALTRE LINGUA 
 
 FRANCESE 
Capacità di lettura buono 
Capacità di scrittura buono 
Capacità di espressione orale buono 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI  

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

L’attività lavorativa svolta dal 1999 ad oggi  
presso i CONSULTORI FAMILIARI mi ha permesso di acquisire ed affinare 
capacità e competenze relazionali in un ambiente multietnico con il quale 
siamo chiamati a confrontarci tutti i giorni durante il nostro il nostro orario di 
lavoro. 
 
In particolare, è stata molto positiva a questo scopo, l’attività svolta in questi 
anni in collaborazione con le mediatrici culturali arabe e cinesi.    
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato  
 

L’attività lavorativa svolta dal 2001 ad oggi, la formazione ricevuta dall’ASL di 
Milano e l’esperienza maturata “sul campo”, nell’ambito dell’”Educazione alla 
Affettività e alla sessualità”, ha permesso l’acquisizione di esperienza per 
realizzare progetti in questo ambito, e ha permesso l’acquisizione di abilità nel 
condurre incontri su questo tema con gli insegnanti e i ragazzi delle scuole di 
ogni ordine e grado: elementari, medie, superiori.   

Dal gennaio 1993 al dicembre 1993 
Clinica Mangiagalli II scuola 
Frequenza in qualità di medico assistente volontario del reparto e degli ambulatori di Ginecologia e Ostetricia 
Medico assistente volontario 



La sottoscritta, Dott.ssa Cardinale Anna Elena, 
dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000 sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art.76 del 
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
 
 
 
 
 
Milano, 15/01/18                                                                                                              firma 
 

                                                                                                                                          
                                                                                                                           


