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P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALESSANDRA VERGANI 
Indirizzo  VIA PERGOLESI, 33  - 20900 MONZA 

 
Nazionalità  Italiana 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 1990 a oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 AZIENDA OSPEDALIERA S.GERARDO MONZA 

 
• Tipo di azienda o settore  CLINICA NEUROPSICHIATRIA INFANTILE SEVIZIO DI PSICOTERAPIA 

• Tipo di impiego  PSICOLOGA  CON CONTRATTO DI CONVENZIONE 
• Principali mansioni e responsabilità  PSICOTERAPIA INFANZIA, ADOLESCENZA ,  COPPIA GENITORIALE E GRUPPI 

PSICOTERAPIA INDIVIDUALE E DELLA COPPIA GENITORIALE DI PAZIENTI CON 
DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE 
PSICOTERAPIA TRANSCULTURALE  
 

   
• Date (da – a)  Dal 1990 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 VARI 

• Tipo di azienda o settore  FORMAZIONE 

• Tipo di impiego  INCARICO 
• Principali mansioni e responsabilità  CONDUZIONE GRUPPI DI SUPERVISIONE PER PSICOLOGI/EDUCATORI/OPERATORI  DEI 

SERVIZI 
   

• Date (da – a)  Dal 1990 a oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 STUDIO PROFESSIONALE DR.SSA ALESSANDRA VERGANI VIA EUSTACHI 54 MILANO 

• Tipo di azienda o settore  PSICOTERAPIA AINDIRIZZO ANALITICO 
• Tipo di impiego  ILIBERA PROFESSIONE 

• Principali mansioni e responsabilità  PSICOTERAPIA INDIVIDUALE DI PAZIENTI ADULTI, ADOLESCENTI  E  BAMBINI, 
PSICOTERAPIA DI COPPIA 

   
• Date (da – a)  Dal 1999 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 LES CULTURES ONLUS  C.so MARTIRI, 31 LECCO 

• Tipo di azienda o settore  COOPERAZIONE INTERNAZIONALE 
• Tipo di impiego  VOLONTARIATO 

• Principali mansioni e responsabilità  RESPONSABILE PROGETTI  NELL’AMBITO DELLA SALUTE, DELL’ISTRUZIONE, DELLE 
COOPERATIVE FEMMINILI E DELLA COMUNICAZIONE 



   
• Date (da – a)  Dal  1986 al 1990 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 3 MONZA 
Via Solferino,16 MONZA 

• Tipo di azienda o settore  CONSULTORIO FAMILIARE 
• Tipo di impiego  PSICOLOGO DI RUOLO 

• Principali mansioni e responsabilità  CONSULENZA INDIVIDUALE E DI COPPIA, CONDUZIONE GRUPPI ADOLESCENTI, 
INTERVENTI IN MATERIA DI ADOZIONE E AFFIDO. 

   
• Date (da – a)  Dal  1980 al 1986 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 3 MONZA 
Via Solferino,16 MONZA 

• Tipo di azienda o settore  CONSULTORIO FAMILIARE 
• Tipo di impiego  PSICOLOGO CONSULENTE 

• Principali mansioni e responsabilità  CONSULENZA INDIVIDUALE E DI COPPIA, INTERVENTI IN MATERIA DI ADOZIONE E 
AFFIDO 

   
• Date (da – a)  Dal 1980 al 1986    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 I:P.P.A.I.. (ISTITUTO  PROTEZIONE e  ASSISTENZA  INFANZIA) – PROVINCIA di MILANO 
Viale Piceno, 60 MILANO  

• Tipo di azienda o settore  SERVIZIO RESIDENZIALE PER MINORI IN STATO DI ABBANDONO 
• Tipo di impiego  PSICOLOGO CONSULENTE 

• Principali mansioni e responsabilità  OSSERVAZIONE,  VALUTAZIONE E SOSTEGNO  DEI MINORI  OSPITI, SUPERVISIONE 
INDIVIALE E DI GRUPPO AGLI EDUCATORI, INTERVENTI A SUPPORTO DEL  SERVIZIO 
SOCIALE E DEL TRIBUNALE DEI MINORI IN MATERIA DI ADOZIONE E AFFIDO IN 
RIGUARDO AI MINORI OSPITI 

   
• Date (da – a)  DAL 1980 al 1984 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 OSPEDALE DI CIRCOLO MERATE (LC) 

• Tipo di azienda o settore  SCUOLA per INFERMIERI PROFESSIONALI 
• Tipo di impiego  INCARICO 

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENZA 
   

• Date (da – a)  Dal 1980 al 1984 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 DIVERSI COMUNI DELLA PROVINCIA DI MILANO 

• Tipo di azienda o settore  FORMAZIONE 
• Tipo di impiego  INCARICO 

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENZA IN CORSI DI FORMAZIONE PER INSEGNANTI; EDUCATORI E ANIMATORI 
   

• Date (da – a)  Dal 1978 al 1980 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 INDUSTRIE PIRELLI S.P.A. 

• Tipo di azienda o settore  DIREZIONE DEL PERSONALE 
• Tipo di impiego  QUADRO ADDETTO ALLA FORMAZIONE 

• Principali mansioni e responsabilità  COORDINAMENTO E DOCENZA IN CORSI DI FORMAZIONE PER NEO-DIRIGENTI 
   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
• Date (da – a)  Dal 2008 a oggi 



Nome o tipo di istituto di istruzione  
o formazione 

 C.I.P.A. (CENTRO ITALIANO PSICOLOGIA ANALITICA) 
 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  TEORIA E TECNICA ANALITICA JUNGHIANA 
 

Qualifica conseguita  SOCIO ANALISTA 
 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 SOCIO ANALISTA I.A.A.P.  (INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR ANALYTICAL  
PSYCHOLOGY) 
 
 

   
• Date (da – a)  Dal 1992 al 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 C.I.P.A. (CENTRO ITALIANO PSICOLOGIA ANALITICA) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 TEORIA E TECNICA ANALITICA JUNGHIANE 

• Qualifica conseguita  CANDIIDATO ANALISTA 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

   
• Date (da – a)  Dal 1996 a oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 A.S.N.E.A. ( ASSOCIAZIONE PER LO SVILUPPO DELLE SCIENZE NEUROPSICHIATRICHE 
DELL'ETÀ EVOLUTIVA E DELL'ADOLESCENZA ) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  AGGIORNAMENTO CLINICA DELL’ETA’ EVOLUTIVA E CLINICA DELLA COPPIA 
GENITORIALE 

• Qualifica conseguita  ESPERTA IN PSICOTERAPIA DELLA COPPIA GENITORIALE 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

   
• Date (da – a)  DAL 1987 al 1990 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CENTRO DI PSICOLOGIA CLINICA  DELLA PROVINCIA DI MILANO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PSICOTERAPIA  DELL’ADOLESCENZA 

• Qualifica conseguita  SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA DELL’ADOLESCENZA 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

   
• Date (da – a)  Dal 1973 al 1977 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI  PADOVA , FACOLTÀ DI PSICOLOGIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PSICOLOGIA CLINICA 

• Qualifica conseguita  LAUREA IN PSICOLOGIA 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 



ALTRE LINGUE 
 

  Francese 
• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 
• Capacità di espressione orale  eccellente 

 
  Inglese 

• Capacità di lettura  buona 
• Capacità di scrittura  buona 

• Capacità di espressione orale  buona 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Docenza. 
Partecipazione a gruppi di lavoro 
Supervisione di gruppo 
Conferenze pubbliche 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE   

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Coordinamento di gruppi di ricerca e di lavoro 
Responsabile progetti  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Utilizzo dei programmi più comuni su personal computer 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Scrittura 
Recitazione 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Gestione di progetti complessi in ambito muticulturale 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  1 FIGLIA 25 ANNI 

 
 

ALLEGATI   

  Autorizzo il trattamento dei dati personali in conformità alle disposizioni del D.lgs 196/03 

 

  Data:  7 novembre 2014  

                                                                                                                                          Firma  
                                                                                                                              

  Alessandra Vergani________________________ 
 
 


