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ESPERIENZA LAVORATIVA
Gennaio 2019 - oggi Cooperativa Sociale AISE SCRL ONLUS Via Montevideo 19, 20144 Milano, tei. 023595930
Tipo di azienda o setiore Attivita di prevenzione al disagic giovanile e di promozione del benessere
+ Tipo di impiego Responsabile area minori e giovani adulfi (due Comunita socio educative “Jonathan’90", “la casa di Anna” e

alloggio per I'autonomia "Castano 1" per una capienza massima di 21 utenti)

Principali mansioni e responsabilita Rispondendo direttamente al Presidente e laddove necessario relazionandosi sinergicamente con la
Responsabile Terapeutica mi occupo di: _

- Pianificare e monitorare le attivita di tutte e tre le strutture “Area Minori” svolgenda la funzione
diretta di responsabile delle tre' Coordinatrici

- - Partecipare alla riunione d'équipe terapeutica settimanale nella funzione di psicologo clinico

- Valutare la performance di tutto il personale educativo delle comunita educative

- Valutare le richieste di ammissione dell'utenza deli'area minori- gestendone ammissioni e
dimisstoni insieme alla responsabile terapeutica

- " Selezione e gestione del personale educativo deli"area minori insieme al Presidente

- Rappresentare if settore minori nelle sedi istituzionali

- Gestire i rapporti con i servizi invianti come ultimo responsabile intervenendo quande necessario di
prima persona ‘ ”

- Partecipare all'elaborazione e alla esecuzione di strategie e progetti per I'area Minori assieme al

Presidente
Settembre 2017 - oggi Attivita libero professionale
Tipo di impiego Psicoterapeuta e psicologo clinico
Tipo di azienda o settore Studio di Psicologia Clinica
Dicembre 2019 - oggi Centro Terapeutico per adolescenti e adulti - Via Montevideo, 19 - 20144 Milano - Telefono: 02 359 589 30
Tipo di impiego Responsabile Servizio di Psicodiagnostica e psicoterapeuta
Principalf mansioni e responsabilta Valutazione delle richieste di psicodiagnosi ed implementazione delle stesse attraverso attivita di

coordinamento e supervisione di 4 psicoterapeuti/psicodiagnosti

Aprile 2014 - gennaio 2019 Cooperativa Sociale AISE SCRL ONLUS Via Montevideo 19, 20144 Milano, tel. 023595930

Tipo di azienda o settore Attivita di prevenzione al disagio giovanile e di promozione del benessere
Tipo-di impiego Coordinatore di comunita socio-educativa - Psicolego di Comunita

Settembre 2012 - aprile 2104  Cooperativa Sociale AISE SCRL ONLUS Via Montevideo 19, 20144 Milano, tel. 023595930

Tipo di azienda o seftore Attivita di prevenzione al disagio giovanile e di promozione del benessere
Tipo di fmpiego Educatore di comunita socio-educativa - Psicologo di-Comunita
Tipo di azienda o settore Comunita Socio-Educativa per minori “Jonathan ‘90 - Buscate - Milano

Tipo di impiego Coordinatore — Psicologo di Comunita



Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Principali mansioni e responsabilita

Aprile 2007 - marzo 2009

Tipo di azienda o settore
Tipo di-impiego
Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 2018 - dicembre 2019

Tipo di istitutd di istruzione o formazione

Direttore
Durata

Febbraio 2012 - 2017
Tipo di istitufo di istruzione o formazione

Direttore
Durata

Settembre 2016 - luglio 2017

Tipo di azienda o seftore

Tipo di impiego

Febbraio 2012 - luglio 2014

. Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Psicologo in duplice funzione in due divisioni distinte e separate all'interno della struttura

Potenziamento cognitivo in ambito evolutivo; progettazione e implementazione di percorsi riabilitativi
multidisciplinari e di sostegno psicologico a tutto vantaggio del contesto scolastico e relazionale in presenza
di: Disturbi de! Comportamento; Ritardo Mentale, Disturbi - Specifici - dell’Apprendimento, - Disturbi
Generalizzati dello Sviluppo, Cerebropatie.

Coordinatore Centro Diurno Disabili autorizzato per ospitare 30 utenti. Coordinamento e supervisione
equipe operativa (2 educatiori; 2 ASA; 1 educatrice ATA; 1 psicologa; 1 psicomotricista; 2 operatori socio
sanitari e varie maestranze e professionisti impiegati nel Centro) occupandomi di tutti gli aspetti gestionali
ed organizzativi e rispondendo direttamente alla Direzione Sanitaria e al Responsabile Tecnico

Studio di Psicologia Clinica dott.ssa Anna Manzo Via G. Marconi 1 Cusano Mi.no (M)

Studio di Psicologia Clinica

Psicologo

Attivita in ambito evolutivo e valutazioni psicodiagnostiche in ambito forense.

Nelflo specifico la mia attivitd prevedeva la partecipazione ad incontri nelle scuole materne ed elementan del
territorio scolastico di Milano-nord finalizzati alla formazione degli inseganti e la successiva costruzione di -
laboratori psicologici con i bambini segnalati dagli. stessi. Essendo lo studio della-dott.ssa Manzo associato
con uno studio di vvocati Civili, le mie mansioni prevedevano anche la somministrazione di test, collogui
anamnestici e successiva partecipazione alla stesura di perizie psicologiche.

ARP Studio associato di Psicologia Clinica Piazza Sant’Ambrogio 16 - 20123 Milano tel. 0289013106

Psicodiagnosta clinico ‘
Master in psicodiagnostica — VII EDIZIONE
Prof.ssa Margherita Lang

Biennale
Universitd degli Studi Milano Bicocca

Psicoterapeuta / Psicologo Clinico

Scuola di Specializzazione Pubblica in Psicoterapia ‘Psicologia del Ciclo di Vita”
Prof.ssa Margherita Lang

Quinguennale

Azienda Ospedaliera San Gerardo, Via G. B. Pergolesi, 33, 20052 Monza MB

Struttura Semplice di Psicologia Clinica
Responsabile dott. Umberto Mazza

"Psicoterapeuta Specializzando

Casa Circondariale di Monza :

Somministrazione.ed elaborazione test di personalita nella fase sxcrrening nuovi giunti, partecipazione alla
valutazione psicodiagnostica, colloqui clinici, valutazione rischio suicidario ed autolesivo, supporto
psicologico, stesura di relazioni psicodiagnostiche, intervento sulle crisi in itinere. Partempazwne colloqui di
valutazione presso il Reparto Osservazione Psichiatrica

Azienda ospedaliera San Carlo Borromeo, Via Pio lI° 3 - Milano

Unita Operativa Complessa di Psicologia Clinica
Responsabile: dott. Giorgio De Isabella

Psicoterapeuta Specializzando

Unita operativa complessa di Psicologia Clinica

Partecipazione alle attivita di routine dell’'unita operativa: somministrazione ed elaborazmne di test di
personalita e di livello, partecipazione alla valutazione psicodiagnostica, collogui clinici, stesura di relazioni
psicodiagnostiche, in collaborazione con la dott.ssa Tiziana valentini, mio tutor.



Tipo di azienda o seftore - Buscate - Milano

Comunita Sccio-Educativa Educativa per minori “la casa di Anna”
Tipo di impiego Psicologo di Comunita

Marzo 2009 - settembre 2012  Cooperativa Sociale LA PRATERIA SRL ONLUS Via Erba 83 20037 Paderno Dugnano (Mi), 029101139

Tipo di azienda o settore

Aprile 2014 ~ dicembre 2014

Tipo di impiege
Tipo di azienda o settore

Principali mansioni & responsabilita

Novembre 2004
Giugno 2017

Dicembre 2019

LINGUE

Prima lingua
Altra llingua

CAPACITA’ E COMPETENZA
TECNICHE

Centro di Riabilitazione convenzionato con ASL Milano 1

IPM C. Beccaria e USSM di Milano

Somministrazione ed elaborazione di test di personalita e di livello, partecipazione alla valutazione
psicodiagnostica, colloqui clinici, valutazione rischio suicidaric ed -autolesivo, supporto psicologico, stesura
di relazioni psicodiagnostiche, intervento sulle crisi in itinere..

Progetto Innovativo Giovani 14-24

Presa in carico di soggetti che presentavano disagi riconducibili a esordi di disturbi della personallta,
disturbi del compartamento alimentare o sinfomi depressivi. 1| mio ruolo prevedeva la partecipazione
all'equipe settimanale, la somministrazione ed elaborazione di test, la partecipazione a collogui clingi,
terapia di gruppo e la stesura di relazioni psicodiagnostiche. = -

Universita degli Studi di Firenze ~ Florida State University

Psicologo

Ricerca sulla concettualizzazione della Psicopatia: validazione italiana delle scale brevi per la valutazione di
Audacia, Cattiveria e Disinibizione per I'utilizzo in Psicologia Clinica e nei contesti carcerari

Cristopher Patrick, Claudio Sica, (Investigatori principali)

Somministrazione nelle carceri del nord ltalia della seguente batteria testale:

Versione italiana della Triarchic Psychopathy Measure (TriPM): 58 item

Versione ridotta della misura dei 5 grandi fattori di- personalitd (NEO-FFI-60): 60 item

Versione Italiana dello Psychopathic Personality Inventory (PPI-R): 154 item

Versione italiana del Beck Hopeless Scale (BHS): 20 items

Versione italiana delle scale dell'External Spectrum Inventory, circa la proclivité dell'uso di sostanze
stupefacenti (ESI-18): 18 item

Versione italiana del questionario sulle condotte autolesionistiche (DSHI): 17 items

Versione italiana di scale brevi di psicopatologia della personalita (QPMM): 59 items

Laurea di secondo livello in Psicologia
Universita degli Studi di Padova
98/110

Psicoterapeuta
Universita degli Studi Milano Bicocca
100/100

‘Psicodiagnosta Clihico

ARP Studio associato di Psicologia Clinica

ftaliano

Inglese

Capacita di comprensione: Ascolto B1, Lettura B2

Capacita di Interazione Orale B1, Produzione Orale B1

Attestato di frequenza English for Business intermedio ¢/o Centro studi per la formazione, C.so di porta
Vittoria N°47. Codice Progetto : p03206¢d17106p

Windows xp e precedenti
Mac OS 8.0 e successivi
Macromedia flash a livelio amatoriale
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