ESPERIENZA LAVORATIVA

6 novembre '06 - attualmente in corso

17 novembre '04 - 3 novembre '06

SERENA ANTONELLA CARDONE

Educatrice Professionale

Iscritta all’albo della professione sanitaria di Educatore Professionale
al n. 877, presso I'Ordine TSRM PSTRP di Milano, Comao, Lecco, Lodi,
Monza Brianza e Sondrio, dal 16/05/2019, con delibera n. 07 del
16/05/2019.

serena.cardone.a@gmail.com
serenaantonella.cardone@pec.tsrm-pstrp.org

Lega del Filo d'Oro, via della Stazione 1, Lesmo MB
Centro Socio Sanitario Residenziale per sordociechi e pluriminorati
psicosensoriali - Operatrice educativo riabilitativa

Progettazione, attuazione e verifica diinterventi educativi individualizzati finalizzati
aincrementare l'autonomia e la comunicazione, utilizzando il metodo cognitivo
comportamentale. Insegnamento di abilita utilizzando lo strumento della task
analysis. Progetti finalizzati a incrementare la comunicazione gestuale oattraverso
modalita comunicative alternative (es. utilizzo di cartellini pittografici, oggettuali).
Analisifunzionale deicomportamenti disadattivi,alfine dicontenere ed estinguerei
comportamenti problematici (in particolare aggressivi ed autolesivi).

Cooperativa Sociale “Il Fontanile”, via Casoria 50, 20134 Milano
Servizio di Formazione all’Autonomia Educatrice professionale

Gestione di un gruppo di adulti con disabilita. Programmarzione e conduzione delle
attivita. Progettazione, realizzazione e verifica degli interventi educativi. Incontri
periodici con le famiglie ed i referenti territoriali.



1 settembre '04 - 3 novembre’06 Cooperativa Sociale "Il Fontanile”, via Casoria 50, 20134 Milano

1 settembre '04 - 31dicembre '04

1 febbraio’03 - 31 agosto’04

marzo ‘04 - giugno '04

gennaio 04 - aprile 04

aprile 03 - giugno '03

“Progetto InformAbile” Sportello di ascolto ed orientamento ai servizi per le
famiglie di minori disabili residenti nei Comuni del Distretto 4. Consulente

Mappatura dei bisogni e delle risorse del territorio del Distretto 4 attraverso contatti
e incontri con i referenti dei Comuni, delle Cooperative Sociali, dei Servizi Sanitari
Locali e degli Istituti Scolastici.

Accoglienza e supporto alle famiglie destinatarie del servizio: conduzione del
colloquio, offerta informazioni rispetto ai servizi per disabili presenti sul territorio,
orientamento scolastico, legislazione in materia di handicap ed in merito ai servizi
sanitari specifici.

Consulente in merito alla protezione giuridica per persone disabili: amministratore

di sostegno, tutore e curatore.

Cooperativa Sociale "Il Fontanile®, via Casoria 50, 20134 Milano
“Progetto CRES" gestito dal Consorzio Cascina Sofia & Lavorint
Inserimenti lavorativi

Operatrice della mediazione socio-lavorativa.

Intermediaria e facilitatrice delle comunicazioni fra i borsisti {detenuti in messa alla
prova, utenza psichiatrica e disabilita lieve), i responsabili dell'Unitd Operativa
Inserimenti Lavorativi di Monza e i referenti delle Cooperative Sociali ospitanti.
Mediazione, supporto e supervisione dell'andamento della borsa lavoro, incontri
periodici di verifica e collogui individualizzati con il borsista e i suoi responsabili.

Cooperativa Sociale "Il Fontanile”, via Casoria 50, 20134 Milano

“Progetto di Residenzialita Cascina Biblioteca” Residenza per disabili adulti
Educatrice Professionale

Progettazione del servizio. Stesura, realizzazione e verifica dei progetti educativi
individualizzati per gli utenti inseriti. Incontri con le famiglie ed i referenti territoriali
delle persone in carico. Gestione della quotidianita e degli spazi della residenza.
Programmazione e organizzazione delle attivitd di tempo libero e relativo
accompagnamento ad attivita esterne alla struttura.

Cooperativa Sociale Fraternita "Cascina Nibai”, v. Al Cavarott, 20063 Cernusco S/N

Centro Diurno di Formazione al1'Autonomia
Educatrice Professionale

Gestione di laboratori espressivi ed interventi personalizzati volt al
potenziamento delle abilita cognitive (didattica individualizzata).

Cooperativa Sociale "Il Fontanile”, via Casoria 50, 20134 Milano
Centro Polivalente Integrato "Cascina Biblioteca”
Educatrice Professionale

Progettazione, realizzazione e verifica di un progetto educativo individualizzato per
una persona con grave disabilita volto al suo inserimento all'interno del servizio.

ANFFAS Onlus, via Satta 23 - Milano
Centro di Formazione Professionale
Docenza

Docenza all'interno del Centro di Formazione Professionale. Progettazione,
conduzione e verifica dei laboratori di "attivita espressive”, di "attivita integranti”
(ad es. competenze matematiche di base, uso del denaro, abilitd sociali) e "attivita
di cucina”.



FORMAZIONE

da luglio ad agosto 22 DSA Homework tutor®

Centro Studi Erickson. Corso di professionalizzazione che assegna il titolo di Esperto
(50 ore). Sono inserita nel Registro degli Esperti formati da Erickson.

1l corso consente 'acquisizione di competenze utili per supportare, nei contesti
educativi extrascolastici, tra cui il contesto famigliare, bambini e ragazzi con
difficolta/disturbi specifici dell'apprendimento nella gestione dei compiti scolastici.
Apprendimento delle metodologie didattiche pili funzionali nei casi di DSA, dell'uso
corretto e consapevole delle strategie e degli strumenti compensativi, considerando
gli aspetti emotivi, motivazionali e relazionali.

da aprile a giugno 20
“Ti colloquic motivazionale con gli adolescenti”

Centro Studi Erickson. Formazione di 50 ore. Corso riconosciuto come livello
Junior da MIA Motivational Interviewing Academny.

1l corso fornisce un metodo per comunicare in maniera pili efficace e funzionale con
adolescenti, prestando la massima attenzione al modo in cui ci si rivolge e alla
qualita della relazione, anche quando gli obiettivi e i valori del ragazzo e
dell’operatore non coincidono. 1l Colloquio Motivazionale, centrato sulla persona e
allo stesso tempo orientato all’obiettivo & utile per valorizzare il bisogno di
autonomia degli adolescenti, sostenere la loro autostima e nutrire la loro identita
emergente, orientandoli verso stili di vita, modalitd e comportamenti in linea con il
mandato di insegnanti o educatori.

da ottobre '19 ad aprile ‘20
“Esperto nei processi di apprendimento. Facilitare I'apprendimento a scuola e

acasa”.
Centro Studi Erickson. Corse di alta formazione che assegna il titolo di Esperto
(200 ore). Sono presente nel Registro degli Esperti formati da Erickson.

Contenuti: le teorie di insegnamento dell'apprendimento. Il potenziamento
dell’attenzione e della memoria con 'autoregolazione cognitiva. La didattica
metacognitiva. I principali modelli evolutivi di apprendimento della letto-scrittura.
L’evoluzione dei DSA e le diverse manifestazioni. Gli orientamenti principali da
seguire nell'intervento didattico con persone DSA. Le misure per ridimensionare i
deficit causati dai DSA. La lettura e la comprensione del linguaggio scritto. Gli
strumenti di valutazione delle abilith numeriche e di calcolo. La capacita di
ragionamento e la risoluzione di problemi. Il concetto di motivazione. I legami tra
ansia, autostima e studio. Gli stili attributivi. L’autoefficacia. Come elaborare un
progetto di lavoro per lo studente in difficolta. Il colloquio motivazionale.

d i ‘16
S Corso di primo livello di Lingua Italiana dei Segni LIS

Lega del filo d’Oro, sede di Lesmo MB

6 aprile 05 - 24 io'05
p i Corso di formazione "La protezione giuridica della persone disabili.

L’amministrazione di sostegno, la tutela e la curatela.”
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano.

ottobre '04 - giugno '05 . . ; . e 1 =
Corso di formazione «Dall'esperienza di rete alla definizione di partnership:

un’immersione tra culture e prassi di collaborazione professionale nel

trattamento della disabilita”
A cura dello studio Dedalo di Milano. Ufficio di Piano, Distretto 4, Gorgonzola, Milano

Anno scolastico 04/05 Corso di "atelierista” per la progettazione ed il coordinamento di atelier
espressivi nell'ambito di strutture educative socio-assistenziali e di iniziative

culturali nella citta.
Scuola di Animazione Pedagogica e Sociale. Via D’Annunzio 17, Milano.



