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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MOLTENI EMANUELE 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  1 dicembre 2021 – 31 marzo 2022 
  Presso ASL Roma 2 

Medico vaccinatore nella campagna vaccinale COVID-19 
   
  1 agosto 2018 – 30 settembre 2019 

Presso ATS della Brianza 
Medico di Continuità Assistenziale 

   
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  1 novembre 2019 - 6 novembre 2023 
  Sapienza Università di Roma 
  Specializzazione in Reumatologia 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

 6 marzo 2018 
Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Lecco (N°02090) 
 
1 ottobre 2011 – 11 ottobre 2017 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
 
Luglio 2011 
Liceo Ginnasio Statale Alessandro Manzoni, Lecco 
Diploma di Maturità Classica 
 
 

Ho svolto la specializzazione in Reumatologia presso la Sapienza Università 
di Roma, UOC di Reumatologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
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Policlinico Umberto I di Roma. Durante questo periodo ho avuto modo di 
frequentare il reparto di Reumatologia e il reparto di Malattie Infettive-
COVID19 a media intensità di cura (aprile-giugno 2020). Ho frequentato il 
servizio di Day Hospital reumatologico, gli ambulatori di reumatologia 
generale, quelli dedicati ai pazienti in cura con farmaci biotecnologici e gli 
ambulatori dedicati ai pazienti con varie patologie reumatologiche, incluse la 
fibromialgia, la sindrome di Sjogren, la sclerosi sistemica (con acquisizione di 
autonomia nella esecuzione della capillaroscopia), le connettiviti (lupus 
eritematoso sistemico, connettiviti miste ed indifferenziate, sindrome da 
anticorpi antifosfolipidi), le artriti croniche (artrite reumatoide, artrite 
psoriasica, spondiloartriti assiali, artriti microcristalline), le vasculiti e altre 
malattie rare. Durante l’ultimo anno ho acquisito autonomia nella esecuzione 
dell’ecografia muscoloscheletrica ad indirizzo reumatologico. Nei quattro anni 
di specializzazione ho affiancato i medici strutturati durante le guardie e i turni 
di continuità diurni e notturni, festivi e feriali nei reparti di Reumatologia, 
Immunologia Clinica, Gastroenterologia, Medicina Interna e Nutrizione 
Clinica, Medicina Termale. 
Oltre all’attività clinica ho svolto attività di ricerca focalizzata sulle 
spondiloartriti, partecipando a progetti di ricerca e trial clinici e collaborando 
con i colleghi radiologi e pneumologi del Policlinico Umberto I di Roma per 
indagare il coinvolgimento polmonare in corso di spondiloartriti assiali. Inoltre, 
per la preparazione della tesi di specializzazione, ho partecipato a progetti di 
ricerca di base, collaborando con i biologi del Dipartimento di Biologia e 
Biotecnologia Charles Darwin della Sapienza Università di Roma per 
esplorare aspetti di genetica, immunosenescenza e inflammaging dei linfociti 
T in pazienti con spondiloartrite. Durante gli anni della specializzazione ho 
tenuto alcuni seminari sulle spondiloartriti, focalizzandomi sull’imaging e sulle 
difficoltà diagnostiche e classificative di queste malattie. 
Nel 2022 ho vinto un bando di Avvio alla Ricerca promosso dalla Sapienza 
Università di Roma dal titolo “Dosaggio dei biomarcatori di metabolismo osseo 
in soggetti affetti da osteoporosi secondaria a spondiloartrite assiale: 
correlazione con perdita di massa ossea e l’attività di malattia”. 

 
 

MADRELINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  B2 

• Capacità di scrittura  B2 
• Capacità di lettura  B2 

 
PORTOGHESE 

• Capacità di lettura  
• Capacità di scrittura  

• Capacità di lettura 

 B1 
B1 
B1 
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 Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 - le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 
atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a 
verità. 
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Il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi dell’art. 13 del D.lgs. 30 giugno 2003 n. 196 – “Codice 
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 
 
 
Monza, li 31/01/2024 
 
     


