XGUFOPGSS Curriculum Vitae Giulia Elisabetta Lombardi

La sottoscritta Giulia Elisabetta Lombardi, ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni
penali previste dall'art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni per le ipotesi di falsita in atti
e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilita:

Giulia Elisabetta Lombardi

INFORMAZIONI PERSONALI

| PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA
ESPERIENZA

PROFESSIONALE |

Da luglio 2023 ad oggi Coordinatrice CDD
Presso Centro polifunzionale, via Roma 85, Usmate Velate (MB)
Cooperativa Solaris

Da gennaio 2023 Psicoterapeuta
ad oggi Si.Va. Insieme
Piazzetta del Tricolore, 4, 26839, Zelo Buon Persico (LO) e servizio di psicologa in farmacia

Da febbraio 2022 Psjcoterapeuta

a dicembre 2023 Associazione Centro Psicologia e Counseling
Via Cantoni, 6, 20064, Gorgonzola (Ml)
Percorsi di psicoterapia dell'eta evolutiva

Da febbraio 2021 Psijcoterapeuta
adoggi Studio privato
Piazza Greppi, 2, 20041, Bussero (Ml)
Attivita privata di supporto psicologico

Da agosto 2020 Vijce-Coordinatrice
luglio 2023 RSD Il Faro
Via Don Vercesi 41, Bresso

Gestione ordinaria del personale, figura di riferimento per le famiglie, i referenti di Codess Sociale e dell’ente
committente (Comune di Bresso). In particolare: selezione, assunzione e formazione del personale, supervisione
equipe, organizzazione turni di lavoro, rilevazione presenze personale, compilazione e archivio modulistica
(qualita, responsabilita sociale, HACCP...), gestione flussi sanitari, controllo manutenzioni ordinarie e
straordinarie della struttura.

Da 04/02/2020 Psijcologa

febbraio 2023 RSA Rosa d’Argento
Via S. Carlo, 5/5, 20885 Ronco Briantino MB
Attivita domiciliari di mantenimento cognitivo e supporto al caregiver

Da marzo 2022 Psijcologa

dicembre 2022 Centro Specialistico Agnesi
Via Gaetana Agnesi, 19, 20135, Milano
Percorsi di supporto psicologico dedicati ad adolescenti e giovani adulti
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Da settembre 2020 Psicologa

giugno 2021 CSS -La Rosa Verde
Via Monte Grappa 1, Vimercate — Via Cesare Battisti 19, Ronco Briantino

Supporto psicologico individuale ed attivita psico-educative in piccolo gruppo

Da 27/02/2018
a 23/09/2018

Da 01/03/2017
al 31/03/2017

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Da gennaio 2024 in corso

Da luglio 2018
febbraio 2023

Da luglio 2020
dicembre 2022

Da giugno 2019
a settembre 2019

Dal 13/10/2018
al 27/01/2019

Dal 28/09/2018
al 30/09/2018

18/06/2018
e 21/06/2018

Psicologa
Comunita Artemisia Junior.
Viale ltalia 12, 26824, Cavenago d’Adda (LO).

Comunita femminile integrata che accoglie ragazze adolescenti accompagnandole quotidianamente nel
percorso di crescita personale attraverso un’armonica articolazione delle aree educativa riabilitativa e
sanitaria.

Collaboratore scientifico
Fondazione Neureca Onlus.

Via Fratelli Cervi - Residenza Spiga 642 MI2, 20090 Segrate (MI)

Master in sessuologia clinica - Giunti

SLOP

Scuola Lombarda di Psicoterapia

Villa Meardi, Str- Prov.le 51, Retorbido (PV)

Tirocinio presso IRCCS Policlinico San Donato
Piazza Edmondo Malan, 2, San Donato Milanese MI)

Servizio di Psicologia

Tirocinio presso Fondazione IRCCS ca Granda Ospedale Maggiore
Policlinico
Via Pace 9, Milano

Ambulatorio di neuropsicologia

Master in medicina psicosomatica
MI.CAL

Via Galilei 5, Milano

Corso di alta formazione in psicocardiologia
MI.CAL Via G.Galilei 5, Milano

CANS

Child and adolescent needs and strengths

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico, via Sforza, 35 Milano
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16/02/2017

Dal 15/10/2015 al
15/10/2016

Da ottobre 2013 a
settembre 2015

Da settembre 2012 a
gennaio 2013

Da ottobre 2010
a luglio 2013

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue
Inglese

Francese

Competenze comunicative

Competenze digitali

Curriculum Vitae Giulia Elisabetta Lombardi

Iscrizione all’Albo degli Psicologi
Numero di iscrizione all’Albo 19365

Tirocinante

Neurologia — Centro disturbi del sonno — Dipartimento di neuroscienze istituto
scientifico e di ricerca, IRCCS San Raffaele.

Ville Turro, Via Stamira d'Ancona, 20, 20127, Milano (MI).

= Osservazione di valutazioni neuropsicologiche, osservazione di trial clinici e di ricerca.

Laurea Magistrale in Psicologia (orientamento neuroscientifico)
Universita Vita-Salute San Raffaele

Via Olgettina, 58, 20132, Milano, (MI).

= Tesi: “Metodi statistici per una valutazione multimodale della risposta psicofisiologica al disgusto nel
disturbo ossessivo compulsivo’”.
= Valutazione 110/110

Progetto Erasmus
Universita Pierre Mendés

151 Rue des Universités, 38400 Saint-Martin-d'Héres, Grenoble, Francia.

Laurea in Psicologia
Universita Vita-Salute San Raffaele

Via Olgettina, 58, 20132, Milano, (MI).
= Tesi: “La psicologia delle catastrofi e le emozioni dei soccorritori”.

= Valutazione 96/110
| |
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
C1 EFSET Level/ Council of Europe Level
B2 B2 B2 B2 B1

Livelli: A1/A2 Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Capacita nella gestione del lavoro di gruppo e nella percezione delle esigenze individuali. Disponibilita
all'ascolto ed al confronto.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di ) Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza :
. - Contenuti problemi
informazioni
Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Progetti

Corsi e certificazioni

Conferenze e Seminari

Dati personali

Giulia Elisabetta Lombardi

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

= Conoscenza pacchetti SPSS e R.
= Patente Patente di tipo B, automunita.

Ferini-Strambi, L., Lombardi, G. E., Marelli, S., & Galbiati, A. (2017). Neurological Deficits in
Obstructive Sleep Apnea. Current treatment options in neurology, 19(4), 16.

Marelli, S., Linares, M., Galbiati, A., Lombardi, G. E., Castronovo, V., & Ferini-Strambi, L. (2016).
Evaluation of worry and rumination in Insomnia patients. European Journal of Neurology, 23, 746.

Marelli, S., Linares, M., Galbiati, A., Lombardi, G. E., Castronovo, V., Giora, E. & Ferini-Strambi, L.
(2016). Worry and rumination in insomnia patients. APSS 2016, June 2016, Denver (USA), Sleep
Abstract Supplement.

“Oltre il muro della lingua. Progetto di integrazione linguistica e culturale per adulti extracomunitari”.
Croce Rossa ltaliana. Comitato locale di Brugherio (2011).

Autismo, qualita della vita e salute mentale (2022)

Formazione Particolare Aggiuntiva per Preposti (2022)

Qualita’ di vita nella disabilita adulta. Percorsi, servizi e strumenti psicoeducativi (2021),
Stimolazione cognitiva nei soggetti anziani (2021)

CANS (2018),

Certificate of achievement (2017),

Attestato di completamento “Privacy protection in clinical trials” (2017),

Good clinical practice for clinical research investigators (2017),

Corso di formazione “Sicurezza area sanitaria € amministrativa” (2015),

Corso base LIS (2014),

Corso operatore antincendio (2012),

Corso di formazione base in materiale igienico-sanitario per il settore alimentaristi (2010),
Certificazione di qualificazione di soccorritore esecutore e BLSD (2010),

Corso scrittura Braille (2010),

Corso di formazione per volontari della Croce Rossa Italiana (2009),

Corso Niente Panico (Croce Bianca, 2009),

Corso istruttore | livello tiro con I'arco (2008),

Diploma of English (2007),

Corso aggiornamento sul doping (2004 e 2005).

Seminario conferimento ECM: “Lo psicologo allinterno del Tribunale per i Minorenni. Poliedricita del
ruolo, delle competenze, delle emozioni e delle responsabilita” (2017), seminario conferimento ECM:
“La deontologia come strumento di riflessione/intervento nellambito della neuropsicologia clinica: dalla
teoria alla prassi” (2017), Convegno Pet Therapy “Una carezza in una zampa” (2017), Narcolepsy
update (2016), Giornata mondiale del sonno (2016), XXVI Congresso nazionale AIMS (2016),
Incontrare la Crisi Mediorientale (2015).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

06/03/2024
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