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e-mail

ATTIVITA CLINICA

FONDAZIONE IRCCS - SAN GERARDO DEI TINTORI - MONZA

Struttura Semplice Dipartimentale “Psicologia Clinica”, DSMD - Dipartimento di Salute Mentale e
Dipendenze
Ambulatorio per i Disturbi del Comportamento Alimentare, Centro Diurno per i Disturbi del
Comportamento Alimentare
Da settembre 2014 ad oggi
Psicologa con contratto libero professionale, 20 ore settimanali
Attivita clinica svolta:
* valutazione diagnostica clinica e testale
* colloqui psicologico clinici
* psicoterapia individuale a orientamento cognitivo- comportamentale
* consultazioni familiari
* supervisioni agli operatori sanitari
Utenza:
- adolescenti con disturbo del comportamento alimentare (anoressia nervosa, bulimia nervosa, da
alimentazione incontrollata, disturbo da evitamento/restrizione dell’assunzione di cibo, disturbo
della nutrizione o dell’alimentazione con specificazione, disturbo della nutrizione o
dell’alimentazione senza specificazione)
- adulti con disturbo del comportamento alimentare (anoressia nervosa, bulimia nervosa, da
alimentazione incontrollata, disturbo da evitamento/restrizione dell’assunzione di cibo, disturbo
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