DATI ANAGRAFICI

Nato a Milano il 21 agosto 1975.

FORMAZIONE PROFESSIONALE

21/10/2008:

12/1172007:

11/02/2004:

12/02/2002:

Dal 2005:

Dott. DARIO ZACCHERONI
- PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA-
C.E.: ZCCDRA75M 21 F205 C
N® Partita IVA: 055 96 150 960
Via dei Noci, 23 - 20040 Busnago (MI)
Tel: 3285435542 039.682.00.49
e-mail: dario.zaccheroni@yahoo.it

Inserito nell’Elenco degli Psicoterapeuti dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia.

Specializzazione in Psicologia Clinica — punti 70/70 ¢ lode

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano.

(titolo tesi: / bisogni psicologici nelle U.O. Ospedaliere: rilevazione e analisi)

Iscritto all’ Albo dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia, n. 03/7904.

Laurea in Psicologia — punti 107/110

indirizzo “Psicologia Clinica e di Comunita”; sottoindirizzo “Psicodinamico”

Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Padova.

(titolo tesi: La dimensione E-I in relazione alla preferenza per la modalita e la gamma di

una melodia)

Training psicoanalitico SP1 (analisi e supervisioni).




ESPERIENZE DI LAVORO

Dal 2010

ad oggi:

Dal 2007

ad oggi:

Dal 2007

ad oggi:

Dal 2007

ad oggi:

Dal 2003
ad oggi:

25/05/2009

Dal 07/03/09

al 18/04/09:

2008:

"

Ln

Dal 20(
al 2008:

Al 2006:

2004

2002/03:

Psicologo-psicoterapeuta ¢/o “Progetto Giovani” (diagnosi e intervento precoce nelle psicosi)

Fondazione Maddalena Grassi, Milano.

Psicologo libero professionista ¢/o CPS Sesto S. Giovanni

A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate (dal 2009 A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento).

Attivita libero professionale come psicologo psicoterapeuta.

Programmazione di training per disturbi dell’apprendimento scolastico.

Scuola Secondaria di I Grado — Istituto Comprensivo Busnago.

Docente del corso “Metodologie di studio e tecniche di memoria”
Scuola Secondaria di I Grado — Istituto Comprensivo Busnago (MI).

dall’a.s. 2009/10 anche c/o Istituto Comprensivo Trezzano Rosa (MI)

Docente corso formazione “Burn-out e Stress Lavoro-correlato nella professione di insegnante”

Istituto Comprensivo di Busnago.

Conduzione di gruppo di formazione all’uso della relazione in ambito professionale

Asilo Nido “L’Isola che ¢’¢”, Busnago (MI).

Psicologo c/o progetio “Prossimita in network — Rete di ascolto, valutazione,

orientamento e supporto sociale per persone in condizione di grave disagio”. FISCdO.

Psicologo Progetto Aurora (diagnosi e intervento precoce nelle psicosi)

ICOS — Impresa per la collaborazione e la sussidiarieta — Milano.

Educatore scolastico ¢/o:

1.C. Basiano (MD); IFP Gorgonzola (MI); 1.C. Ornago (MI); IPSCT “Bellisario” Inzago (MI).
Assistenza Domiciliare a Minori — Comune di Pessano ¢/B. (Mi).

Servizio Civile con mansioni di educatore, assistente domiciliare, impiegato.

UTE. Servizi Sociali — Comune di Busnago (M1).
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ESPERIENZE DI TIROCINIO E VOLONTARIATO

2007/08.

a.4.

2006707

2005/07:

2004/05:

2003/05:

2002/05:

2002/03:

Cultore della materia del corso di Psicologia della Salute — prof. C. Ripamonti

Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Milano-Bicocca.

Docente del corso “Tecniche di memorizzazione e metodologia di studio™

Universita Unitre — Milano.

Tirocinio di Specializzazione in Psicologia Clinica c¢/o SPDC e Servizio Psicologia Clinica

P.O. di Sesto San Giovanni — A.O.“Ospedale Civile” di Vimercate.

Tirocinio di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicologo Libero Frequentatore

Comunita Protetta “Le Villette”, Centro Sant’ Ambrogio — Fatebenefratelli, Cernusco s/N.

Responsabile laboratorio Teatroterapia e Terapia del Sorriso con pazienti psichiatrici

Ass. Psiche Lombardia — sez. di Vimercate e Trezzo sull’Adda.

Psicologo volontario nei progetti di riabilitazione psichiatrica
“Oltre I'isolamento” (2002-03);
“Possiamo fare qualcosa” (2004-05)

Ass. Psiche Lombardia — sez. di Vimercate e Trezzo sull’Adda.

Tirocinio per I’abilitazione alla professione di Psicologo:
Comunita Protetta di Trezzo sull’Adda;

CPS di Trezzo sull’ Adda (MI); CPS di Vaprio d’Adda.
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CORSI, CONFERENZE, CONVEGNI

I

17/02/2009- Formazione sul campo “Discussione e approfondimento clinico-organizzativo dei pazienti con
10/11/2009: Presa in Carico in CPS” —UOP Sesto San Giovanni, AO ICP (Milano).

10/10/2009: Relatore alla “X Giornata di Studio sulle Patologie Gravi” — ARPA.

28/03/2009: | Giornata di Studio “Cura nell’istituzione, cura dell istituzione”
Universita Cattolica di Milano, Servizio di Psicologia Clinica alla Persona & ICLES.

20/12/2008: 1X Giornata di Studio sulle patologie gravi “Un servizio all’opera” ~ ARPA.

28/112008:  Convegno “Esordio della psicosi, servizi e societa: diritti e doveri”
A.Q. “Ospedale Niguarda Ca’ Granda”.

25/10/2008- X Joint Meeting OPIFER/AAPDP “Le molte voci sull'identitc - sulle orme di Silvano Arieti®
26/102008. Ospedale Policlinico, Milano.

15/102008:  Incontro “La psicoanalisi clinica a confronto con la complessita della condizione umana”
G.0O. Gabbard, Centro Milanese di Psicoanalisi “Cesare Musatti”, SPIL.

26/09/2008: Convegno “La relazione difficile nel contesto ospedaliero. Pazienti, familiari, operatori
Universita degli Studi di Milano-Bicocca; A.O. “San Gerardo”, Monza.

29/02/2008: Conferenza-Workshop “Disturbi di personalita: 'intervento secondo il modello di Masterson -
Approccio psicodinamico dello sviluppo del Sé e delle Relazioni Oggettuali”
dott.ssa M. Bessette — A.O. “Ospedale Niguarda Ca’ Granda”, Milano.

16/11/2007: Corso “Quando le diagnosi diventano doppie...” Desenzano del Garda (BS).
2007: Corso “HoNOS — Istruzioni per | 'uso” — A.O. “Salvini” — Garbagnate M.se (MI), 20/02/07.
21-23/6/07:  Congresso Nazionale M&P “Medico cura te stesso” — Universita degli Studi di Milano.

28/05/2007: 1 Convegno Nazionale “Psicologia e Scuola — Forme di intervento e prospettive future”
Universita Cattolica, Milano.

17/11/2006- Convegno “Lavoro innovativo per la salute mentale: tra esperienze e progetti”.
18/11/2006: Ass. Medicina e Persona, Lonato (BS).

22/04/2006: Ciclo di seminari teorico-pratici sull'analisi dei sogni “Sogno ed Immaginario™:
“sogni espliciti del paziente sull'analista” dott. P. Cozzaglio — CEPEL

2005 Ciclo di seminari teorico-pratici sull'analisi dei sogni “Sogno ed Immaginario” — CEPEI
22/10/05: immagini nevrotiche e immagini psicotiche nei sogni (S. Magri, P. Marzoli)
26/11/05: orizzonti di difesa e linguaggio onirico (P. Cozzaglio,M. Callegari).

19/11/2005: Convegno “Psicologia Clinica, salute mentale e Medicina, Esperienze cliniche a confronto”
Effetti srl, Milano.

29/11/2004- Symposium Internazionale “Psicologia e educazione musicale”
30/11/2004: Univ. degli Studi di Padova.

06/02/2003- Ciclo di conferenze: “Scienza ed Etica: disagio psichico e malattia mentale”
05/06/2003: Ass. Psiche Lombardia.

a.a. 2000/01: Corso “Test di Rorschach — Sistema Comprensivo di Exner”
prof. Zennaro — Univ. degli Studi di Padova.

a.. Seminario sperimentale: “Supporto sociale e adaitamento scolastico”
1996/97: prof. Franceschina — Universita di Padova e University of South Carolina (USA).



PUBBLICAZIONI

W Zaccheroni D, Greppo S (2009)
Il gioco di ruolo Dungeons & Dragons come strumento di valutazione e intervento psicologico in gruppi
di adolescenti.
in Confalonieri E, Cannone S, Martelli C (2009) Psicologia e Scuola. Forme di intervento e prospettive
Juture. Erikson (TN), pp. 151-154.

W Zaccheroni D, Covini A, Fiocchi E, Arosio M (2008)
[ primi passi del Progetto Aurora: analisi del primo triennio di attivita (poster)
Convegno “Esordio della psicosi, servizi e societa: diritti e doveri”
Milano, 28 novembre 2008

W Preti E, Ripamonti C, Zaccheroni D (2008)
La qualita della relazione tra operatori sanitari e pazienti immigrati (poster)
Convegno “La qualita della velazione”
AO “Ospedale San Carlo Borromeo”, 28 — 29 maggio 2008

W Zaccheroni D, D’Angelo G, Covini A, Cattaneo M, Monzani E (2007)
Spunta I’ Aurora: intervento per il trattamento precoce delle psicosi (poster).
IV Congresso Internazionale Ass. Medicina e Persona "La nuova medicina: cura della persona o
utopia dell ‘uomo perfetto?”
Universita degli Studi di Milano. 21-23 giugno 2007

L Zaccheroni D; Greppo S (2007)
I Gioco di Ruolo Dungeons and Dragons come strumento di valutazione e intervento psicologico in
gruppi di adolescenti.” (poster)
I Convegno Nazionale Psicologia e Scuola, 28 maggio 2007
Universita Cattolica, Milano. Maggio 2007.

L} Zaccheroni, D (2006)
Estroversione ¢ preferenze musicali.
Metis - Ricerche di sociologia, psicologia e antropologia della comunicazione — Cleup
Vol. XIII N.1 Aprile 2006, pp.109-136.

(d  Zaccheroni D, Sacchi M, Perelli G, Massironi R, Stuflesser M (2006)
Ricerca epidemiologica sui pazienti ricoverati nel Reparto di Psichiatria del P.O. di Sesto San Giovanni
dell’ Azienda Ospedaliera di Vimercate (Milano). (Poster)
6° Convegno Nazionale “Psicologia per la politica e l'empowerment individuale e sociale. Dalla teoria
alla pratica” — Lecce. pp.421-422,

COMPETENZE
Linguistiche Informatiche
(J inglese (livello buono) U 2003: Patente Europea del Computer (ECDL).
U francese (livello scolastico) (J 2002/03: Corso Creazione pagine Web — Ass. Pinamonte.
INTERESSI
L Meditazione e Mindfullness. {1 Insegnamento e pratica degli scacchi
L) Studi di pianoforte ¢ tastiera. a livello agonistico.

Autorizzo, ai sensi della Legge n. 675 del 31/12/1996, il trattamento dei dati personali dichiarati.

Busnago, 11 febbraio 2610 in fede
Dario Zaccheroni
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