FORMATO EUROPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZION! PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail

P
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
*Dal 17 Ottobre 2011
ad oggi

Impiego: 20 ore seftimanali

«Dal 1 Aprile 2011 al 31 Marzo 2012

implego: 40 ore mensil

«Da Giugno 2010 &l 31 Marzo 2012
Impiego: 24 ore mensill nel 2010
15 ore nel 2011 e 35 ore nel 2012

* 11 Marzo 2€{)§

dalle ore 900 alle ore 12

«Da Gennaio 2009 al 31 Dicembre
2010

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA®
(Art47-D.P.R.nd45 del 28.12 2000)

"La sottoscritta Riva Laura, sotto la propria responsabilita, rilascia le dichiarazioni
contenute nel presente curriculum valendosi delle disposizioni di cui al DPR 445/2000,
consapevole delle sanzioni penali previste dalla normativa vigente per le ipotesi di falsita e
dichiarazioni mendaci ¢ che I’ Amministrazione ricevente le stesse potra effettuare controlli
sulla veridicita del loro contenuto™;

Riva Laura

VIa §. ALESSANDRO, 12 B - 23899 ROBBIATE (LC) ITALIA
3337572988

riva-laura@libero.it

030359100169

ITALIANA

15 NovEmMBRE 1975

Psicologa nel’ambito del progetto: “Tra ricovero e presa in carico territoriale: un modello di
intervento integrato nei quadri acuti in psicopatologia dell’adolescente” Con mansioni di *
-psicodiagnosi (colloqui clinici e utilizzo dei principali reattivi intellettivi e di personalita: WISC i
Blacky Pictures, T AT, Matrici di Raven ecc.)
-percorsi di sostegno ai minori e alla coppia genitoriale.

-lavoro di rete con il territorio (Servizio Saciale, Scuole, Cooperative Sociali).
Ente Titolare: Ospedale San Geram‘a di Monza: U.O. di z\feumps:chtama Infantile

Tipologia del contratto: Borsa di Studio

Incarico Professionale di Psicologa presso PUfficio di Esecuzione Penale Esterna di Brescia,
sede di Brescia, con azioni di:

+ Valutazione psicologica dei soggetti richiedent misura alternativa alla detenzione

» Sintesi diagnostica e prognostica sociale e psicologica

- Stesura della relazione tecnica per il Tribunale di Sorveglianza

. %stegfzc: ps'c:@iagécc durante {affidamento in prova ai servizi sociali ed eventuale aftivazione
di servizi specialistici (CP.S. | SerT N.OA}

Ente Tiolare: Ministero delia Glustizia. Cassa delle Ammende

incarico Professionale

sede di Bergamo
Ente THolare: Ministero delia Gius

di Psicologa gf@sse "Ulficio di Esecuzions Penale Esterna di |

Brescia
izia Cassa delle Ammende

g

Relatrice presso il convegno: * e [uomo ebbe speranza’™ giomata di sensibilizzazions sul tema
del suicidio in carcers presso fa Casa Circondariale di Monza Tilolo deilintervento; Servizio
P.R.A.S l'accoglienza della fragilita psichica del paziente detenuto. Un caso particolare”.

Ente Promotore: Provveditorato Regionale per I Amministrazione Penltenziaria.

Incarico Libero Professionale di psicologa presso # Minis
f‘{zggfxfa?m% 2

tero di Glustizia per Vativita di

fra 3%@5?@ ﬁgéia ﬂgrssﬁaii%é Ente Titolare: Minisfero dells Glustizia

Casa Circondariaie di Como dal settembre 2010 al Dicembre 2010 per 11 ore mensili



* Da Seftembre 2008 2 Gennain2009

= Da Gennaic 2006 3 Dicembre 2008

Impiego: 43 ore mensili a Bergamo
Impiego: 23 ore mensili a Monza

* Da Novembre 2005 a Giugno 2006

Impiego: 15 ore settimanali

*Dg Gennalo 2005

» Dal Aprile 2003 a Giugno 2003

Impiego per un totale di 27 ore

¢ Da Marzo a Dicembre 2003

impiego: 15 ore setfimanali

*Da Febbraio 2002 a Luglio 2011
Implego: 20 ore settimanali

* Da Settembre 2002 a Giugno 2003
impiego: 15 ore settimanali

Psicologa tutor di un allieva del corso di specializzazione in Counselling Professionale nefia
scuola e nella famiglia. Ente Titolare del corso: Societa Sistema sri- Bergamo

Incarico libero professionista di psicologo {esperto ex art. §0) relativo al progetto PRAS. .
“Prevenzione del rischio autolesivo e suicidario” presso la Casa Circondariale di Bergamo s la
Casa Circondariale di Monza.

Il progetto prevede colloqui clinici con | detenuti, per i reclusi stranieri la collaborazione con una
mediatrice culturale, la costruzione di un lavoro di rete e una supervisione mensile con il prof. G.
P. Charmat .

Ente Titolare: L'amico Charly onlus e Regione Lombardia.

Consulente psicologa presso le scuole elementari del Comune di Bresso, per progetti psico-
pedagogici sul tema dellaffettivita e del bullismo. | principali strumenti di lavoro adottati sono
stati: il circle time, il gioco cooperativo, la drammatizzazione, la narrazione di storie, i role-
playing.

Ente Titolare: Cooperativa Sociale Cogess (Mi).

Psicologa libero professionista, particolarmente impegnata nel sostegno alla genitorialita di

coppie in corso di separazione ( in collaborazione con lo studio legale Gallasso e associali di
Merate , Lecco).

Collaborazione, come consulente psicologa, al progetto “Le parole non dette” che prevede
interventi attivo-partecipativi con i bambini di 4° elementare ed incontri formativi con insegnanti e
genitori per prevenire il fenomeno dell'abuso sui minori.

Ente Titolare: Asi3 di Monza. Distretto di Desio (MI).

Attivita di collaborazione presso I'ASL3 di Monza, in qualita di psicologa, per il progetto:
‘Educazione all'affettivits e alla sessualita” svolto presso le scuole elementar, Medie inferiori &
superiori del territorio. Gli incontri si caratierizzano come lavori di gruppo in cul i ragazzi,
altraverso tecniche attive, sono aiutati ad esprimere le proprie idee intorno al tema in oggetto.

Aftivita di Assistenza Domiciliare ai Minori, ADH, Educatore nei progetil per l'estate.
Cooperativa Sociale Eta Insieme e dal 2004 Cooperativa Sociale Co.Ge.S.S.
Comuni di Monza e Villasanta

Assistente Educatore di un bambino autistico (seguito con il metodo TEACH) presso una
scuola materna ed Educatrice, per sostituzioni giornaliere, presso ght asili nido comunali di
Mornza.

Cooperativa Sociale Et8 Insieme & Comune di Monza



CONVEGHNI E SEMINARI
1999

Cor

+ 18 Maggio 2002

+2005

«2004/2005

=2006/2008

+ 17 e 20 Novembre 2005

* 8, 8,10 Febbraio 2007

« 2006/2007

2007/2008

+ 2008/2009

« 77 gennaio 2009

<12, 13 & 14 Novembre 2008

* Z008/2008

2008/2010

+ 14 giungo 2009

+2010/2011

Seminari di tre giornate sul seguenti temi;

“Autismo”; “Abusos y malos tratos a mujeres” (Abusi e maltrattamenti alle donne) presso
IUniversita di Salamanca  tenutoil: 17, 18, 19 Febbraio 1999 per un totale di 24 ore

Convegno: “Forme della depressione in adolescenza” dalle ore 9.00 alle ore 17.00
Ente Promotore: Ospedale S.Gerardo di Monza.

Convegno di due giornate “Anziani, Donne e Bambini vittime del crimine” tenuto il 26 e 27
marzo 2005

Ente Promotore: Provincia di Milano

Seminari di cinque giornate ciascuno: “Le perversioni”; dalle 9,30 alle 13.00;
‘Diagnosi e terapia della coppia® dalle 15.00 alle ore 18.00
Ente Promotore: ASNEA.

Seminari di cinque giornate ciascuno: “Violenza e delinquenza nella famiglia, scuola e gruppi”
dalle 9.30 alle 13.00

Diagnosi e terapia della coppia” dalle 15.00 alle ore 18.00

Ente Promotore: ASN.E A,

3° Congresso Internazionale sul lavoro di D. Winnicott
Continuita dell'essere, crollo e al di 1a del crollo  dalle 9.00 alle 17.00

Congresso: Mofricita, pensiero e linguaggio dal concreto al simbolico: neuropsicomotricita e
neuropsichiatria infantile. Universita Milano-Bicocca.

Seminari di cinque giornate ciascuno: “Clinica e teoria della depressione; significati e
significanti” dalle 9.30 alle 13.00

Diagnosi e terapia della coppia® dalle 15,00 alle ore 18.00

Ente Promotore: ASNEA.

Seminari di cinque giornate ciascuno: ‘Lo psichesoma: normalita e patologia” dalle 9.30 sile
13.00; Diagnosi e terapia delle coppia” dalle 15.00 alle ore 18.00;
Ente Promotore: A SN.EA.

Seminari di cinque giornate ciascuno:” Aggressivita, viclenza e perversione nella coppia e nella
famiglia” dalle 9.30 alle 13.00; Diagnosi e terapia delle coppia” dalle 15.00 alle ore 18.00:
Ente Promotore; A.SN.EA.

Corso Regionale: “Introduzione alla comunicazione aumentativa e alternativa” a cura della
dott.ssa Cosfantino” dalle 13.15 alle 16.45

“Legami in famiglia tra invarianza e trasformazioni” dalle 9.00 alle 19.00; dalle 8.00 alie 20.00
& dalle 9.00 alle 18.30. Enfe Promotore: ASNEA. & Unverisita Milano-Bicocea.

Corso: "Servizio Accoglienza per | datenuti provenienti dalla libertd” a cura del DA P,
Ministero della Giustizia perun totale di 17 ore nel 2008 & di 18 ore nel 2009

Seminari di cinque giornate ciascuno: “Normalita e patologia nel sogno” dalle 9.30 alle 13.00 e
Diagnost ¢ lerapia delle coppia” dalle 15 00 alle 18.00 Ente Promatore: ASN.EA.

Seminario di una giomnata "Continuita e Discontinuita tra narcisismo sano e patologico a cura
deffAlpsidalle 9.30 alle 13.30

Seminario di cinque giornate: “La Tradizione Psicodinamica. Teoria e Tecnica”,
Fattori curativi in psicoterapia (bambino, adolescente, coppiaj dalle 9.30 alle 17.00 a cura
delfA SNEA



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

= Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE

iTALIANA

SPaGNOLG INGLESE
Eccellente Buono:
Buono Elementare
Eccellente Buono

Dal 1999 al 2004 sono stata socio del Telefono Donna di Merate, associazione che offre un
sostegno alle donne vittime di viclenze familiari e non. A tale scopo tutti i membri hanno
frequentato corsi formativi sulla relazione d'aiuto e la comunicazione.

Dal 2000 al 2005 ho svolto attivita di Soccorritore volontario, certificato dal 118 di Bergamo,

presso la Croce Bianca di Milano sez. di Calusco d'Adda.

Nell'estate del 1999 ho partecipato ad un'esperienza di volontariato presso il carcere femminile
della “Giudecca” (Venezia) durante la quale ero impegnata in atfivita creative e ludiche con le
detenute, nonché momenti di dialogo, discussione e confronto,

Pratica e concreta nell'organizzazions

Conoscenza dei principali sistemi informatici (Word, Excel, Internet, ecc.)

Buone capacita grafiche e creative.

Categoria B

Al sensi del D. Igs 196/2003 awtorizzo all 'uso dei miei dati personali per le
esigenze di selezione ¢ di comunicazione.

Robbi

o

8 Luglio 2012

-
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£
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