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Silvia Mariani

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Febbraio 2013

Dal 1 Maggio 2011

Dal 2007

Dal 15 Marzo 2011 al 30
Marzo 2012

Dal 18 Marzo 2008 al 18
Marzo 2010

Da Aprile a Novembre 2007

MEDICO-CHIRURGO specialista in OSTETRICIA E GINECOLOGIA
CONSULENTE per i Presidi Ospedali eri di Desio e Vimercate

•
ad oggi presta inoltre attività di medico specialista in ostetricia e ginecologia presso i
distretti ASL di Vimercate, Concorezzo ed Arcore

ad oggi lavora come medico ginecologo e ostetrico con contratto libero-professionale per
l'Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, ove nei presidi ospedalieri di Desio e
Vimercate svolge attività ambulatoriale ed ecografica di l° e 11°livello

ad oggi collabora in qualità di consulente medico,specialista in Ginecologia e Ostetricia con
la scuola media secondaria G Leopardi di Macherio nei progetti di Educazione all'Affettività
e alla Sessualità in età adolescenziale

ha svolto attività con incarico libero professionale in qualità di medico ginecologo presso
Polidinico di Monza Casa di cura privata e convenzionata con SSN ove ha svolto attività
ambulatoriale per visite ginecologiche, ostetriche ed ambulatorio ecografico ostetrico-
ginecologico di 10livello

ha svolto la propria attività presso l'U.O di Ginecologia e Ostetricia dell'Ospedale di Desio,
Direttore Dott. G Orfanotti, ove è stata assunta in qualità di specialista in Ostetricia e
Ginecologia con contratto a tempo determinato.
In detta sede ha preso regolarmente parte all'attività dei reparti di Ostetricia e di
Ginecologia, allo svolgimento dei tumi di guardia diuma e notturna in Sala Parto e Pronto
Soccorso Ostetrico-Ginecologico, all'attività di Sala Operatoria ostetrica e ginecologica in
elezione e in urgenza, all'attività ambulatoriale presso l'Ambulatorio Divisionale Ostetrico -
Gineoologioo e presso l'Ambulatorio Ecografioo ove è autonoma nell'esecuzione di
Ecografie Ostetriche di l° Livello ed Ecografia pelvica transaddominale, transvaginale e
transrettale. Prende parte all'attività dell'Ambulatorio di Diagnosi Prenatale ove è parte
attiva nell'esecuzione dell'amniocentesi.

ha prestato servizio in qualità di medico specializzando % anno) presso Ospedali Riuniti di
Bergamo, unità di Ostetricia e Ginecologia, Direttore L. Frigerio, partecipando e
collaborando con Dott. N.Strobelt , responsabile dell'U.O di Patologia della Gravidanza, al
progetto di awiamento in detta struttura di un Ambulatorio di Ecografia Ostetrica e
Diagnostica prenatale di IW livello
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Da Gennaio 2004 a Marzo ha prestato servizio in qualità di medico specializzando (11°_111°-IV anno) presso U.O di
2007 Ginecologia e Ostetricia dell'Ospedale San Gerardo di Monza, Direttore Prot. C. Mangioni,

ove oltre all'attività di reparto e allo svolgimento dei tumi di guardia diuma e notturna presso
la Sala Parto ed il Pronto Soccorso Ostetrico-Ginecologico, ha preso parte attiva nella
conduzione diAmbulatori Ostetrici di Fisiologia della Gravidanza, della Pluriabortività,della
Patologia Ostetrica della Gravidanza l° trimestre e degli Ambulatori di Ecografia Ostetrica
l° livello

Da Gennaio 2003 a Gennaio ha prestato servizio in qualità di medico specializzando ( l° anno) presso l'Ospedale
2004 Bassini, U.O di Ginecologia ed Ostetricia, Direttore Professore R.Milani, (Ne ha partecipato

e collaborato al progetto di awiamento dell'Ambulatorio di diagnosi e cura delle infezioni
cervico-vaginali.
Presso l'Ospedale Bassini ha inoltre preso parte attivamente alle attività di reparto, di sala
operatoria e ambulatoriale, in particolare nell'ambito della diagnosi ecografica della
Patologia Benigna Ginecologica, acquisendo autonomia nell'esecuzione dell'esame
ecografico pelvico per via transaddominale, transvaginale e transrettale.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE •

05 novembre 2007 Ha ottenuto il Diploma di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia con voto
70[70 e lode, regolarmente nei cinque anni curriculari, presso la Scuola di
Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia dell'Università degli Studi di Milano -
Bicocca , discutendo la tesi: NUOVE PROCEDURE DI INQUADRAMENTO
CLINICO ED ECOGRAFICO NELLA PAZIENTE CANDIDATA ALL'INDUZIONE
DEL TRAVAGLIO DI PARTO

05 novembre 2007 Ha frequentato il corso di ADVANCE BASIC L1FE SUPPORT con ottenimento
della relativa certificazione

Maggio 2003 Si è iscritta alla Scuola di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia
dell'Università degli Studi di Milano -Bicocca
facoltà di Medicina e Chirurgia presso Ospedale San Gerardo Monza

25 Ottobre 2002 Ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia
presso l'Università degli Studi di Milano-Bicocca con votazione 110/110 e lode,
nei regolari 6 anni di corso, discutendo la tesi: ESITI FUNZIONALI E
PATOLOGIE NELLE GONADI RESIDUE DOPO ISTERECTOMIA PER
PATOLOGIA BENIGNA: 15 anni di follow-up

10 Luglio 1995 Si è diplomata presso Liceo Classico Leone Dehon - Monza-
(votazione 52/60 )

PARTECIPAZIONE
A CORSI DI FORMAZIONE, CONGRESSI, SEMINARI

• Seminario L'USO RAZIONALE DEGLI ANTIBIOTICI - Monza 9 marzo 2000
• Seminario L'ANALISI DELLE DECISIONI IN TERAPIA - 23 marzo 2000
• Seminario LA TERAPIA DEL DOLORE - 5 aprile 2000
• Seminario LE CURE PALLIATIVE -20 Aprile 2000
• Congresso intemazionale IX EUROPEAN CONGRESS OF PEDIATRIC ANO ADOLESCENT

GYNECOLOGY - Firenze, 2-5 Dicembre 2002
• Convegno EMERGENZE IN PERIODO ESPULSIVO E DEL TERZO STADIO DEL TRAVAGLlO-

Bergamo 26-27 Settembre 2003

• CONGRESSO REGIONALE AOGOI LOMBARDIA- Bergamo, 27-28 Novembre 2003
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• Seminario IL PARTO OPERATIVO VAGINALE E' MORTO: LUNGA VITAAL PARTO OPERATIVO
VAGINALE -Milano 3 Aprile 2004

• Corso di aggiornamento obbligatorio URGENZE EMORRAGICHE IN OSTETRICIA nei giorni 10 e 26
Aprile 2004,Monza, per un totale di 10 ore

• Corso METODICHE BIOFISICHE DI MONITORAGGIO FETALE INTRAPARTUM:
CARDIOTOCOGRAFIA E TECNICHE COMPLEMENTARI-Monza 12-13 Novembre 2004

• Convegno DIAGNOSI E TERAPIA DELLE ANOMALIE FETALI - Bergamo, 28 Novembre -3 Dicembre
2004

• Seminario IL TAGLIO CESAREO SENZA INDICAZIONE MEDICA,OWERO SU RICHIESTA DELLA
DONNA- Milano, 3 marzo 2007

• CONGRESSO REGIONALE AOGOI LOMBARDIA -Bergamo, 14 e 15 Novembre 2008
• Progetto di formazione sul campo AGGIORNAMENTO CLINICO E GINECOLOGICO E REVISIONE

DELLE LINEE GUIDA- Desio, Dicembre 2008

• Corso DALLO SCREENING DEL PRIMO TRIMESTRE ALLO SCREENING E GESTIONE DEL FETO A
RISCHIO IUGR - Pisa 24 e 25 Giugno

• Progetto di formazione sul campo AGGIORNAMENTO CLINICO E GINECOLOGICO E REVISIONE
DELLE LINEE GUIDA- Desio, Dicembre 2009

• Seminario IL PARTO: TEMATICHE A CONFRONTO - Milano 4 Novembre 2011
• Corso di aggiomamento LE VULVOVAGINITI DA CANDIDA: TRA PRESENTE E FUTURO - Sesto San

Giovanni 27 Maggio 2011

• Corso di aggiomamento LA PATOLOGIA VULVO-PERINEALE, LA MALATIIA PERSISTENTE ElO
RECIDIVANTE - Milano 20 Gennaio 2012

• Corso di formazione teorico pratico in ECOGRAFIA 3D E 40- Vimercate, 17 marzo 2012
• Corso di formazione CORSO TEORICO PRATICO DI ECOGRAFIA GINECOLOGICA -Milano, 9

Novembre 2012
• Convegno LA DONNA ED IL DOLORE PELVICO: DA SINTOMO A MALATIIA, DALLA DIAGNOSI ALLA

TERAPIA- Milano, 16 Novembre 2012
• Corso di formazione in ECOGRAFIA GINECOLOGICA ( BASE E AVANZATO) -Milano, 25 e 26 gennaio

2013
• Seminario GENETICA PRATICA PER GINECOLOGI- Genova, 5 Maggio 2013
• XVIII CONGRESSO NAZIONALE SIEOG ( Società Italiana di Ecografia Ostetrica e Ginecologica e

Metodologie Biofisiche - Genova, 5 - 8 Maggio 2013
• IUOCORSO AVANZATO INTERATIIVO IAN DONALO DI ECOGRAFIA, DIAGNOSI PRENATALE

INVASIVA, TERAPIA FETALE ED INFERTILlTA'-Cagliari, 27-29 Maggio 2013
• Corso di aggiomamento DIAGNOSI PRENATALE NON INVASIVA:SCELTE CLINICHE IN EQUILIBRIO

TRA NUOVI ORIZZONTI-Monza 20 settembre 2013
• Seminario LA MENOPAUSA - Milano, 13 Ottobre 2013
• Corso di aggiomamento PATOLOGIA DELLA PLACENTA- Bologna, 25 e 26 Ottobre 2013
• Vlo WORKSHOP SIFIOG (Società Italiana di Fitoterapia e di Integratori in Ostetricia e Ginecologia) -

Milano, 29 novembre 2013
• Seminario LA PATOLOGIA ANNESSIALE NELLE DIVERSE ETA' DELLA DONNA-Milano 14 Dicembre

2013

COMPETENZE PERSONALI
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Ungua madre ITALIANA

Altre lingue

Inglese

Francese

COMPRENSIONE

Ascello C
81

81

~-I PARLATO

Lettura interazione Produzione orale
- !

82 A2 A2

82 81 81

PRODUZIONE SCRrrTA

82

82

Competenze professionali buona padronanza dei processi di realizzazione di protocolli medici

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti di Microsoft office

Patente di guida Categoria B

ULTERIORI INFORMAZIONI •

Dal 21 Luglio 2003 Iscritta all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di
Milano

10 giugno 2008 trasferimento iscnzlone presso all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri di Monza e Brianza - OMCeO-
n° di iscrizione M 2850

dal 1999 al 2004 Volontaria presso l'unità mobile di soccorso della Croce Bianca di Biassono
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Pubblicazioni
Presentazioni

ALLEGATI

Articolo " Double incontinence in urogynecological practice: a new insighf',
M.Soligo, S. Salvatore, R Milani, M.Lalia, S. Malberti, GA Digesu, S. Mariani,
American Joumal of Obstetrics and Gynecology; volume 189, num.2 pag 438 -
443 (documento in 6 pagine)

Abstract " Miomectomia laparotomica: follow-up riproduttivo e recidive" (L. Ferrari,
S.Malberti, A Bernardinello, S.Mariani, E.Marinetti, RMilani), Atti della Società
Italiana di Ginecologia ed Ostetricia ( S.I.GO), Comunicazioni Poster, Congresso
di Perugia, Novembre 2002 (documento in 5 pagine)

Abstract Isterectomia laparoscopica: esperienza nella fase di training, (L.Ferrari,
A Bernardinello, S.Mariani, M.Fantuzzi, S.Malberti, RMilani) Atti della Società
Italiana di Ginecologia ed Ostetricia ( S.I.GO), Comunicazioni Poster, Congresso
di Perugia, Novembre 2002 (documento in 4 pagine)

Abstract Transvaginal sonographic cervical evaluation for medicai induction of
labor, Strobelt N, Mariani S, Consonni D, Vergani P, Biffi A, Consonni S; Atti della
Società Internazionale di Ecografia in Ostetricia e Ginecologia (I.S.U.O.G),
Congresso di Firenze, Ottobre 2007 ( documento su 1 pagina)

•
Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia
ESITI FUNZIONALI E PATOLOGIE NELLE GONADI RESIDUE DOPO
ISTERECTOMIA PER PATOLOGIABENIGNA: 15 anni di follow-up

Tesi di Specializzazione
INQUADRAMENTO CLINICO ED ECOGRAFICO NELLA PAZIENTE
CANDIDATAALL'INDUZIONE DEL TRAVAGLIO DI PARTO
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