
CURRICULUM
del dotto Emilio Mariani

Nato a Milano il 16 novembre 1949

Diploma di Liceo Classico al Carducci di Milano

Laureato in Medicina e Chirurgia all' Università degli Studi di Milano nel luglio 1974 con
110/110

Specializzando dal 1974 al 1977 nella Clinica Neurologica dell' Ospedale San Raffaele di Milano
dove ha preparato la tesi, svolto il tirocinio pratico ospedaliero e partecipato a ricerche sul sonno
che ha proseguito anche negli anni successivi con relative pubblicazioni.

Specializzazione in Neurologia all' Università di Milano nel luglio 1978 con 70170 e lode.

Dal gennaio 1978 assistente di neurofisiopatologia agli Istituti Clinici di Perfezionamento di
Milano con passaggio in ruolo dal maggio 1981 e come aiuto di ruolo dal febbraio 1988 vincendo
concorso pubblico. Nel 2005 è afferito alla Fondazione Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena.

Dal novembre 1983 al luglio 1984 ha svolto attività di studio e ricerca, con comando di
perfezionamento professionale degli ICP, nel Servizio di Neurophysiologie Clinique del Centre
Hospitalier-Universitaire la Timone di Marsiglia diretto dal Prof. Henri Gastaut, ove ha
frequentato il Corso Universitario di Specializzazione in Elettroencefalografia Clinica,
classificandosi allo posto agli esami finali e conseguendo anche il titolo di assistente straniero.

Ha conseguito l'idoneità nazionale a Primario di Neurologia nel dicembre 1986 con 98/100

Nel periodo maggio-giugno 1987 ha svolto stage di studio nel Laboratorio dei Potenziali Evocati
dell' Hopital Neurologique di Lione diretto dal Prof. Francois Mauguière.

Consulente dal 1977 al 1992 dell' Istituto Sacra Famiglia di Cesano Boscone, dal 1985
responsabile del Servizio di Elettroencefalografia, con ricerche sull' epilessia in soggetti con
handicap.

Nel 2002 - 2003 ha seguito il Corso della Scuola per Dirigente Sanitario di Struttura Complessa
della Regione Lombardia, conseguendo il Certificato di Formazione Manageriale con alto merito.

Negli anni 2000 ha potenziato la sua attività, sino a renderla massima, nel campo
neuropediatrico e neonatologico con particolare attenzione ai settori dell'
elettroencefalografia e dell' epilessia, pur mantenendo quella svolta da decenni in tali settori
sull' adulto, con ambulatori specifici, campi di studio e di ricerca. Dal gennaio 2008 gli è stato
conferito dall'Ente di appartenenza l'Elevata Specializzazione in Epilessia Pediatri ca.

Socio della Lega Italiana contro l'Epilessia, della Società Italiana di Neurofisiologia Clinica e della
Société Francaise de Neurophysiologie Clinique, è autore di numerose pubblicazioni in gran
parte pubblicate su riviste internazionali su vari campi dell' elettroencefalografia clinica, sull'
epilessia, sul sonno, sui potenziali evocati visivi e sull' elettromiografia in particolari patologie.
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Anche dopo la fine, dal luglio 2009, del rapporto di medico dipendente con la Fondazione
Ospedali era Policlinico Mangiagalli, ha continuato una collaborazione scientifica con la Clinica
Pediatrica Universitaria De Marchi, in particolare con la Prof.ssa Livia Nicoletta Rossi con cui ha
concluso recentemente una ricerca nel campo dell' epilessiapediatrica e che è stata accettatanel
gennaio di quest' anno dalla Rivista Seizure (articolo attuaImente in press).

Allegato a Curriculum del dotto Emilio Mariani

Particolare specifica formazione ed esperienza trentennale su:

o Epilessia dell' adulto e del bambino

o Elettroencefalografia di tutte le età: neonato, bambino, adulto ed anziano

o Elettromiografia, con particolare competenza e ricerche sulle radicolopatie e neuropatie
compressive (anche sulla base di consulenze cliniche ed EMGrafiche per anni al CTO di Milano)
e sulle neuropatie diabetiche sviluppate negli anni 80' e 90'con la Clinica del Lavoro e la
Medicina Generale degli ICP
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