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Monica Barichello - Psicologa e Psicoterapeuta 
 
 

Dati personali 
 
Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Lombardia  
Socia ordinaria AIAMC (Associazione Italiana di Analisi e Modificazione del 
Comportamento e Terapia Comportamentale e Cognitiva) 
Socia AISPA (Associazione italiana sessuologia e psicologia applicata) 

Socia Ainp (Associazione italiana di neuropsicologia) 

Titoli di Studio 
 2010 

 
 2004 

 
Titolo di Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale 
 
Laurea (Quinquennale Vecchio Ordinamento) in Psicologia. 

Studi e 
perfezionamenti 

 2011 
 
 
 

 2010 
 
 
 

 2007-2009 

 
 
 
Diagnosi e trattamento disturbi di personalità: 
Corso di Approfondimento sulla Terapia Cognitivo-Integrata dei disturbi di 
personalità 
 
Valutazione neuropsicologica: 
Corso di Formazione teorico-pratico in Neuropsicologia “La Testistica per 
la Diagnosi Neuropsicologica” 
 
Sessuologia: 
 2007 - 2008 Master per il conseguimento del titolo di  Consulente 

in Sessuologia  
 2008 - 2009 Corso Avanzato di Formazione per il conseguimento 

del titolo di Esperta in Sessuologia Clinica  

Lavori in campo 
psicologico  
 

 Dal 2011 ad 
oggi 
 

 Dal 2008 al 
2013  
 

 2011 
 
 
 

 
 2010 

 
 
 

 Dal 2007 ad 
oggi 
 

 2007-2009 
 
 

 
Area Clinica 
 
 
Psicologa presso l’Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza – con 
incarico di libera professione 
 
Psicologa presso il Consultorio Familiare di Garbagnate Milanese ASL 
provincia di Milano 1 – con incarico di libera professione  
 
Attività neuropsicologica in qualità di collaboratrice volontaria presso 
l’IRRCS Eugenio Medea - La Nostra Famiglia (di Bosisio Parini, LC) nel 
campo della riabilitazione in età evolutiva presso l’Unita' delle 
Cerebrolesioni Acquisite.  
 
Psicologa presso il Consultorio Familiare di Paderno Dugnano – ASL 
provincia di Milano 1 – con incarico di libera professione  
 
 
Psicologa libera professionista presso il Centro Medico ELT-Meditel di 
Saronno (VA), con attività di psicologia clinica 
 
Psicologa presso il Consultorio   Familiare di Settimo Milanese – ASL 
provincia di Milano 1 – per lo svolgimento del tirocinio di specialità in 
psicoterapia.  
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 2006 

 
 
 
 
 

 2004-2008 
 
 

 
 

 
Psicologa per attività di valutazione e assessment  neuropsicologico 
di persone con patologie neurodegenerative e post-traumatiche presso il 
Distretto di Rho (MI) – ASL provincia di Milano 1 - per lo svolgimento 
del tirocinio di specialità in psicoterapia 

Area psicologia della comunicazione e del lavoro 

Psicologa ricercatrice qualitativa libera professionista, in ambito 
aziendale e di marketing, presso l’istituto di Ricerca di Marketing Doxa di 
Milano 

Lingue straniere 
 
 

Buona conoscenza dell’Inglese scritto e parlato. 

 
13 marzo 2014          In Fede 
          Monica Barichello 
            

                       
La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo n.196 del 30 giugno 
2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali) e con riferimento agli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000. 


