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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GALLINA FRANCESCA

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail
Nazionalità

Data di nascita
ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)       01 Aprile 2017- ad oggi 
•Nome e indirizzo del datore di lavoro        Ospedale San Gerardo-ASST Monza

• Tipo di azienda o settore        S.C. Oncologia Medica 
• Tipo di impiego        Psicologa  libera professionista .-25 ore settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità Consulenze  psicologiche  di  valutazione  e  colloqui  supportivi  per  pazienti  con  neoplasia,  sia
ambulatoriali che in degenza; consulenze per familiari di pazienti oncologici
 Affiancamento e supporto durante la prima visita oncologica per pz con neoplasia mammaria.
Supporto psicologico agli operatori sanitari all’interno della SC Oncologia Medica
Collaborazione con l’oncoematologo pediatra dott.  M. Jankovic  per il   progetto “Parlare al  minore
della  malattia  oncologica  del  genitore”  caratterizzato  da   colloqui  psicoeducativi  con  il  minore  e  i
genitori, insieme allo specialista pediatra, volti alla comunicazione  ai minori della diagnosi oncologica
dei genitori e da colloqui di sostegno e di psicoeducazione per i  genitori nella relazione con i figli minori
Partecipazione  a  progetto  di  collaborazione  SC Oncologia  Medica  e  UO Terapie  del  dolore-Cure
palliative  per garantire un’assistenza integrata, medico specialistica e psicologica, a pazienti oncologici
in fase terminale e ai loro  familiari 
Supporto psicologico a pazienti covid -19 + e familiari , gruppi di supporto psicologico per infermieri 
dedicati all’assistenza di pazienti covid-19+; partecipazione a studio multicentrico trasversale seriale 
volto a comprendere le percezioni e le opinioni dei pazienti oncologici durante l’epidemia COVID -19 

• Date (da – a       1 Gennaio 2020 a 30 Aprile 2020
•Nome e indirizzo del datore di lavoro        Università degli Studi di Milano Bicocca (prof.ssa Strepparava e prof Fruscio) 

• Tipo di impiego        Psicologa  borsista 
• Principali mansioni e responsabilità         Attività di ricerca, valutazione e supporto  psicologico nell’ambito del progetto “Valutazione del 

sostegno psicologico in pazienti affette da  patologia oncologica ginecologica in età fertile”

• Date (da – a)       1 Ottobre 2018  a  Gennaio 2019
•Nome e indirizzo del datore di lavoro        Università degli Studi di Milano Bicocca (prof.ssa Strepparava e prof Fruscio) 

     
• Tipo di impiego        Psicologa  borsista 

• Principali mansioni e responsabilità         Attività di ricerca, valutazione e supporto psicologico nell’ambito del progetto “Valutazione del 
sostegno psicologico nella comunicazione di rischio genetico” 

• Date (da – a) 1 Marzo 2016 a 30 Giugno 2016
•Nome e indirizzodel datore di lavoro Centro Minds, Merate (LC)

• Tipo di azienda o settore Centro multidisciplinare rivolto all’infanzia 
• Tipo di impiego Psicologa - psicoterapeuta  libero-professionista  

• Principali mansioni e responsabilità Colloquio supportivi ai minori per disturbi dello spettro emotivo
Parent training (percorsi specifici sulla genitorialità)
Percorso di alfabetizzazione emotiva per i minori 
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 Date (da – a) 3 Maggio 2015  al 30 settembre 2017
•Nome e indirizzo del datore di

lavoro
CTU per Tribunale di Monza , dott.ssa Cinzia Aquino . Arcore (MB)

• Tipo di impiego Psicologa - psicoterapeuta  libero-professionista 
• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione in qualità di ausiliaria all’interno di  percorsi di consulenza tecnica d’ufficio per il 

Tribunale di Monza nei casi di separazione e divorzi

• Date (da – a) 01 Dicembre 2013  a 25  Novembre 2015 
•Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Ospedale San Gerardo-ASST- Monza

• Tipo di azienda o settore SC. Oncologia Medica, e U.O. Psicologia Clinica
• Tipo di impiego Consulente psicologa all’interno del protocollo CBKM120D2205   “A phaseI/ II  study of 

docetaxel with or without buparlisib as second line therapy for patients with advanced or 
metastatic squamous non small cell lung cancer”- 

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione psicodiagnostica e  colloqui supportivi per pazienti con neoplasia polmonare 
all’interno del protocollo CBKM120D2205 
 

• Date (da – a) 01 Marzo  2013  a  4 marzo 2016 
•Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale San Gerardo-ASST- Monza

• Tipo di azienda o settore SC Oncologia Medica, e U.O. Psicologia Clinica
• Tipo di impiego Consulente psicologa all’interno del protocollo CBKM  20F2303  “A phase II randomized, double

blind, placebo controlled study of BKM120 with fulvestrant, in postmenopausal women with 
hormone receptor-positive HER 2-negative AI treated, locally advanced or metastatic breast 
cancer who progressed on or after mTOR inhibitor based treatment 

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione psicodiagnostica e  colloqui supportivi per pazienti con neoplasia mammaria  
all’interno del protocollo CBKM120F2303 
 

• Date (da – a) 1 Aprile 2012 – 31 Marzo 2013  +     1 Settembre 2013 - 31 Marzo 2017
•Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale San Gerardo-ASST Monza

• Tipo di azienda o settore SC. Oncologia Medica , U.O. Ginecologia e  U.O. Psicologia Clinica
• Tipo di impiego Psicologa  libera professionista 10 ore settimanali 

• Principali mansioni e responsabilità Consulenze psicologiche e colloqui supportivi per pazienti con neoplasia mammaria e 
ginecologica e loro familiari. Affiancamento e supporto durante la prima visita oncologica per pz 
con neoplasia mammaria.
Collaborazione con l’oncoematologo pediatra dott. M. Jankovic  per il  progetto “Parlare al 
minore della malattia oncologica del genitore” caratterizzato da  colloqui con il minore e i 
genitori, insieme allo specialista pediatra, volti alla comunicazione  ai minori della diagnosi 
oncologica dei genitori e da colloqui di sostegno per i  genitori nella relazione con i figli minori

• Date (da – a) 03 Maggio 2010 ad oggi
•Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio privato,  Missaglia (Lc)

• Tipo di azienda o settore Libera professione
Iscritta all’Albo professionale degli Psicologi della Lombardia (numero03/10994)
Abilitata alla professione di psicologo  in data 05.03.2007 (esame di abilitazione alla professione 
di psicologo svolto nella seconda sessione dell’anno 2006  presso l’Università degli Studi di 
Padova)
 abilitata all’esercizio della attività psicoterapeutica

• Tipo di impiego Psicologa  e Mediatrice familiare
• Principali mansioni e responsabilità Consulenze psicologiche, colloqui di sostegno psicologico, psicoterapia, mediazione familiare

                                   •Date (da – a) 01 Giugno 2007- 30 settembre  2011
•Nome e indirizzo del datore di lavoro Le Vele, Trezzo sull’Adda (MI)

• Tipo di azienda o settore Società Cooperativa Sociale Onlus
• Tipo di impiego Operatrice presso una comunità riabilitativa per pazienti psichiatrici per 6 mesi come contratto a 

progetto (30 ore settimanali) e poi contratto a tempo determinato (20 ore settimanali) 
• Date (da – a 01 Febbraio 2007 -  20 Maggio 2007

•Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa Sociale Dimensione Lavoro, Valmadrera (Lc)
• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale per l’inserimento lavorativo di pazienti psichiatrici
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• Tipo di impiego Educatrice- contratto a progetto (16 ore settimanali )
• Principali mansioni e responsabilità Sostegno nell’attività lavorativa, nelle relazioni interpersonali e nelle eventuali problematiche 

individuali legate al contesto lavorativo
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Febbraio 2020 ad oggi
•Nome e tipo dell’istituto di

formazione
Università Cattolica del Sacro Cuore  -Master di secondo livello in Psiconcologia

• Principali materie /oggetto di studio 

Qualifica conseguita            

Caratteristiche del lavoro psicologico con pazienti oncologici, familiari e operatori
 Le principali terapie mediche in oncologia
Disturbi psicopatologici reattivi alle diagnosi oncologiche. Tecniche psicocorporee
ancora in corso 

• Date (da – a) 13 settembre a 15 settembre 2019
•Nome e tipo dell’istituto di

formazione
Associazione EMDR Italia

• Principali materie /oggetto di studio 

Qualifica conseguita            

Caratteristiche del trauma psicologico anche in relazione alla malattia fisica 
Caratteristiche della tecnica EMDR
Applicazione EMDR
Abilitazione all’utilizzo della tecnica EMDR primo livello

• Date (da – a) 7,8,28,29 ottobre, 18,19 novembre 2017  
•Nome e tipo dell’istituto di

formazione
Studio Ripsi Milano “ Rorschach: sistema comprensivo di Exner: primo e secondo livello”

• Principali materie /oggetto di studio 

Qualifica conseguita            

Caratteristiche e ambiti di applicazione del test
siglatura ed interpretazione del test
stesura della relazione 
Attestato di partecipazione 

                      
• Date (da – a) 07 Aprile  2015- 23 Novembre 2015  (150 ore)

• Nome e tipo dell’
Istituto di istruzione o formazione Istituto LR Psicologia, Master post-laurea sui DSA 

• Principali materie /oggetto di studio caratteristiche della psicologia evolutiva
diagnosi di DSA nei minori
Impostazione di una relazione per la certificazione di DSA
Trattamento riabilitativo per  i DSA 

                        Qualifica conseguita               Attestato di formazione sui Dsa 

• Date (da – a) 01 Aprile 2013-  31 Agosto 2013
•Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda ospedaliera San Gerardo, Monza

• Tipo di azienda o settore SC.  Oncologia Medica e U.O. Psicologia Clinica
• Tipo di impiego Psicologa Volontaria

• Principali mansioni e responsabilità Consulenze psicologiche e colloqui supportivi per pazienti con neoplasia mammaria e loro 
familiari.

                                       
                                        Date (da-a) 8 Gennaio 2008 – 26 Aprile 2012

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Scuola di specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo cognitivo presso il Centro Terapia 
Cognitiva di Como

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicoterapia cognitiva, psicologia clinica, valutazione psicodiagnostica, psicofarmacologia, 
supervisione di casi clinici

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta cognitivo

• Date (da – a) 05 Giugno 2008 – 30 Marzo 2012
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione 
Azienda Ospedaliera San Gerardo, Monza (MB)

• Tipo di azienda o settore Ambulatorio di Psicologia Clinica
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• Tipo di impiego Formazione di specialità
• Principali mansioni e responsabilità

             
                 •  Tipo di azienda o settore
                           •  Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità
                            

Consulenze psicologiche e colloqui supportivi rivolti a  pazienti con disturbi d’ansia e depressivi 
e pazienti con patologia oncologica
Valutazioni psicodiagnostiche  con somministrazione di test (MMPI; SCID I-II) 
Partecipazione allo studio sperimentale “Valutazione degli esiti dell’intervento psicologico clinico 
in ambulatorio”
Tutoring in due corsi di formazione rivolti all’equipe della SC. Oncologia Medica

Centro Psico Sociale U.O. P. 40 (Cinisello B.mo)
Formazione di specialità
Conduzione di gruppi riabilitativi per pazienti psichiatrici 
Co-conduzione di gruppi rivolti ai familiari dei pazienti psichiatrici 

• Date (da – a) 01 Settembre 2009 – 31 Gennaio 2011
• Sede della formazione Comunità terapeutica Villa Ratti Monticello Brianza (Lc)

• Tipo di azienda o settore Società Cooperativa Sociale Onlus
• Tipo di impiego Formazione di specialità

• Principali mansioni e responsabilità Osservazione e partecipazione a colloqui clinici rivolti a giovani pazienti con diagnosi di disturbo 
di personalità e ai loro familiari

Date (da-a) 05-12 novembre 2010
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione    
“Psicodiagnostica: formazione all’utilizzo della SCID-II per il DSM-IV” organizzato dalla A.O. San
Gerardo  di Monza.

Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio

Caratteristiche SCID I e SCID II; ambiti di utilizzo.

Qualifica conseguita Attestato di partecipazione
                                    
                                   • Date (da – a) 01 Aprile 2006 -  29  Settembre 2007

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Master in Mediazione Familiare (riconosciuto da Forum Europeo di Formazione e Ricerca in 
Mediazione Familiare) presso il Centro Studi Bruner sede di Milano. 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Qualifica ottenuta              

Teoria e tecniche di mediazione familiare, diritto familiare, psicologia sistemica, psicologia 
evolutiva
Qualifica di mediatore familiare

• Date (da – a) 01 Settembre  2005 – 01 Settembre 2006
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego 

ASL Lecco

Consultorio familiare
Tirocinio post-laurea

• Principali mansioni e responsabilità Osservazione e partecipazione a colloqui di sostegno psicologico per minori e le loro famiglie
Somministrazione di test (MMPI; TAT)
Partecipazione all’equipe

• Date (da – a) 01 Settembre 2000 – 14 Giugno  2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Corso di laurea in Psicologia presso l’Università degli Studi di Padova

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia generale, psicologia clinica, teorie e tecniche dei test psicologici, neuropsicologia, 
fondamenti anotomo-fisiologici dell’attività psichica

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia con votazione 110/110  e lode
Tesi di laurea “Il pregiudizio verso gli immigrati: antecedenti, mediatori e moderatori”

                                    
                                    • Date (da – a) Settembre 1995-Luglio 2000

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto Tecnico delle Attività Sociali presso l’Istituto Tecnico-Commerciale Caio Plinio Secondo 
sede di Como

• Principali materie / abilità Psicologia generale, psicologia clinica, economia domestica, igiene e puericultura
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professionali oggetto dello studio
•Qualifica conseguita              

Diploma con votazione 93/10

CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
Italiana

ALTRE LINGUA
Inglese

 Capacità di lettura Buona
• Capacità di scrittura Buona

• Capacità di espressione orale Buona

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

.

Lavorando in equipe ho potuto sviluppare la capacità di lavorare in gruppo, ho appreso l’utilità 
della condivisione e dell’arricchimento reciproco tra diverse figure professionali senza perdere la
propria specificità professionale.
La conoscenza del contesto di lavoro (settore psicologico e psichiatrico) mi ha permesso di 
apprendere l’utilità di una comunicazione efficace e di svilupparne le principali tecniche. 
Lavorando con persone in difficoltà ho appreso la necessità di rispettare e accogliere la 
sofferenza ma anche l’utilità di una efficace stimolazione delle risorse individuali.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Flessibilità  e adattamento nell’affrontare situazioni che richiedono cambiamenti o decisioni 
immediate.
Capacità di lavoro in equipe senza però sottrarsi alla responsabilità individuale.
Disponibilità a lavorare su turni, anche notturni,  e festivi.
Capacità di lavorare in condizioni di stress e ad alto impatto emotivo.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

             

buona conoscenza dei principali browser di navigazione internet  e dei programmi di gestione 
della posta elettronica.
Buona conoscenza del pacchetto Office e degli applicativi Microsoft.

  
            PATENTI                                              B , automunita

ULTERIORI INFORMAZIONI: 

             
POSTER :  

-  F. Barile, P. Prandoni, F. Gallina, E. Truisi, M. Veronese, U.Mazza “Il Contributo della 
Psicologia Clinica alla formazione degli operatori nell’ospedale. Rilevazione del bisogno, 
progettazione e realizzazione dell’intervento formativo”.  X Convegno nazionale “La psicologia 
nel SSN progetti per l’innovazione e l’umanizzazione”. Alba 27 e 28 Ottobre 2010.
-  Cazzaniga ME, Valentini A, Gallina F, Giuntini N, Tagliabue L., Villa F, Cicchiello F, Riva F, 
Cortinovis D and Bidoli  P.Correlation between Quality-of-Life and muscolo-skeletal symptoms 
in early breast cancer (BC) patients (pts) during treatment with Aromatase Inhibitors (AIs): 
preliminary results of a single-Institution, prospective study. ESMO, Amsterdam 30.09.2013
-  F.Gallina, U.Mazza, F.Nichelli, M.Jankovic “Telling children the parent’s cancer: a specific 
intervention to enhance  communication inside family”, Tampa (USA) 15.02.2014
-Cazzaniga ME, Valentini A, Gallina F., Riva F, Crippa A, Tagliabue L., Cicchiello F, Cortinovis
D and Bidoli  Psychological status of early breast cancer (EBC) patients (pts) after surgery and
before the starting of aromatase Inhibitors (AIs). Results of a single-institution, prospective 
study San Antonio Breast Cancer Symposium, S. Antonio (Texas)   9-13/12/2014 
-  F.Gallina,  M.  Jankovic,   M.E.  Cazzaniga,  L.  Tagliabue,  U.  Mazza.  201  “A  specific
intervention to enhance communication in the family with children about the parent’s cancer”
MASCC, Copenhaghen 27 Giugno 2015 
- R.Passalacqua, G.Maglietta, M.Rattu, A.Gobbi, M.Bonomi, J.Saleri, G.Grizzi, F.Barbin, 
L.Bonassi, L.Buffini, L.Cavanna, F.Gallina , E.Gervasi et al “Percezioni, opinioni e sentimenti 
dei malati di cancro durante l’epidemia COVID-19 nelle aree italiane più colpite: Studi 
trasversale seriale” , Esmo Virtual Congress 2020
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PUBBLICAZIONI:

-F.Bianchi, F.Gallina  “Imagery e paura di cadere negli anziani”  Appunti del Centro di Terapia 
Cognitiva Como,  Ottobre 2012
 -  P.Pintus, R.Agostino, V.Bonfanti, F. Cera, S. Chiari, G.Colombo, L.Curia, F.Gallina; P.Livio, 
E.Morosi, V.Puggioni, C.Tocchella “Quale contributo della formazione in psicoterapia?” 
Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, Luglio 2012 16° Congresso nazionale SITCC “Questioni 
controverse in Psicoterapia”, Abstract Book, Luglio 2012.
 -   F.Gallina, F.Meroni, C.Celeste, L.Curia, F.Bianchi, E.Biglia, S.Chiari, S.Ambrogio, 
R.Pezzati ”La paura di cadere negli anziani:intervento fisioterapico e approccio cognitivo” 
Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, , Abstract Book, Luglio 2012.
-  F.Gallina, U.Mazza, F.Nichelli, M.Jankovic “Telling children the parent’s cancer: a specific 
intervention to enhance  communication inside family” Psycho-Oncology, vol 23, Issue 
Supplement S1 ,  Supplement: Abstract of the Apos Annual Conference, 13-15 February 2014
- F.Gallina, U. Mazza, L. Tagliabue, F. Sala, C. Ripamonti, M.Jankovic How to Explain the 
Parents Cancer to their Children: A Specific Intervention to Enhance Communication Inside 
the Family Clinics Mother Child Health, Vol 12, Issue 4, Dicembre 2015 
- F.Gallina, M.Jankovic, Bani, M.E. Cazzaniga, L. Tagliabue, U.Mazza  (Luglio 2015)Telling 
children about  their parents cancer,   Linking technology and psychology: feeding the mind 
and energy for life, Abstract Book14th European Congress of Psychology
-M.Bani, E.Rossi, D.Cortinovis, S.Russo, F.Gallina, M.Hillen, S.Canova, F.Cicchiello, 
R.Longarini, M.E.Cazzaniga, P.Bidoli, M.G.Valsecchi, M.G.Strepparava (05.10.2020) 
“Validation of the Italian version of the full and abbreviated Trust in Oncologist Scale”, 
European Journal of Cancer Care (Vol. 30 n.1, e13334)

PARTECIPAZIONE COME RELATORE:

 - Roma Ottobre 2012  Congresso Nazionale SITCC ”La paura di cadere negli 
anziani:intervento fisioterapico e approccio cognitivo” (F.Gallina, F.Meroni, C.Celeste, L.Curia, 
F.Bianchi, E.Biglia, S.Chiari, S.Ambrogio, R.Pezzati)
- Monza 19 Novembre 2012  “Il disagio psicologico in Oncologia: aspetti clinici” (F.Gallina, 
G.Pagani,)
 -  Monza 24 Novembre 2012 “Aspetti clinici del trattamento psicologico in Oncologia Medica” 
(F.Gallina, L.Tagliabue, M.Bani, U.Mazza), Convegno “Umanizzazione dell’assistenza 
oncologica”
- - Biassono 06.11.14 “Il disagio psicologico nelle pazienti con tumore al seno” (F.Gallina), 
all’interno dell’incontro di formazione “Seno Sano
- Milano 7-10 Luglio 2015  “ Telling children about  their parents cancer” (F.Gallina, 
M.Jankovic, Bani, M.E. Cazzaniga, L. Tagliabue, U.Mazza) 14th European Congress of 
Psychology 

PARTECIPAZIONE COME  DOCENTE:
Monza, 18.02.2013   Azienda Ospedaliera San Gerardo Approfondimenti clinico-assistenziali 
in oncologia  (8ore, 1cf) 
Monza, Azienda Ospedaliera San Gerardo 9-02-2015- 27-04-2015 Disagio e psicopatologia 
nelle pazienti con neoplasia oncologica (tutor, 12 ore, 6cf) 
Monza, Azienda Ospedaliera San Gerardo Il front office in ambito cup e servizi amministrativi 
di accoglienza: aspetti comunicativi, prevenzione e gestione dello stress lavoro-correlato 22-0-
9-2015, 23-09-2015, 29-09-2015, 30-09-2015, 20-10-2015, 21-10-2015, 3-11-2015, 4-11-2015
(8ore)
Monza, Azienda Ospedaliera San Gerardo, 5-10-2015 “Gestione del fine vita: aspetti emotivi e
relazionali” (2 ore 2 cf) 
Monza, Ospedale San Gerardo-ASST Monza 02-09-16-05-2016  “la relazione con la paziente 
oncologica : aspetti di criticità” (3 ore)
Monza,  Ospedale San Gerardo -ASST Monza 02-12-2016 “la comunicazione nella 
dimensione della cura, nel gruppo di lavoro e nella relazione con il paziente ed i suoi familiari” 
(2 ore)

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI/CORSI DI FORMAZIONE  
 Monza Azienda Ospedaliera San Gerardo 23 Novembre – 29 Novembre 

2010 “ La relazione tecnica nell’ambito della salute mentale” ; (8 ore,8cf) 
 Monza Azienda Ospedaliera San Gerardo 5 Novembre- 12 Novembre  2010 

“Psicodiagnostica: formazione all’utilizzo della Scid II per il DSM-IV”; (12 
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ore,12cf) 
 Varese 03 Dicembre 2010 “Attaccamento e storia evolutiva”; (8 ore)
 Torino 10 Giugno -12 Giugno 2011 “ Convegno Mente e Corpo III: Placebo

–Nocebo: i meccanismi dell’efficacia” ;
 Monza Azienda Ospedaliera San Gerardo 11 Ottobre 2011 “Gestione clinica

delle condizioni di emergenza/urgenza in psichiatria- procedure, linee guida 
e strategie di trattamento”; (8 ore) (6 c.f.)

 Milano 18 Ottobre 2011 “La psicologia e il sistema socio-sanitario 
regionale”;

 Monza, Azienda Ospedaliera San Gerardo 08-06-2011 il continuum autorità 
e potere nelle organizzazioni sanitarie ” (4 ore 3cf) 

 Monza, Azienda Ospedaliera San Gerardo 11-10-2011 gestione clinica delle
condizioni di emergenza/urgenza in psichiatria (8ore 6cf) 

 Palermo 25 Novembre -  27 Novembre 2011 “ The Planet of Pediatric 
Psychology”.

 Milano Azienda Ospedaliera San Gerardo 6 Marzo 2012 “Trauma crisi e 
crescita”

 Monza Azienda Ospedaliera San Gerardo 18 Maggio 2012 e 18 Settembre 
2012 “Gruppi di intervento per pazienti con disturbo borderline di 
personalità” (8ore 6cf)

 Monza, Azienda Ospedaliera San Gerardo 21-05-2012- 2-10-2012 la 
gestione dell’aggressività e della violenza in psichiatria (12 ore 9cf) 

 Roma Ottobre 2012  Congresso Nazionale SITCC 
 Milano  10-12 Novembre 2012  “World Congress WAPR”
 Monza, Azienda Ospedaliera San Gerardo 14-03-2012 -17-10-2013 

Intervento psicologico in ambito ospedaliero e territoriale  (10 ore 10cf) 
 Monza, Azienda Ospedaliera San Gerardo 28.05.2013 Seminari clinici per 

operatori di strutture psichiatrioche (4 ore 3cf) 
 Monza, Azienda Ospedaliera San Gerardo 19-09-2013 “ Un 

accompagnamento ospedaliero al malato ematologico”(5 ore 3cf)
 Monza Azienda Ospedaliera San Gerardo 1-10-2013 “Risposta alla crisi: 

strategie e intenzionalità degli interventi in ospedale e sul territorio” (10 ore 
10cf) 

 Monza,  Azienda Ospedaliera San Gerardo 8-11-2013“Come e se la crisi 
incide sulla qualità della vita del malato oncologico”

 Monza, Azienda Ospedaliera San Gerardo 13-11-2013 e 12-12 2013  
Psicologia della salute: strumento di valutazione nel percorso diagnostico 
del paziente ospedaliero (8 ore 8cf) 

 Monza. Azienda Ospedaliera San Gerardo 27-11-2013 “carcinoma eredo 
familiare della mammella (1 giornata) 

 Tampa (USA) 15-02-2014 “ Implementing Quality Care Standards for 
Psychosocial Oncology and Supportive Care” Apos 11th  annual conference

 Monza, Azienda Ospedaliera San Gerardo 03.04.2014 L’intervento 
psicologico in ambito ospedaliero e territoriale (10 ore, 10cf)

 Monza, Azienda Ospedaliera San Gerardo 10-04-2014 Supervisione di casi 
(10 ore 10cf)

 Monza,Azienda Ospedaliera San Gerardo, 17-11-2014 -15-12-2014 
Psicologia della salute: strumento di valutazione nel percorso diagnostico 
del paziente ospedaliero (8 ore 8cf)

 Monza, ,Azienda Ospedaliera San Gerardo, 05-03-2015 Famieglie, 
adolescenza e sistema penale (4 ore, 2,8cf)

 Monza, ,Azienda Ospedaliera San Gerardo, 09-04-2015 -17-09-2015  
L’intervento psicologico in ambito ospedaliero e territoriale (14 ore, 14cf)

 Copenhagen 25-27 giugno 2015  “Annual meeting of supportive care in 
cancer”

 Milano 7-10 Luglio 2015  14Th European Congress of Psychology 
 26-27 settembre 2015 Il test Blacky Pictures Milano Studio Ripsi 
 18-19 giugno, 2-3 luglio 2016 “La ctu e la ctp sulla valutazione del danno 

psichico” presso Istituto di ricerca e intervento per la salute-Associazione 
Spazio Iris 

 10-11 febbraio 2017 “Protocollo in 8 fasi per le emozioni”  presso Real Way
of Life Association for Integrative Science –Milano
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 30 Novembre 2018, 1 dicembre 2019 “Le psicoterapie in Psico-oncologia” 
SIPO Veneto, Negrar

 17.05.2020 “Emergenza sanitaria covid 19 e psico-Oncologia”, FISM (6.5 
ecm)

CORSI DI FORMAZIONE: 
 11 marzo, 25 marzo, 1 aprile 2017  “Psicologia giuridica: separazione 

-divorzio e affido dei minori” presso Studio Ripsi Milano 
 6-20-27 maggio 2017 “Psicologia giuridica: danno biologico di natura 

psichica”  presso Studio Rispsi Milano
 16-23 settembre, 7 ottobre 2017 “Psicologia giuridica: il minore in caso di 

sospetto maltrattamento e-o abuso sessuale” presso Studio Ripsi Milano
 7, 8, 28, 19 ottobre, 18-19 novembre 2017: “Rorschach; sistema 

comprensivo di Exner -primo e secondo livello” presso Studio Ripsi Milano
 15, 16, 17 Settembre 2019 “Corso EMDR primo livello”, presso 

Associazione EMDR 
 12 Novembre 2020 -03 Dicembre 2020 “la ricercar in psicologia clinica “ 

ASST monza

DICHIARA  
sotto la propria personale responsabilità  e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 
76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, in caso di dichiarazioni mendaci e “della decadenza 
dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni 
non veritiere che il c.v. sopra descritto corrisponde al vero e Autorizzo il trattamento dei dati 
personali ai sensi dell’art13  d.lgs. 196 del 30/06/2003

Monza, 05.07. 2021                                                          Dott.ssa Francesca Gallina
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