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Pastori
Miryam Anna
9 Maggia 1963
MiIano
335-704r901
miryam3astori@hotmail. com

STTJDI:
2017: Accredited PRACTITIONER in EMDR (P10912).
2015: Corso EMDR {Eye Movement Desensitization and Reprocessing) I e II livellc.
2013; Perfezionamento in Terapia Cognitivo Comportamentale SITCC Como.
2A0G2A07:

Master in Psicoanalisi della relaziane del bambinc S.I.P.Re Società Italiana di Psicoanalisi
della Relazione - Milano.

2AA4: Master - Approccio Clinico Cognitivista ai disturbi dell'età Evolutiva * Società Italiana
Terapia Cognitivo Comportamentale di Como.

2AA2: Specializzazione in Psieoterapia: Scuola ltaliana di Psicoterapia ad indirizzo Psicosintetico di
Fireuze (riconosciuta con D.M. del 29.9.1994), Società ltaliana di Psisosintesi Terapeutica
SIPT.
Iscrizione all'Elenco degli Psicoterapenti dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia.

1999: Iscrizione all'À,lbir Professionale degli Psicologi della Lombardia con il N" 0315187 25-8549.
1998: Esaue di Stato per l',{bilitzziane all'esercizio della professione di Psicologo presso

l'Universita degli Studi di Padova.
1997: Laurea quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunità, conseguita presso I'Università

degli §txdi di Padova
1982: Marurità scientifica.

PERCOBSO LAYORATTVO :

20§-ZA2A Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Monza - Ospedale San Gerardo presso S.S.
di Psir:ologia Clinica - U.O. di Psichiatria - Ambulatorio Yademecum - valutazione
diagnostica e trattameata del ciclo di vita: pazienti adulti e adolescenti e dei disturbi
dell'adattamento (ansia, depressione, stress acuto e cronico), nell'ambito dei Programmi
Innovativi Territoriali per la salute msntale e le dipendenze. lnterventi presso i Reparti
Ospedalieri COYID E CO\ruD F.REE come Visite a Parere aon PAZIENTI
O§PEDALIZZ,ATI e Interventi di sostegna e curA singcli o di $uppo, al
PER§ONALE SAI\IITARIO per prevenzicne e csatenimento PT§D f ANSfa
ACUTA/CROMCA da STRESS. Implementare Efficacia Interpersonale e Gestione
dei Conflitti nel lavoro Ospedaliero di Equipe. In qualità di psiiologo-psicoterapeuta
corsulente libero prafrssionista cos i*carico di 2$ ore settimanali.

2}rc-2§19 Azieada §oeio §aniteria Territcriale di Mo*za - O*pdale §an Gerardo preso S.§.
di Psicologia Clinica - U.O" di Psichiatria - Ambulatorio Yademecum - valukzione
diagnostica e trat&amento del ciclo di vita: fase adulta e adolescenziale e dei disturbi
dell'adattamento (ansia, depressione, stress acuto e cronico), nell'ambito dei Programmi
Innovativi Tenitariali yr la sal*te mentale" Interventi presss i Reparti Ospedalieri some
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20fi-2A18

24rc:2017

z012-2015

2013-2015

201{)-2At2

20r0

2008-2009

2042-2008

Visite a Parere con PAZIENTI OSPEDALIZZATI e interventi di sostegno e cura al
PERSONALE SANITARIO per prevenzione e contenimento ANSIA
.{CUTAICRONICA da STRES§" Implementare Efricaeia laterlxr:sonale e Gsstione
dei Conflitti nel layoro Ospedaliero di Equipe {n qualita di psicologo-psicoterapeuta
consulente libera professionista con incarico di 20 ore settimanali.
Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Monza - Ospedale San Gerardo presso S.§.
di Psicologia Clinica - U.O, di Psichiatria - Ambulatsrio Y*demecsm - diagnosi e
cura delle patologia dello spettro dell'Ansia e deltra Depressioae, nell'ambito dei
Programmi Innovativi Territoriali per la salute mentale e le dipendeflze, came psicologo-
psicoterapeuta iri qualità di consulente libero proftssionista per incarico di 20 ore
settimanali.
Azienda §seio §anit*ria Territoriale di Ulonza - On@ale §a* Gerarda presso §.§.
di Psieologia Clinica - U.O. di Psiehiatria - Ambnl*tsria Y*demecrrm - diagncsi e
cura delle patologia dello spettro dell'Ansia e àella Depressione, nell'ambito dei
Programmi Innovativi Territoriali per la salute mentale e le dipendenze? corre psicologo-
psicoterapeuta in qualita di consulente libero prcfessionisa per incarico di 2$ ore
settimanali.
Azienda Ospedaliera §an Gerardo di Monza Ospedale San Gerardo presso §.S. di
Psicologia Clinica - U.O. di Psichiatria - Ambulatorio Yademecum: diagnosi e cura
delle patologia dello spettro dell'Ansia e della Depressione, nell'ambuto dei Programmi
Innovativi Territoriali per la salute mentale, csrr€ psicolog*psicoterypeuta in qualità di
consulente libero professionista per inearica di 20 ore settiman*Ii.
Fondazione Maria Bianca Corno «La Casa di Bianca": responsabile dell'Area
Famiglie e conduttrice di Gruppi per Genitori di Pazienti con diagrrosi di DCA 4 ore
settimanali-
Azienda Ospedaliera §*n Gerardo di Mcnza Os@ale §an Gerzrdo prsim §.S. di
Psicologia Clinica - U.O. di Psichiatria - Ambulatorio VademÉcum: diagnosi e cura
delle patologia dello spettro dell'Ansia e della Depressione, nell'arnbuto dei Programmi
Innovativi Territoriali per la salute mentale, come psicologc-psicoterapeuta in qualità di
consulente libsro professionista per incarico di 25 ore settimanali
Azielda Os@aliera §an Gerardo di Manza Os@ale §an Gerardo presff! S.S. di
Psicologia Clilica - U.O. di Psichiatria - Ambulatorio Vademecum: diagnosi e cura
delle patologia dello spettro dell'Ansia e della Depressione, come psicologo-
psicotrrapeuta in qualità di consulente libera professionista per iacarico di 40 ore
settimanali.
Azienda Ospedaliera §an Gerardo di Monza Ospedale San Gerardo presso S.S. di
Psicologia Clinica - U.O. di Psichiatria - Ambulatario Vademecum: diagnosi e cura
delle patologia dello spettro dell'Ansia e della Depressione, come psicologo-
psicoterapeuta in qr:alita di consulente libera pr*fessionista per iacarico di 3$ ore
settimarali.
Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monzs prssso Ambulatorio di Psieologia
Cliuica responsabile: primario dott. C. Pruneri e co-responsabile dott-F. Furlani.
Collaborazione come psicologo-psicoterapeuta in qualità di consulente libero
professicnista per incarico da parie di Anteo Coop*rdiva Sociale Onlus - Biella e some
da piano ore elencate nella Dichiaraziane Sostitutiva di Certificazioae.
Co-fondatore dell'Area Bambino presso Centro di Psicoanalisi della Relazione
(S.LP.Re) di Milano.

2007:2A08
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2$til-?.917 Attività di psicologo e trxicotemfut* iibero professicnista presso lo §tudio di
Psicclagir Clinica Psyehé di Monza - c-so Milano 26.

20Al Tra i soci fondatori della sezione della Società ltaliana Medicina Psicosomatica:
"§ezione Monza §an Gerardo" coordinatadal dott. C. Pruneri. e dal dott. F. Furlani.

§99-2AAZ Azienda Ospedaliera Sau Gerardo di Monza presso Ambulatorio per lo §tudio delle
ll{alaftie Psicasomatiche e Ia Gestiope dello §tress, responsabile prirnario dctt.C.
Pruneri e co-responsabile dctt. F. Furlani.

1999 Azienda Ospedaliera §an Gerardo di Monza nella Sezione di Psicodiagnostica,
trasversale a due Unità Operative di Psichiatria,36 e 37, i* qualità di psicologa per la

vah*az)ona psicodiagnostica utilizzm:dio stoumenti quali §CID-I e SCD-U, WAIS,
§CL-9t1, Rorsc&ach.

1998-2008 fstituto di Psicosintesi, Centro di Milano: attività di docente e psicoterapeuta.
1998-1999 Tirocinio, presso il C.P.§. di Brugherio U.O.P. 36, coordinato dal prof. G. Amadei e

dupervisionato dalla Dott.sa L. Contiero.
Caltaborazione in grqppi che wolgono attività di lavoro e di ricerca nei seguenti ambiti:
Grnppa di Ricerca sul CCRT (Tema Relazionale Conflittuale Centrale) di L.
Luborsky, valutazione degli esiti delle psicoterapie svolte alf interno del CPS di

. Brugherio, su pazienti con diagnosi di Disturbo della Personalità e per la validazione
italiana degli strumenti, ccordinatore Prof. G. Arradei.

MA§TER;
2017: Accredited PRACTITIONER in EMDR (numero P10912).
2015: Corso EMIIR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) I e II livello
2013: Perfezionamento in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale SITCC Como.
20S5 Msster in Psic*analisi della relaz;lcne del barebino {gen*aio 20A5 - giugno 2A0q presso

SIPRE {§oci€fà ttaliana di Psicoanaliri della Rel*zione - Milano }.
232 ore di lezioni - 93 Crediti Formativi E.C.M.

2A04 Corso Specialistico Annuale (Febbraio-Novembre }AAq in :"Approccio Clinico Cognitivista
ai disturbi dell'età Evolutiva" presso Centro di Terapia Cognitiva e Comportamentale
SITCC di Como.

coRsr pI AGGTORN4IVIENTO:
2A2A: LoPsicologo: Aggiomamenti Decntologici, Clinici e Professionali (crediti ECM)
2028: I§TITUT$ §TIPERIORE DI §AFITTA, - EMERGEIìIZA §A1YITARIA DA lIIIJOYO

COR(}NAVIRII§ §AR§ COY-7,2 PREPARAZIONE, E CONTRA§TO (ECM 2tl,8h
2O2O: INTERVENTI INTEGRATI TRA PSICOLOGIA CLIMCA E PSICHIATRIA DI

C0NSULTAZTONE (ECM);
2A20: L'INTERYENTO P§ICOLOGICO IN AMBITO O§PEDALIERO (ECM);
282*: E§/OR - IL LEGAME DI ATTACCAMENTO N§LLE RELAZIOFII §ENTI}VIENTALI:

& PROPTOCOLLO EMDR IYEL TRÀ.TTAMENTO DELLA CRI§T DI COPPTA.
2O2A: EMDR - IL LAVORO CON LA COMPTES§ITA, DELLE DIFESE NELLA TERAPTA

EMDR;
2Ù2*: EMDR TRAN§FERT E CONTROTRANSFERT NELLA. TERAPIA EMDR

CONCE}TTEAR§I §T'LLA RELA.ZION§ PER T]§ }VIIGLIOR§ RISULTATO IN
EMDR;

2A19: INTERYENTI INTEGRATI TRA PSICOTOGIA CLINICA E PSICHIATRI,A DI
CONSLTLTAZIONE (ECM 20,8)

2A19: DBT§KILL TRAII\{§§G FOLLO\E UP {EC*I 7,O
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2a§: WORKSHOP INTRODUTTM ALLA. DBT: IL TRATTAMENTO STANDARII DEL
DISTURBO DI PERSONALITA'BORDERLINE (ECM 26)

2*19: L'INTERYENTO P§ICOLOGICO IN AMBI?O OSPEDALIERO (ECtvI 16);
201$: DBT-§KILL TRAII\{ING -MOIX}LO I {§CM 20,8};
2018: L'INTERVENTO P$COLOGICO IN AMBITO OSPEDALIERO (ECM 16);
2018: INTERVENTI INTEGRATI TRA P§ICOLOGIA CLINICA E PSICHIATRIA DI

CONSULTAZTONE (ECM 16)
2OI7: COR§O I}I FO§]VIAZION§ PER P§ICOIOGI A§§T § IRCC§ IL §IORI}IIì{O D§L

SI§TEMA §OCIO§ANITARIO LOMBARNO E LE UMTA' OP§RATIY§ DI
PSICOLOGICA; MODELLI ORGANIZ,ZATIVI E COMPETENZE P§OFESSIONALI;

2017: INTERYENTI INTEGRATI TRA PSICOLOGCTA CLINICA E PSICHTATRIA CLINICA DI
CONSULTAZTONE t*/M7r7 * r8/t2/17 §CM 1a);

2A16:. Applicazioni DELL'EMIIR NELLA GE§TIOFIE DELLE CRI§I § IN CONTE§TI
D'EMERGENZA (E.M.D.R. Europa);

2016: Applicazioni CL$ICHE DELLA TEORIA POLTYAGALE DI PORGES ALL'EMDR
(E.M.D.R. Europa)

2016: Applicazione dell'EMDR CO§ BAMBINI E, AIIOLE§CENTI ESPERffiNZE
TR{UMATICHE E ADHD {E.M.D.R, Europa};

2416: §EMINARI CLINICI PER OPERATORI DI STRUTTURE P§ICIIIATRICIIE
P§ICOLOGTA CLINICA E DI CONSULTAZTONE 09il1/16 (ECM 2,8);

2OL6: L,INTERY§NTO PSICOLOGICO IN AMBITO O§P§,DALIERS E TERRITOBIALE
18t04t16 - t7fi0,fl6 {ECM 1a};

2016: CORSO PER L'UTILIZZ;O DEL PROGRAMMA PSICIIE-WDB2A/06/M
2015: Corso EMIIR (§ye Movement Desensitization and Reprocessing) I e II livello (16,1 Crediti

ECM Liv. I e (16,1 Crediti ECM Liv. II).
2015: §edicesimo EMDR Eurotrre Csnferetce 10-11-12 Luglic 2Sl5 Milano {16 Crediti ECM);
2Al5:. Corso Formazioue teorico'pratiro E*IIIR e Lutto «m Roger Solomon Ph.I)..
2015: Revisione del protocotlo EMIIR e Applieazione Clinica (E.M.D.R. Italia);
2015: P§ICOLOGIA DELLA §ALUTE: STRUMENTO DI VALUTAZIONE DEL PERCORSO

DIAGNOT§TrCO IIEL PAZIENTE O§PEDALIERO 12i10i15 t4tt2ft5 {§CM 10);
2AL5: L,INTERY§NTO P$COLOGICO IN AMBIT$ O§PEDALIERO E TEBRITORIALE

9t04fi5 17 /09 t15 (ECM ra);
2OT5: SEMINARI CLINICI PER OPERATORI DI STRUTTURE PSICHICATRICI{E (ecm 2,8
2014: Ospedale Fatebenefratelli Centro studi e Formazione: seminario di studio clinico teorico-

pratico sul tema *RIC§RCà.-DIAGNO§I-RIABILITA.ZION§ lfEL PAZIENTE COI{
DISTURBI D§LCOI}IPORTAMENTO ALIMENT.{RE " 6 ore {N.4,5 crediti ECM;

2OI4 PSICOLOGIA DELLA SLAUTE STRUMENTO DT VATUTAZIONE NEL PERCORSO
DIAGNOSTICO DELPAZTENTE OSPEDALIERO (ECM Si

2AI4. L,INTERYENTO PSICOLOGICO IN ATVIBITO O§PEDALIERO E TERRITORIALE
ltWfl4 23f t§tr( {ECM 10};

2A14 §EMINARI CLI$fiCI PER OPERATORI DI §TRUTTUR§ P§CilCATRICHE (ECM
2,8);

2013: Azienda Ospedaliera §an Gerardo Monza Dipartimento di §alute Mentale: seminario di
studio clinies teorico-pratico sul tema *MEDICO Dt MEDICINA GENERALE E
P§ICHIATRA DI FRONTE ALLO STRESS'6 ore.

2Al3: Ospedale Nuovo San Gerardo 24-25 Maggio z}n o'NUOvE MISURE pER
L'ALE§§rrrMr.À: LA ToRoNTo §TRUCTURED INTERYfEW FoR
ALHilTI{YMIA" codice ID 76510 13 ORE (13 Crediti ECM);
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2013 Azienda Ospedalima San Gerarda 13 Ncvenrlrre - l8 Dicembre 20tr3: *P§ICOLOGIA

IIELLA SALUTE: SIIR{IMENTO DI YALUTAZION§ FrgL PERCOR§0
DIAGNO§TICO DEL PAZIETT{TE O§PEDALIERO" COdiCE ID 81827 (8 Crcditi ECM);

2An Azienda Ospedaliera San Gerardo 28 Maggio 2}1ts : §EMINARI CLINICI PER
OPERATORI DI §TRUTTURE P§ICHIATRICIIE (psicologia clinica)" Codice lD 76533
(3 crediti ECM); r

2009-2013:
Corso quadriennale di perfezionamento §.I.T.C.C. della Scuola di Psicoterapia Cognitiva-
comportamentale coskuittivista di Como.

20r t-20r3:
Aziend* O*@atriera §an Cerardo Monza e Univereità degli Studi di Milano Bicacca:
formazione del DSM incontri di discussione di casi clinici "Interyento psicologico in ambito
ospedaliero e territoriale" l0 ore per anno.

2010: Azienda Ospedaliera San Gerardo Monza e Università degti Studi di Milano Bicocca:
serninario di studio teorico clinico sul tsna II mondo interno del hmbira attraverso iI
Ronsch*ck- metado Exnerch 14 ore

2010: Azienda Ospedaliera §an Gerardo Monza e Univereità degli Studi di Milano Bicocca:
. seminario di sfudio teorico clinico sul tema Corso base di prevenzione incendi 4 ore

2010: Azienda O*@aliera §an Gerardo Mo*za e Univensità degli §tudi di Mitano Bicocca:
' seminario di studio teorico clinico sul tema L'intervento psicalogico clinico in ambito

ospedaliero e territoriale 2l ore
2009: Azienda Ospedaliera San Gerardo Monza e Università degli Studi di Milano Bicocca:

seminario di studio teorico clinico sul tema La gmtione clinica psicologica del paziente
pichiatricc ed organico analisi easi clinici per il paziente mpedaliero 14 ore

2009: A.zienda Cspdatiera §*s Gerarda Mcnza e Universit* degli §tudi di Milano Bicoeca:
seminario ai sfudio teorico clinico sul tema Immagiue 

"o"po*"u 
neuroni specchio,

intersoggettività 8 ore.
2AA9:. Soeietà ftaliana di Psicoanatisi della Relazione: Corpo e Mente nello sviluppo precoce

Indicaziori per la psicoterapia cor i bambini e per il lavorc congiunto Genitore-Barnbino -
George Downing, ho partecipato in qualità di Chairperson.

2009: Azienda Ospedaliera §an Gerardo Monza e Università degli §tndi di Milano Bicocca:
Convegno nazionale: "Etica della contenzione: criticità della cura" 8 ore.

20CI8: Erikssn Lakr*tori di Ricerea : Ixboratario teorico esperieaziale "Giochi e attività sulle
emoziori'Praf. Mario di Pietra (Trento). 6 ore di lezicni.
20A6: Corso biennale di Consulente in §essuologia: Scuola Superiore di Sessuologia Clinica
- Torino. 96 ore di lezioni.

2005: Seminario con Edward ZTronick - Milano 28 Maggio 29AA5 presso Società Italiana di
Psieoanalisi della Retrazione {$"tr.P.Re). I ore di lezioni. 5 Crediti Formativi E.C.M.

2404: Congresso:f'Xf,tr congresso naziouale §ITCC I'evoluzione del cognitivismo clinieo: i modelli,
i metodi,la ricerca" Verona 22-24 Ottobre 2A$4.14 Crediti Formativi E.C.M.

2004: Seminario di Psicologia Clinica per medici di Medicina Generale :"La comunic*zionc come
centro della rclaziane MedicrPaaentez *trategie di interrento' Manza San Georges
Premier {4 Otùahre}. 8 ore di lezioni.

2043: Istituto di Psicosintesi Cenko di Milaaa "Psicoterapia Psicosinte-tica: il Metodo' (Milano I
Giugno)- 8 ore di lezioni. 5 Crediti Formativi E.C.M.

2003: Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicosintesi Terapeutica (S.I.P.T.) "Le maschere
del §é: Distarbi della lrcrsonalità'{Firenze 15 Febbraio}. ? Crediti Fon*ativi E.C-M.
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2003: Seminario di Psicologia Clinica :"La relazione clinica efficaee con il paziente con sintomi
psicosomatici: casi clinici'o Monza San Georges Premior (19 Novembre). I ore di lezioni.

2001: XVffi Congresso S.I.M.P. {§ccietà ltaliaaa Medieina Psicosomatica} "Il §ig*ificato deltra
Yisione Olistica nella Mdicina Moderna" - Milano 8-9-10-tl Ì.lovembre 2001 .

2001: 1" corso di perfezionamento alla Diagnosi Pichiatriea Clinica attraverso I'uso della Intervista
Clinica Strutturata per il DSM-IV (SCII}-[V) - Presso Policlinico di Modena (18-19-20
Maggio). 24 orc di lezioni. i

2000: Simposio audio visiva di ','Psicoterapia lrt*asiva Dinamim Brsvp" condoso da Habib
Davanlooo M.D - 6-7 Ottobrs. 16 ore di lezioni..

2000: Seminario formativo II parte "Incartrare la trasformazione: il viaggio dellnEroe" conduttore
William Pennell Rock .Apprendimento delle tecniche gestaltiche ed espressive di arte-terapia
basate sullateoriajunghiana Q0AL22 Otrobre). 18 ore di lszioai.

1999: Seminario f,ornaativa I parte "fnrarnare Ia trasformazione: il viaggio dell'§roe" conduttcre
prof. William Pennell Rock .Apprendimento delle tecniche gestaltiche ed espressive di arte-
terapia basate sulla teoria junghiana (15-16-17 Ottobre). 18 ore di lezioai"

1998: XII Convegno Nazirinale S.I.P.T. "Medicina Psicosomatica e Biopsiccsiutesi: tra unità e
molteplicità" Firenze - Fiesole (6-7-8 Novembre).

1998: Convegnc "Psicologia e szienda ospedaliera: espcrienze e prmpettive" tenutosi presso
Azienda Ospedaliera di Metegnano (Ciugno).

1998: Convegno "Diagnosi e pratica clinica in psichiatria" tenutosi presso Azienda Ospedaliera di
Melegnano (5 Giugno).

1998: §eminario "La fanzione Rifiesiva: dal coacetto teorico alla mi*pysaifi1g empirica nella
valutazione degli esiti delle psicoterapie" presso Centro di Terapie Psichiatriche e
Riabilitazione di Via Conca del Navlglio,45 (14 Ottobre). 8 ore di lezioni.

1997: Corso sul Metodo Rorschach, condotto dal Prof, D. Varin, docente dell'Istituto di Psicologia
dell'Universita Statale di Milano. 20 ore di lezioni.

ATTIYITA' DIDATTICA come docente o co-ccnduttore:
2013-2A15

Fcndazione Maria Bianca Corno "La Ccsa di Bianca": responsabile dell'Area Fauriglie e
conduttrice di Gruppi per Genitori di Pazieati can diagnosi di DCA.

2013: Azienda Ospedaliera §an Gerardo Monza Dipartimento di Sslute Ment*Ie: RELATORE
AL seminario di studio clinico teorico-pratico sul tema *MEDICO DI MEDICINA
GENERALE E PSICHIATRA DI FRONTE ALLO §TRESS" 6 ore.

2005: Per il ciclo'?sicologia del B*qessere' incontro mon*ternatico dal titolo: *LA PSTCHE E IL
CORPO IN MENO?AUSA: quale qualita della vita" presso Istituto di Psicosintesi - Milano
con il patrocinio circolo diZana-3 Milano.

20A4: Ciclo di INCONTRI CON I GENITORI titolo: Scuala per genitori: 'C'era una volta un
bambino e c'è ancora..." presso Scuola dell'Infanzia Parrechia San Carlo- Motrza e Isfituto
di Psieosinfsi, Ceako di Milaao. Cicto di 6 incontri.

2004: Seminado di Psicologia Clinica per medici di Medicina Generale :'La comunicaziore come
centro della relazione Medico-Paziente: strategie di intervento' Monza San Georges
Premier (4 Ottobre 2W4).

2ù03: Otganlzzazisrre s conduzione del §erniaario di Psicologia Clinica :"L* r*lczisfie elinica
eflitace con itr pazie*te coa siatomi pieosomatici: casi cliri*itr c*rne ,{.mbulatorio di
Psioologia Clinicq Azienda Ospedaliera S,Gerardoo Monza. (19 Novembre 2003).

200tr: Organizzazione e conduzione del Simposio :"Circolarità e integrazione: parole chiave di un
modello di intervento psicosomatico" come §ezionelAmbulatorio per lo Studio delle Malattie
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Psicasorndiche e la Gestioae dello Stress, Unità $perativa di Psichidria Nq36, Azienda
Ospedaliera §.Gerardo, Morza- Sezione Mcnza §an Cerardo per il XWI Congresso Nazionale
della Società Italiana Medicina Psicosomatica: "Medicina Psicosomatica: la visione olistica" (8-
I I Novembre).

2001: Seminario di aggiomarnento obbligatorio per i medici di medicina generale:"Emozioui,
. ' malattia e relazioui eon iI paziente: motrteplicità di lettura e iuteryenta" - evéfito accredita,o

presso I' Università Statale di Milano - Facoltà di Medicina e Chirurgia di Morua (20
Novembre).

2000: lMorkshop di aggiomamento obbligatorio per i medici di medicina generatre: "Il Dolore
funzionale: come riconmeere la sofferenr* della mente nella sofferrenza del csrpo " - evento

. accreditata tenutosi presss I'Università Statale di Milano - Facolta di Medicina e Chirurgia di
Monza (7 Ottobre)

PUBBLICAZIONI:
o M.Pastari, §. Fczzoli: Psicolo§a Pratica Ed. Chediai Edizioni (2000)- Iibra/manuale.
r M.Prctori, S. Pczzoli, F. Furlani e C. Pruneri: Caratteristiche di un campione di pazienti

afferenti all'Ambulatorio per lo §tudio delle Malattie Psicosomatiche e la Gestione dello
Stress, UOP 36, Monza 1, Azienda Ospedaliera S. Gerardo - Monza. XYII Congresso
Nazionale - Società ltatiarradi lvledicina Pxicosomatica : "significato e Senso della Malattia"-
Siena 34 Novembre 1999.

e M. Pastori, S. Pozzoli: Il Disturbo da Attacchi di Panico: un disturbo psicrisomatico? AI
canline tra il mondo somatico e.quello psichico. XVII Congresso Nazionale - Società ltaliana
di Medicina Psicosomatica : "Significato e Senso del1a Malattia"- Siena 3-6 Novembre 1999.

o t. Coatiero, M. Campari, M.Galimberti, M. Pastori, M. Scire4 G. Varca, E. Viganò, C.
Pruneri, G. Morganti e I. Carta: §truttnraziane di una sezione di psicodiagnostica,
trasversale a due unità operative di psichiatria, 36 e 37, dell'Azienda Ospedaliera S.
Gerardo di Monza. Bollettino di Psicologia Applicat4 1998, 105-107.

r L-Contiero, tr{-Gatti, S.Giussani, M. Pastori, C.Rcdini, C.Prunsri {§an Gerardo Hospital
Mc*za, Milan&Cattolica University of Milan): "U*ing the RA.P. interriew with CCRT
Coding in Order to Individualize Therapeutic Focus and Verify the Outcame of Five
Expressive-supportive Psychodynamic Oriented §hort-psychotherapies, with CCRT and
SA§8" 31" Congresso S.P.R. - Chicago 21-25 Giugno 2A00 - Rivista della sezioneitaliana
della SocieS f,ar Psychotherapy Researeh * Volume 5 n" l-2 Gennaic/Agosto 2002.

' . F.Furlari, M.Gatti, M. Pastori, C.Pruneri. Un modello organizzativo e form*tivo
nell'esperienza di una Sezione di Psicosomatica. XI Congresso Nazionale - AIAMC,
Mondello (Pavia) 4-6-Ottobre 2001.

r C.Pruneri, B.Bertato, M.Gafii, M- Pastori, F.Furlani: "Evoluzione di un lruoyo strumento di
anannesi'* XVHI Congresso S.I.M.P. "I Significato della Visione Olistica nella Medicina
Moderna" - Milano 8-9-10-11 Novembre 20A1.

c M.Gatti, B"Bertato, M. Pastori, C.Pruneri, F.Furlani: "Preverzione come circolarità
comunicativa : creazioni di signifieati per il ciffadino e il medico di medicina generale"
XVIII Congressc S.I.M.P. "Il §ignificato della Yisione Olistica netla Medicina Moder:ra" -
Milano 8-9-10-11 Novembre 2t)01.

r M. Pastori, M.Gatti, S.Moretton, C.Pruneri, F.Furlani: "§upervisione e discussione del caso
elinico come integrazione di tecniche ed emozioni" XWII Congresso S.I.M.P" "I §ignificato
della Visio*e Olistica nella Medicina Moderna" - Mila*o 8-9-10-1 1 Novembre 2001.
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L.Contiero, Calloni, M.Gatti, S.Giussani, M. Pastari, C.Rodini, C.Pruneri (Ospedale San
Gerardo Monza, Università Cattolica di Milano): "Individuazione focus terapeutico e veri{ica
dell'esito di una psicoterapia a tempo defiinito a indirizzo psicodinamico *§upportivo-
Espressivo': uso dell'itervists Ré..P. con codifica C.C.B"T. e §.,{-§§.'- Coavegno §PR
Italia, Palermo - l&lzl Ottobre 20Bl - Rivisra della sezione italiana della Sociery for
Psychotherapy Research - Volume 5 n" l-2 Gennaio/Agosto 2002.
F.Furlani,lVl.Gatti, B.Bertato, M. Pastori, C. Pruneri, G. Rezzonico: "Cousiderare I'dlleanza
terapeutica dal punto di vista cognitivo-costruttivista: il concetto di cooperazione
terapeutica" Xg Congresso S.I.T.C,C. 'nEvoluzione del cognitivismo clinico: i modelli, i
metodi, la ricerca" - Verona 22-24 Ottobre 2AA4.
Pastori Miryam, ltalo Carta, Luigi Zapp4 Giovanna Mendola - Studio pilota sull'efficacia del
trattamento psicofarmacologico e psicoterapico combinato in un campione di pazienti con
depressio*e ansiosa" 2009.
A.Chinella; M.P*stori; L.E.Zappa; P.Ricciardelli; M.G.Strepparava - "Autistic traits and
cognìtive regulation in parents: a pilot stu* on eating desorders" in European Eating
Desorders Review (ERV-BRI-2AÉ-A9-1262)

Maaz425?eJabruo2§21 Mirvam Anna Pastori ----.-_/i t_*_><-7*
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