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Curriculum Vitae  
 

 

Informazioni 
personali  

Nome e Cognome Alessandra Cornelli 
 

Professione  Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva 
Iscritta dell'albo della professione sanitaria di Terapista della Neuro e 
Psicomotricità dell'Età Evolutiva, presso l'Ordine TSRM PSTRP di Milano Como 
Lecco Lodi Monza-Brianza Sondrio, dal 04/12/2018, posizione n. 117  
 
 Esperienze 

lavorative  

Date Da 01/08/17 ad Ora 
Funzione ricoperta TNPEE in libera professione nel Progetto Regionale G023 - Diagnosi precoce e 

trattamenti specifici nei disturbi dello spettro autistico - 30 ore a settimana 
Datore di lavoro Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza (ASST Monza) - UONPIA territoriale 

di Monza e Bovisio Masciago 
Principali attività  Attività ambulatoriale di valutazione e trattamento neuropsicomotorio individuale, 

con pazienti affetti da Disturbi del Neurosviluppo e Disabilità complesse, in 
particolare Disturbi dello Spettro Autistico e minori in situazioni di 
transculturalità; attività di valutazione neuropsicomotoria all’interno 
dell’ambulatorio 0-4 anni;  colloqui di rete con genitori, insegnanti e servizi 
sociali; collaborazione in equipe multidisciplinare;  utilizzo di griglie osservative 
e test di sviluppo standardizzati, in particolare scale Griffiths III e ADOS-2; 
attività di rendicontazione annuale e monitoraggio del progetto “Diagnosi precoce 
e trattamenti specifici nei disturbi dello spettro autistico”; partecipazione al 
progetto pilota SUPER Sistema Unitario in una Piattaforma Educativa e 
Riabilitativa per bambini con disturbo dello spettro autistico. 

 
  Date Dal 30/03/17 a 31/07/18 

Funzione ricoperta TNPEE in libera professione 
Datore di lavoro Centro Studi Contatto, Via Monte Sabotino 26 Cologno Monzese (MI) 

Principali attività  Valutazioni e terapie neuropsicomotorie individuali 
  Date Dal 23/03/17 a 1/08/17 

Funzione ricoperta TNPEE in libera professione 
Datore di lavoro Itaca Centro Pediatrico, Via Silvio Pellico 11/B Bollate (MI) 

Principali attività  Valutazioni e terapie neuropsicomotorie individuali 
  Date Dal 15/07/16 a 28/01/17 

Funzione ricoperta TNPEE, contratto a tempo determinato per sostituzione maternità, 36 ore a 
settimana 

Datore di lavoro Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza (ASST Monza) - UONPIA territoriale 
di Monza, Via Solferino 16 Monza (MB) 

Principali attività  Attività ambulatoriale di valutazione e trattamento neuropsicomotorio individuale, 
in particolare con pazienti affetti da Disturbi del Neurosviluppo e Disabilità 
complesse; attività di valutazione neuropsicomotoria all’interno dell’ambulatorio 
0-4 anni;  colloqui di rete con genitori, insegnanti e servizi sociali; collaborazione 
in equipe multidisciplinare;  utilizzo di griglie osservative e test di sviluppo 
standardizzati 
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Date Dal 10/09/14 a 15/7/16  
Funzione ricoperta Assistente educatore scolastico e assistente educatore domiciliare, 30 ore a 

settimana  
Datore di lavoro Cooperativa sociale Lavorare Insieme, Passaggio della Costituzione 1, Almè (BG) 

Principali attività  Assistenza educativa scolastica, stesura del programma e attività giornaliere, stesura 
del PEI in collaborazione con le insegnanti di riferimento, assistenza educativa 
domiciliare, supporto alla famiglia, colloqui di rete con servizi sociali e strutture di 
presa in carico territoriali  

  Date Dal 30/06/15 al 24/07/15 
Funzione ricoperta Educatrice di sezione, 40 ore a settimana 

Datore di lavoro Scuola materna Sorelle cittadini, Via Abruzzi 7, Curno (BG) 
Principali attività  Gestione del gruppo classe eterogeneo, realizzazione di attività educative e 

socializzazione   
  Date Dal 9/6/14 al 1/6/15     

Funzione ricoperta Psicomotricista, Educatore, Assistente Educatore  
Datore di lavoro Associazione sportiva dilettantistica AIRONE, via Bonomini 7, Bergamo  

Principali attività  Realizzazione del progetto neuropsicomotorio presso Scuola Elementare Aldo 
Moro, Cavernago (bg), classi seconde, per un totale di 40 ore;  
progetto neuropsicomotorio presso Scuola Elementare Donadoni, Sarnico (bg), 
classi prime, per un totale di 24 ore;  
Educatore e assistente educatore presso CDR Inzago, 40 ore a settimana 

Esperienza 
didattica 

 

Anno accademico 
2020/21 

Professore a contratto per lo svolgimento dell’attività didattica “Valutazione del 
gioco attraverso il Children Play Therapy Instrument” anno accademico 2020/21, 8 
ore - 1CFU 
Corso di Laurea Terapia della Neuro e psicomotricità dell’Età Evolutiva 
Università degli studi di Milano-Bicocca 

  Anno accademico 
2019/20 

Relatore di tesi presso l'Università degli studi Milano-Bicocca per il Corso di 
Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva, elaborato dal 
titolo “Intervento multidisciplinare precoce e integrato in bambino con disturbo 
dello spettro autistico” 

 Correlatore di tesi presso l'Università degli studi Milano-Bicocca per il Corso di 
Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva, elaborato dal 
titolo “Intervento multimodale precoce in bambino con disturbo dello spettro 
autistico: valutazione dell’efficacia mediante applicazione dello strumento di 
supervisione in diciotto mesi di trattamento” 

  Anno accademico 
2018/19 e 2019/20 

 
 

Professore a contratto per lo svolgimento dell’attività didattica “La terapia 
psicomotoria di gruppo” anno accademico 2018/19 e 2019/20, 10 ore - 1CFU 
Corso di Laurea Terapia della Neuro e psicomotricità dell’Età Evolutiva 
Università degli studi di Milano-Bicocca 

  Anno accademico 
2017/18 

Correlatore di tesi presso l'Università degli studi Milano-Bicocca per il Corso di 
Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva, elaborato dal 
titolo “Applicazione dello strumento quantitativo e qualitativo di supervisione nella 
terapia mamma-bambino nel disturbo dello spettro autistico” 

 Correlatore di tesi presso l'Università degli studi Milano-Bicocca per il Corso di 
Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva, elaborato dal 
titolo “Applicazione dello strumento quantitativo e qualitativo di supervisione nella 
terapia di bambini con Disturbo dello spettro autistico” 
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 Cultore della materia scienze neuropsicologiche e pedagogiche; scienze 
psicomotorie riabilitative 2  

  Anno accademico 
2016/17 

Correlatore di tesi presso l'Università degli studi Milano-Bicocca per il Corso di 
Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva, elaborato dal 
titolo “valutazione dell’efficacia dell’intervento multimodale precoce per bambini 
con disturbo dello spettro autistico: costruzione di uno strumento qualitativo e 
quantitativo di supervisione” 

  Da 15/7/16 ad ora  
 

Tutor del corso di laurea “Terapia della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva” 
presso l'Università degli studi Milano-Bicocca , attività di tutoring con studenti del 
II e III anno del corso di laurea e realizzazione di laboratori teorico-pratici 

Attività scientifica  
Pubblicazioni 1. F.Broggi, C.Burini, A.Cornelli, A.milischy, L.Tagliabue (2016). Il percorso 

terapeutico-riabilitativo nei bambini sordi o gravemente ipoacusici. 
Psicomotricità, volume 2, numero  3 (58), pp. 17-25, Erickson Trento 

 2. Arianna Remondini, Alessandra Cornelli, Luca Tagliabue, Elide Monaco, 
Chiara Ricci, Chiara Scotti, Francesca Muzzioli, Renata Nacinovich, Fiorenza 
Broggi (2019). Valutazione dell’attendibilità dello strumento costruito per 
supervedere il modello open nell’intervento multimodale precoce per bambini 
con disturbo dello spettro autistico. IL TNPEE, Erickson, Vol. 1, n. 1, maggio 
2019 

Esperienza 
professionale 

 

Anni Accademici 
2012/2013  
2011/2012  
2010/2011 

Tirocinio professionalizzante universitario presso A.O. San Gerardo di Monza - 
Servizio U.O.N.P.I.A. di Monza e Lissone - Clinica di NPI; A.O. San Gerardo di 
Monza - Reparto di Terapia Intensiva Neonatale; Scuola Materna “G: Rodari”, 
Brugherio (MB); Asilo Nido “Il Germoglio”, Sovico (MB) 

Principali attività Co-conduzione di valutazioni neuropsicomotorie; co-conduzione di terapie 
neuropsicomotorie, stesura di un progetto riabilitativo, Partecipazione a incontri con 
le insegnanti, colloqui con i genitori, valutazioni neuromotorie inserite nei 
programmi di accompagnamento alla crescita e monitoraggio allo sviluppo, 
screening neonatali 

Istruzione e 
formazione 

 

Novembre 2020 Corso FAD SARS COV-2: procedure di sicurezza per utenti e operatori nella 
gestione dell'evento epidemico in corso, a cura di ASST San Gerardo di Monza 
ECM in corso di accreditamento 

  16-23-28 Settembre 
2020 

Formazione sul campo/ web conference/ FAD -ASST Monza, SUPER Sistema 
Unitario in una Piattaforma Educativa e Riabilitativa (12 ore) 
A cura di Associazione TESEO 

  Da Gennaio 2020 a 
Gennaio 2021 

Master Autismo – Il Disturbo dello Spettro Autistico: clinica ed ermeneutica     
gestaltica  
Istituto di Gestalt HCC Italy, Via G.P. da Palestrina 2 

  Da 8 a 18 Dicembre 
2019 

Corso di formazione “ Metodologia del tutoring- modulo 2” a cura di Dott.ssa 
Fiorenza Broggi, Villa Serena, ASST San Gerardo di Monza 
ECM 13 

  Dal 2 al 5 Dicembre 
2019 

Evento residenziale Early Start Denver Model : introduction course workshop  
ASST Lecco, Via dell’eremo 9/11, Lecco 
ECM 28,6 

  17-18 Ottobre 2019 Convegno I disturbi dello spettro autistico: segni precoci e interventi possibili 
Fondazione Banca Popolare di Novara, Via Negroni 12, Novara 
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ECM 9,8 

  18 Giugno 2019 Corso di formazione “il contributo delle neuroscienze al trattamento della paralisi 
cerebrale infantile” a cura di Professor Adriano Ferrari Villa Serena, ASST San 
Gerardo di Monza 
ECM 5,2 
   Anno accademico 

2017/2018 
Percorso di supervisione individuale mensile 
Dott.ssa Fiorenza Broggi, Università degli Studi di Milano Bicocca – Azienda 
Ospedaliera San Gerardo di Monza 

 Percorso di supervisione di gruppo mensile 
Dott. Giulio Santiani, presso Spazio di Psicomotricità, Via Abano 11, Milano 

  14 e 15 Aprile 2018 Corso DIR 101 (modello DIR): An Introduction to DIR and DIRFloortime 
A cura di DIRimè, Via XX Settembre, 41/3p, Genova 
ECM 12 

  14 Dicembre 2017 Corso di formazione “Diagnosi precoce dei Disturbi dello Spettro Autistico” a cura 
di Dr.ssa Raffaella Tancredi Villa Serena, ASST San Gerardo di Monza 
ECM 2,8 

  Dal 14 Ottobre al 2  
Novembre 2017 

Corso "Formazione al Programma di Arricchimento Strumentale di Reuven 
Feuerstein - Basic livello1" 
A cura di Mediation A.R.R.C.A, l’Hotel Des Etrangers, via Sirte 9, Milano 
ECM 50 

  17-18-19 Marzo 2017 Corso professionalizzante ADOS-2 Autism Diagnostic Observation Schedule  
A cura di Istituto di Gestalt HCC Italy, Doria Grand Hotel, Viale Andrea Doria 22, 
Milano 
ECM 23,4 

  9 e 10 Marzo 2017 Corso di formazione “La valutazione dello sviluppo nella prima infanzia: le 
scale Griffiths III” 
a cura di Hogrefe Editore, Doria Grand Hotel, Viale Andrea Doria 22, Milano 
ECM 16,2 

  23 e 24 Novembre 
2016 

Corso di formazione “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training” a 
cura di Professor Francesco Benso, Villa Serena, ASST San Gerardo di Monza 
ECM 8,4 

  18 Ottobre 2016 Corso di formazione “supporto di base delle funzioni vitali in eta' pediatrica e 
defibrillazione precoce - pbls d”, Villa Serena, ASST San Gerardo di Monza 
ECM 7 

  11 Ottobre 2016 Corso di formazione “rischio chimico, rischio elettrico, rischi infortunistici, dpi, slc 
- compendio formazione sicurezza per ruolo sanitario e tecnico oss/ota ai sensi 
dell'art. 37 del d.l.vo 81/08”, Villa Serena, ASST San Gerardo di Monza 
ECM 2,8 

  26 Luglio 2016 Corso FAD “Approcci tecnologici ai DSA” 
A cura di Associazione Teseo  
ECM 10 

  7 e 14 Novembre 
2015 

Convegno: “Il prematuro a rischio: dalla TIN al Follow-up al Pediatra di Famiglia” 
Aula Magna G. Candiani Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore 
Policlinico, Via della Commenda 12 – Milano 
ECM 7,5 
 

 

 

  16 Dicembre 2014, 14 
Gennaio 2015 

 
 
 
 

Corso di formazione: “Formazione specifica sulla salute e sicurezza nei luoghi di 
lavoro ai sensi del D.Lgs.81/2008 e s.m.i. – Rischio Medio” 
Cooperativa sociale Lavorare Insieme 
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Dal 5 Settembre al 15 
Dicembre 2014 

Corso di formazione in modalità e-learning: “Formazione generale salute e 
sicurezza nei luoghi di lavoro ai sensi del d.lgs.81/2008 e s.m.i.” 
Cooperativa sociale Lavorare Insieme 

  15 Novembre 2014 Convegno: “Bambini nati pretermine e a rischio neurologico: approccio 
multidisciplinare. Diagnosi precoce e follow up” 
Teatro Sociale, via Colleoni 4, Bergamo 

  29 Ottobre, 12-26 
Novembre 2014 

 Corso di formazione “Metodologia del lavoro formativo”, Metodi e tecniche per un 
intervento di assistenza educativa in ambito scolastico  

 Cooperativa sociale Lavorare Insieme, Consorzio La Cascina, Via Roncobello 13, 
Villa D’Almè 

  4-5-6 Aprile 2014 Convegno “I gesti che curano – Les Gestes qui soignent” 
Università degli Studi di Milano-Bicocca, via Bicocca degli Arcimboldi 8, edificio 
U7 aula 3 
ECM 8 

  28 Gennaio 2014 “Lezione informativa sulle manovre di disostruzione pediatriche”, Croce Rossa 
Italiana, Comitato Provinciale Bergamo U.L Capriate 

  21 Gennaio 2014 Corso “Introduzione alla Comunicazione Aumentativa”, Responsabile Scientifico 
Dr.ssa Maria Antonella Costantino, Fondazione Policlinico IRCCS, via Commenda, 
12 – Milano 

  8/11/2013 
 

 

Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva 
Scuola di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano-Bicocca 
Sede: Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza  
Anni accademici 2010/2011 – 2011/2012 – 2012/2013 
Votazione: 107/110  
Tesi di laurea: “Il gioco in terapia neuropsicomotoria: il Children's Play Therapy 
Instrument in bambini con Disturbo dello Spettro Autistico”. 

  17-18 Maggio 2013 Corso di aggiornamento  “Il razionale terapeutico nella Paralisi Cerebrale 
Infantile: emiplegie e diplegie”, con il patrocinio dell’ Università degli Studi di 
Modena e Reggio Emilia, Direttore del Corso Prof. Adriano Ferrari, Politecnico di 
Torino, C.so Duca degli Abruzzi, 24 – Torino 

  12-13 Aprile 2013 Corso di aggiornamento “Il sistema dei Neuroni Mirror: nuove strategie per la 
riabilitazione dei disordini del  movimento e della relazione nel bambino”, 
Responsabile Scientifico Prof. Adriano Ferrari, Auditorium San Fedele, via Hoepli 
3/b-Milano  

  Anno accademico 
2009/10 

Corso di Laurea in Biotecnologie  
Scuola di Scienze, Università degli Studi di Milano-Bicocca 

  2009 Diploma di indirizzo scientifico 
Istituto Superiore di Stato – Liceo Scientifico “F.Lussana” 
Via A. May 1, Bergamo 

Capacità e 
competenze 

personali 
 

Madrelingua Italiano 
Altre lingue Inglese scolastico 
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Competenze  
relazionali e sociali  

Attitudine al lavoro di equipe e alla collaborazione, capacità di comunicazione, 
ascolto e confronto  
Socio dell’Associazione Museke Onlus, associazione con finalità di solidarietà 
sociale che esercita la propria attività, in Italia ed all’estero con particolare 
preferenza nei paesi in via di sviluppo, nei settori dell’assistenza sociale e socio-
sanitaria e della beneficenza, ai sensi e per gli effetti del D.Lgs. n. 460/97 

  Competenze  
organizzative 

Vicepresidente e cofondatore dell’ Associazione OHANA  
Associazione socio-educativa che propone progetti preventivi ed educativi, per 
bambini frequentanti asili nidi, scuola materna, elementari e medie.  

  Competenze 
informatiche 

Buona conoscenza dei programmi Office™ (Word™, Excel™, Power Point™), 
della navigazione Internet, conoscenza base del pacchetto SPSS (programma di 
elaborazione statistica) 

  Altre competenze  Buone abilità di canto, recitazione e scrittura. Membro della Compagnia Teatrale 
Favolosa, Capriate (bg)  

  Patente Patente di guida B, automunita 
   

 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in 
base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 
relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 
personali.  
 
Autocertificazione ai sensi dell’art. 46 del DPR 445/2000 e s.m.i.  
 
16/12/2020 

 

Firma Alessandra Cornelli.       
 


