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Nome

Data e luogo di nascita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da Febbraio 2018)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

e Date (Da 2018)

e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

o  Tipo diimpiego
e Principali mansioni e
responsabilita

+ Date (da Settembre 2017)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da Gennaio 2015)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

 Date (2015, 2016)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
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LEON ELISABETTA
24/08/1975 Monza

Progetto Giovani — progetto consortile per la prevenzione degli esordi psicotici nei giovani adulti
ASVAP Monza - ASST Monza (CPS Monza)

Operatore specializzato in counseling a orientamento gestaltico

Facilitazione gruppo di scrittura autobiografica, educazione alla consapevolezza emotiva e alla
socializzazione, con giovani utenti (18-29) in riabilitazione presso il CPS (Progetto Giovani).
Lavoro in equipe con psichiatra supervisore, psicoterapeuti, infermieri psichiatrici ed educatori
individuali

formazione
Cooperativa Lambro Monza, Nursind Monza

Operatore specializzato in counseling a orientamento gestaltico
Interventi di formazione rivolti a infermieri e educatori

A forma di Parola — gruppo di scrittura espressiva
Cooperativa Lambro Monza

Sostegno alla disabilita — Centro Socio Educativo
Operatore specializzato in counseling a orientamento gestaltico

Facilitazione gruppo di scrittura espressiva e educazione alla socializzazione e all’'espressione
individuale con utenti con disabilita intellettiva e sindromi genetiche

Parola Viva — laboratorio di scrittura espressiva e facilitazione alla socializzazione
ASVAP Monza

Privato sociale
Operatore specializzato in counseling a orientamento gestaltico

Facilitazione gruppo di scrittura espressiva e educazione alla socializzazione, con utenti psicotici
cronici

Counseling Scolastico
Associazione Antonia Vita

Privato sociale
Counselor in formazione



* Principali mansioni e responsabilita

* Date (2015)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (2015-19)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

« Date (2014-16)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (2015-17)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (1994-99)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (giugno 2017)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

* Date (giugno 2014)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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Colloqui individuali di counseling con utenti dagli 11 ai 13 anni, finalizzati al rafforzamento delle
abilita e del senso di auto-efficacia

Counseling Dipendenze Comportamentali (GAP)
Progetto Orthos — Centro Studi Terapia della Gestalt

Privato sociale
Counselor in formazione

Partecipazione al progetto residenziale Orthos per il recupero e la rieducazione dal disturbo
gioco d’azzardo

Laurea in Psicologia Clinica
Universita Telematica E-Campus

Dottore in Psicologia (110/110 cum laude)

Diploma triennale in Counseling a orientamento gestaltico
Centro Studi Terapia della Gestalt (CSTG) Milano

Counseling a orientamento gestaltico

Counselor (ottimo cum laude)

Formazione sul modello della personalita del Prof. C. Naranjo
Associazione SAT Claudio Naranjo

Psicologia degli enneatipi

Formazione SAT 1, SAT 2, SAT 3

Laurea in Lettere Moderne con indirizzo scienze sociali
Universita Cattolica del Sacro Cuore Milano

Indirizzo sociologico

Dottore in lettere Moderne (110/110 cum laude)

Convegno “il contatto interpersonale nell'era della connettivita virtuale”
Centro Studi Terapia della Gestalt e Universita Milano-Bicocca

IAD

Responsabile ufficio stampa

Convegno “La dipendenza: quella affettiva e tutte le altre”
Centro Studi Terapia della Gestalt e Universita Milano-Bicocca

Dipendenze comportamentali

Responsabile ufficio stampa



CAPACITA E COMPETENZE

LINGUISTICHE
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE INGLESE (SCRITTO E PARLATO), TEDESCO (SCOLASTICO)
CAPACITA E COMPETENZE Licenza europea
TECNICHE
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