
 

CURRICULUM VITAE EUROPASS 

 

Nome: Marco Gianni Bergamaschi 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

•  dal gennaio 1995 a dicembre 2008 ho  prestato servizio  come Psicologo 
Convenzionato presso la ASL Provincia di Milano 1  per n. 18 ore settimanali, da gennaio 2009 trasferito alla 
ASL Provincia di Monza e Brianza :  dal 1995 al 2000 con competenze relative all’attività consultoriale, 
adolescenti, adulti, indagini su decreti del T.M., adozione, monitoraggio dell’anno di affido preadottivo; da 
gennaio 2000 sono stato assegnato all’Unità Operativa di Psicologia Clinica in qualità di Psicoterapeuta 
individuale e di coppia; da gennaio 2004 a giugno 2008 presso il consultorio di Solaro, successivamente da 
giugno 2008 a settembre 2009 presso il consultorio di Limbiate, da ottobre 2009 a dicembre 2012 presso i 
consultori di Varedo e Bovisio Masciago, da gennaio 2013 ad oggi presso il Consultorio Familiare di Muggiò e da 
maggio 2017 anche presso quello di Via De Amicis a Monza come psicologo consultoriale (aree di competenza : 
accoglienza e sostegno, psicoterapia individuale e di coppia, sessuolo 

 

•  dal gennaio 1992 al 1995 ho prestato servizio come Psicologo Consulente per l’Area 
Minori presso i Servizi Sociali del Comune di Cusano Milanino (MI), per n.16 ore settimanali, occupandomi di 
indagini per richieste di adozione, anno di affido preadottivo, affido, procedimenti penali a carico di minori, 
indagini del T.M., maltrattamento ed abuso all’infanzia, colloqui di sostegno familiari ed individuali 

 

•  dal 1993 al 1995 ho collaborato con la ASL di Lecco in qualità di Psicologo 
Consulente con funzioni di : 

a) formatore all’interno di corsi di educazione sessuale rivolti a ragazzi 
di scuola media superiore 

b) Sessuologo presso il Consultorio Adolescenti 

c)supervisore in ambito sessuologico per gli operatori socio-sanitari dello stesso Consultorio 

 

•  ho ricoperto la docenza di Psicologia presso le scuole per Infermieri Professionali 
degli ospedali S.Gerardo di Monza e Fatebenefratelli di Milano, per gli anni scolastici 1990/91/92/93/94 

 

•  ho prestato consulenza in qualità di Psicologo Formatore presso la ASL di Desio 
nell’ambito del Progetto Regionale “Consultorio Adolescenti”, rivolto all’ascolto delle problematiche 
adolescenziali nei plessi scolastici del territorio, attuato attraverso interventi di sostegno psicologico e formazione 
indirizzati ai ragazzi, alle famiglie e ai docenti (maggio/dicembre 1992) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

•  sono in possesso del diploma di laurea in Psicologia ad indirizzo applicativo, 
conseguito presso l’Università Statale “La Sapienza” di Roma in data 12.7.1989, con una tesi sperimentale dal 



titolo “Aspetti psicologici del personale medico e paramedico impegnato nel trattamento di pazienti malati di 
AIDS”, relatrice la Dott.ssa Chiara Simonelli (voto 106/110) 

 

•  sono in possesso del diploma di Psicoterapeuta in Sessuologia Clinica conseguito nel 
1993 presso l’Istituto Internazionale di Sessuologia Clinica di Firenze diretto dal Dr. Willy Pasini, al termine di un 
training formativo quadriennale (400 ore di formazione) voto 30/30 

 

•  ho frequentato il corso quadriennale di formazione in Psicoterapia Psicoanalitica 
degli Adulti (400 ore di formazione) presso il Centro Studi di Psicoterapia di Via Ariosto a Milano, diretto dal  Dr. 
Milton Monteverde (anni di corso 1991/1994) 

 

•  ho frequentato il corso biennale di Psicodramma Psicoanalitico presso il Centro di 
Psicologia Clinica della Provincia di Milano (anni di corso 1995/1996) 

 

•   ho frequentato il corso di specializzazione biennale di Psicoterapia di Coppia 
nell’ottica Relazionale (140 ore di formazione) presso il Nuovo Centro per lo Studio della Famiglia fondato da 
Mara Selvini Palazzoli di Milano (anni di corso 2001/2003) 
 

•  ho conseguito l'attestato di frequenza ai workshop sul metodo EMDR di I° e II° livello 
(Eye Movement Desensitization and Reprocessing) condotto dal Prof. Roger Solomon, organizzato 
dall'Associazione per l'EMDR in Italia della Dott.ssa Isabel Fernandez (Febbraio 2010 – Novembre 2010) 

 

•  attestato di frequenza al corso di formazione in Training Autogeno, Dott.ssa Federici,  
Centro Terapie Naturali, Milano Aprile/Giugno 2010. 

 

•   sono in possesso dell’abilitazione all’insegnamento nella scuola secondaria 
superiore per la classe di concorso LXXXII-Psicologia Sociale e Pubbliche Relazioni, conseguita nel 1990 

 

•   sono iscritto all’Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia (iscr.n. 03/2913) 
dal 24.5.1993 

 

•   sono in possesso dell’abilitazione all’esercizio della Psicoterapia  ex-art. 35 della 
Legge n. 56/89, dalla data del4.6.1999 

 

•   sono iscritto all’albo della Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica come 
Sessuologo Clinico 
 

•   sono socio dell'Associazione EMDR Italia 
 

•   l’Ordine degli Psicologi della Lombardia in data 25.3.03 mi ha riconosciuto i titoli di 
esperto in Psicologia Clinica e Sessuologia 

 

CAPACITA ’ E COMPETENZE SOCIALI  

 

• ho relazionato al convegno “Il percorso di un affidamento familiare” , in collaborazione con l’ANFAA, 
presso il 



• Comune di Cusano Milanino, in data 4.3.1993 

• ho relazionato alla serata  sul tema “Adozione : il valore di una scelta” tenutasi, in collaborazione con 

l’ANFAA e la Dott.ssa Donatella Guidi, presso il Comune di Cusano Milanino, in data 15.2.1995 

• ho relazionato alla serata  sul tema “Affido: una famiglia in più” , in collaborazione con l’ANFAA e il Dott. Guido 

Cattabeni, presso il Comune di Cusano Milanino, in data 20.2.1996 

°   ho relazionato alla serata sul tema “Affido: il bambino in affido, desideri, paure, perché” tenutasi, in collaborazione    

con l’ANFAA e la Dott.ssa Rosa Maggi, presso il Comune di Cusano Milanino, in data 29.2.1996 

°   ho condotto l’incontro sul tema “Io e gli altri: rapporti con i coetanei e con gli adulti”, presso la Scuola Media statale 

di Bellusco, in data 31.5.2006ho condotto l’incontro sul tema “Essere genitori oggi: un percorso tra natura e 

apprendimento”, presso il Nido comunale di Bellusco, in data 5.6.2006 

 

 
CAPACITA ’ E COMPETENZE PERSONALI  

Madrelingua: Italiano 

Altra lingua: Inglese           Comprensione                    Parlato                            Scritto 

                              Ascolto   Lettura      Interazione orale  Produzione orale             C1 

                                C1        C1              C1                C1    

 

ALTRE CAPACITA ’ E COMPETENZE  

Capacità di ascolto e di risoluzione di problemi complessi. 

Capacità di adattamento a situazioni nuove. 

Attitudine al lavoro di squadra. 

 

PATENTE   B        

Le informazioni contenute nel curriculum sono rilasciate ai sensi degli articoli 46/47 del D.P.R. 445/2000. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196. 

Monza li…26/9/201     

                                                                                                           Marco 
Bergamaschi 


