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Dal 15 dicembre 2015 ad oggi

Azienda Ospedaliera Desio-Vimercate (ora ASST Monza), Presidio di Desio
Azienda ospedaliera pubblica

Dirigente medico, contratto a tempo indeterminato

Medico Anestesista Rianimatore, attualmente assegnato al Servizio di Rianimazione ed
automedica 118 (Desio, Lecco, Merate e Bellano): sale operatorie di chirurgia generale, urologia,
ginecologia, oculistica, ortopedia, sala parto, otorinolaringoiatria.

Dal 1° febbraio 2014 al 15 dicembre 2015

Azienda Ospedaliera Desio-Vimercate, Presidio di Desio
Azienda ospedaliera pubblica

Dirigente medico, Incarico professionale a tempo determinato

Medico Anestesista Rianimatore, assegnato al Servizio di Rianimazione ed automedica 118 (alfa
3): dal 1° febbraio al 30 settembre 2014 assegnato al Servizio di Anestesia. (sale operatorie di
chirurgia generale, urologia, ginecologia, oculistica, ortopedia, sala parto, otorinolaringoiatria)

Dal 16 agosto 2011 al 31 gennaio 2014

Azienda Ospedaliera, Ospedale San Carlo Borromeo - Milano
Azienda ospedaliera pubblica

Dirigente medico, Incarico professionale a tempo determinato

Medico Anestesista Rianimatore, Sala Operatoria, Terapia Intensiva; Pronto Soccorso ed
automedica 118 (alfa 7, San Carlo Milano)

Da agosto 2007 a luglio 2011

Azienda Ospedaliera San Gerardo — Universita degli studi di Milano Bicocca
Azienda ospedaliera

Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

Medico Specializzando nei Servizi di Sala Operatoria, Terapia Intensiva Generale,
Neurochirurgica e Cardiochirurgica, Emergenza intraospedaliera e Pronto Soccorso, Servizio
118, Terapia del Dolore, Nutrizione Clinica, Anestesia Ostetrico-Ginecologica, Laboratorio di
Fisiopatologia Respiratoria

Pagina1/7



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Nome e tipo di istituto di
istruzione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Titolo della tesi di Specialita

* Qualifica conseguita

* Nome e tipo di istituto di
istruzione

* Oggetto dello studio
« Titolo della tesi di Laurea

* Nome e tipo di istituto di
istruzione

* Oggetto dello studio
*Qualifica conseguita

COMPETENZE PERSONALI
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Agosto 2007- luglio 2011

Scuola di specializzazione in Anestesia e Rianimazione, Facolta di Medicina e
Chirurgia- Universita Milano-Bicocca
Competenze teorico-pratiche nellambito dell’anestesia e della terapia intensiva

“CPAP-scafandro nei pazienti postoperati cardiochirurgici: confronto pazienti trattati e
storico pazienti non trattati”
Relatore Chiar.mo Prof A. Pesenti

Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione con voto 70/70 e lode

Settembre 1998- luglio 2006
Universita di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia

Corso di laurea specialistica in Medicina e Chirurgia

" Efficacia della CPAP/NIV con scafandro nei pazienti con insufficienza respiratoria
lieve/moderata secondaria a trauma toracico: importanza della precocita del trattamento”
Relatore Chiar.mo Prof. L.Gattinoni Voto 106/110

Anno accademico 1997/1998

Immatricolato presso 'universita degli studi di Milano al primo anno del corso di Laurea
in Scienze Biologiche

Settembre 1992 — Luglio 1997
Liceo scientifico “Gerolamo Cardano”, Milano

Corso di scuola media secondaria superiore
Maturita scientifica con voto 46/60.

Linguamadre  lItaliano

Altre lingue

Inglese

Francese

[ |
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
A2 A2 A2 A2 A1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ~ Possiedo buone competenze comunicative acquisite soprattutto durante la mia esperienza di:

Volontario della Croce Bianca Milano presso la quale ho ricoperto i ruoli principali di
Comandante, Presidente e Direttore Sanitario di Sezione

Istruttore avanzato per la disciplina PALS di Italian Resuscitation Council

Istruttore IRC Comunita e Direttore Corsi.
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Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi

Appartenenza a gruppi/
associazioni

Referenze
Menzioni
Corsi
Certificazioni
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Da maggio 2017 Referente medico f.f. CLEU (Coordinatore Locale Emergenza Urgenza) 118
AAT MB per la postazione automedica Alfa 3 (Desio).

Dal 1997 al 2017, Volontario presso CROCE BIANCA MILANO ONLUS sezione Milano Vialba

Ho ricoperto i seguenti incarichi:

Caposervizio, Responsabile Formazione Soccorritori, Responsabile materiale sanitario ed
acquisti, Comandante di Sezione, Commissario di Sezione, Presidente di Sezione, Direttore
Sanitario di Sezione, Vice Direttore Sanitario Generale, Direttore Medico centro di formazione
IRC Comunita Croce Bianca Milano, Referente Medico Ce.F.R.A. Croce Bianca Milano.

Dal 2018 Referente Qualita e Rischio Clinico per 'U.O.S. di Rianimazione, Ospedale di Desio.
Dal Novembre 2019 conferito incarico di Alta Specializzazione per la “Gestione Avanzata delle
Vie Aeree”.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza :
. L Contenuti problemi
informazioni
intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

Buone conoscenze informatiche dei principali pacchetti applicativi (sia in ambiente Windows che Apple).
Corso base ed avanzato di Autodesk Fusion 360 (software CAD), conoscenze tecniche di
base ed avanzate di fabbricazione digitale con stampa 3D, acquisite con formazione specifica
presso OPENDOT LAB di Milano, sotto la diretta supervisione del Dott. Enrico Bassi.

A+B

ARTICOLI

Translaringeal Tracheostomy Needle Introducer: a simple device to improve safety and
reduce complications during translaringeal trachestomy, Fantoni’s method: trial on
human cadaver.

Terrani A, Bassi E, Valcarenghi C, Charbonney E, Ouellet P, Gosselin P, Bellani G, Foti G
Intensive Care Medicine Experimental, 2019, 7:9.

Shock settico complicato da Pericardite: Case Report. Acta Anestesiologica Italia, 2005; 2.
Lesmo A, Terrani A, Ripamonti D.

Considerations to compare different tecniques of tracheostomy suggested by the
analysis of a study population. Anestesia e Medicina Critica, 2012; Lesmo A, Fantoni F,
Terrani A, Ripamonti D.

“Familial Venoms”: a thallium intoxication cluster. Intensive Care Med; 2018; 1-2.
Ratti F, Facchini A, Beck E, Cazzaniga S, Francesconi S, Tedesco C, Terrani A, Ciceri G,
Colombo R, Saini M, Petrolini VM, Citerio G.

ABSTRACT

SMART 2018: Translaringeal Tracheostomy needle introducer: a simple device to
improve safety and reduce complications during translaringeal trachestomy, Fantoni’s
method: trial on human cadaver.

Terrani A, Bassi E, Valcarenghi C, Charbonney E, Ouellet P, Gosselin P, Bellani G, Foti G
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SMART 2009: PERFORMANCE OF DIFFERENT PEEP VALVES FOR HELMET CPAP: A
BENCH-TOP STUDY

Giani M, Isgro S, Zanella A, Abd el Aziz el Sayed Deab S, Terrani A, Scaravilli V, Pesenti A,
Patroniti N

5th EfCCNa and UINARS Congress: "Assessment of foreign patient. Creation of an
instrument for outpatient scope’s first evaluation™ Poster Session PW15
Dal Pozzo M, De Rosa EF, Terrani A

LIBRI DI TESTO

Esquinas A.M. “Noninvasive Mechanical Ventilation: Theory, Equipment and Clinical Applications.”
Springer editore, 2010, 1° edizione. pagg 13-20.

Capitolo “Helmet positive pressure airway pressure: clinical applications.”

Zanella A, Terrani A., Patroniti N.

TESI DI LAUREA

Tesi di Laura in Infermieristica della Studentessa Martina Dal Pozzo

“L'accertamento nella persona straniera. Creazione di uno strumento per la prima valutazione in
ambito extraospedaliero.”

Relatore: Prof.ssa s.c. Emanuela De Rosa

Correlatore: Dott. Alessandro Terrani

INVENZIONI E BREVETTI

Inventore e co-titolare del Brevetto Italiano “translaringeal Tracheostomy Needle Introducer
(tTNI)”

“Dispositivo per posizionamento ottimale ago per tecniche tracheostomiche dilatative”

In fase di sperimentazione. (domanda depositata il 31/3/2017, concessione definitiva luglio 2019)

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI

4-5 novembre 2019

Corso base di Ecografia in Anestesia Loco Regionale con sistemi di simulazione, presso sede
Simulearn, Bologna

15-17 maggio 2019

Corso Trauma avanzato Provider ITLS “International Trauma Life Support” presso nuovo
centro di formazione AREU

31 dicembre 2018

FAD Gestione paziente con prostatite

5 dicembre 2018

Retraining ACLS (ASST Monza, Ospedale San Gerardo)

11 ottobre 2018

Dalla ISO 9001:2008 alla ISO 9001:2015. Cosa cambia nella documentazione del SGQ
dellASST Monza (ASST Monza, Ospedale San Gerardo)

9 ottobre 2018

Gestione Rischio Clinico: Incident reporting (ASST Monza, Ospedale San Gerardo)

10-24 novembre 2018

Corso base ed avanzato Autodesk Fusion 360

14 novembre 2018

Corso Maxiemergenza — Esecutore (sede A.r.e.u.)

22 marzo-10 aprile 2018

Corso di Formazione Base Uni EN ISO 9001:2015 per RQ di nuova nomina. (ASST Monza,
Ospedale San Gerardo)

13-14 dicembre 2017

Corso Avanzato di Ecografia in Terapia Intensiva con sistemi di simulazione (sede Simulearn
Bologna)

17-19 maggio 2017

Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2017 - SMART (Milano)
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11 giugno 2016

Corso Base Tossicologia (sede A.r.e.u.)

16 e 17 marzo 2016

Corso di ecografia in Terapia intensiva con sistemi di simulazione (sede Simulearn Bologna)
14 dicembre 2015

Gestione vie aeree — avanzato (sede A.r.e.u.)

27-29 maggio 2015

Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2015 - SMART (Milano)
27-28 marzo 2015

Corso base di ecocardiografia in area critica — Ospedale Luigi Sacco

9 ottobre 2014

Corso “Emergenze in sala parto, problematiche ginecologiche ed anestesiologiche”.

7 ottobre 2014

Corso Gestiene Vie Aeree difficili ed intubazione fibroscopica, Ospedale di Desio.

30 novembre, 1 e 7 ottobre 2013

Corso Gestione Emergenza incendi ed evacuazione. Certificazione VV FF addetto
antiincendio.

Ospedale San Carlo Borromeo, Milano

25 settembre 2013

Corso Provider BLSD IRC tenutosi presso A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, Milano
11 aprile 2013

Corso sulla gestione delle emergenze antiincendio ed evacuazione: svoltosi presso A.O.
Ospedale San Carlo Borromeo, Milano

29-30 novembre 2012

Corso “Global Approach to ICU 2012”, svoltosi presso Fondazione IRCSS CA’ GRANDA —
Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

10-11 dicembre 2012

Corso “Esecutore in Maxiemergenza” svoltosi presso AAT 118 Milano

27 ottobre 2011

Corso “Nuovi approcci in Terapia del Dolore: discussione interattiva casi clinici”

A.O. Ospedale San Carlo Borromeo

25-26 maggio 2011

Corso Teorico-Pratico: “Approccio Teorico Pratico dell’Anestesista Rianimatore
all’Ecocardiografia” presso S.M.A.R.T. 2011.

14-15 giugno 2010

Corso Teorico-Pratico: “Ecocardiografia in Emergenza” presso Sede A.R.E.U

26- 27- 28 maggio 2010

XXI Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2010 - SMART (Milano)
6- 7- 8 maggio 2009

XX Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2009 - SMART (Milano)
26 novembre 2008

Corso “Tracheostomia Translaringea” presso I'Ospedale San Carlo Borromeo di Milano.

6 Settembre 2008

Partecipazione all’Esesercitazione Maxiemergenza “Ice & Fire” organizzata dall’Associazione
per la formazione Campo scuola di Madonna di Campiglio

28- 29- 30 maggio 2008

XIX Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2008 - SMART (Milano)
22 Maggio 2007

Corso Provider PBLS-D IRC, tenutosi presso C.O. 118 Milano

30- 31 maggio, 1 giugno 2007

XVIII Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva 2007 - SMART (Milano)
11 ottobre 2007

Corso “Rianimazione: Area di Confine?” Presso 'Ospedale San Carlo Borromeo di Milano.
31 ottobre 2006

Corso “Resistenze e gestione delle infezioni ospedaliere: nuove opzioni terapeutiche” presso
I'A.O. Niguarda Ca’ Granda Milano.
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CORSI TENUTI IN QUALITA’ DI DOCENTE O RELATORE

4 ottobre 2019

Relatore corso residenziale: “Gestione del paziente critico” presso ASST Monza, Presidio di
Desio.

24 settembre 2019

Relatore lezione Scuola di Specializzazione Anestesia e Rianimazione, Universita di Milano
Bicocca: “Tracheostomie in Terapia Intensiva: tecniche, indicazioni, complicanze”
Aprile-dicembre 2015

Relatore/istruttore corso “Gestione avanzata del paziente critico” tenuto presso A.O. di Desio e
Vimercate (6 edizioni).

28 e 29 novembre 2013

Relatore/istruttore corso EPLS (European Pediatric Life Support) IRC tenuto presso Istituti
clinici di Perfezionamento, Ospedale V. Buzzi, Milano.

13 febbraio e 16 ottobre 2013

Relatore/istruttore corso BLS-D IRC tenutosi presso A.O. Ospedale San Carlo Borromeo,
Milano

9 e 10 novembre 2012

Relatore/istruttore corso EPLS (European Pediatric Life Support) IRC tenuto presso Istituti
clinici di Perfezionamento, Ospedale V. Buzzi, Milano.

Dicembre 2011

Relatore corso: “L’insufficienza respiratore e la ventilazione meccanica” tenutosi presso A.O.
Ospedale San Carlo Borromeo, Milano

25 e 26 novembre 2011

Relatorel/istruttore corso EPLS (European Pediatric Life Support) IRC tenuto presso Istituti
clinici di Perfezionamento, Ospedale V. Buzzi, Milano.

Aprile e novembre 2011

Relatore/istruttore corso aziendale ACLS (Advanced Cardiac Life Support) svoltosi presso
A.O. Ospedale San Gerardo dei Tintori, Monza.

26 e 27 novembre 2010

Relatorel/istruttore corso EPLS (European Pediatric Life Support) IRC tenuto presso Istituti
clinici di Perfezionamento, Ospedale V. Buzzi, Milano.

Maggio e giugno 2013

Relatorel/istruttore corso “Gestione avanzata del’ACC” tenuto presso A.O. Ospedale San
Carlo Borromeo, Milano.

19 giugno e 24 ottobre 2013

Docente/relatore al corso “Svezzamento respiratorio e NAVA” tenutosi presso A.O. Ospedale
San Carlo Borromeo, Milano

CORSI E CERTIFICAZIONI EXTRAUNIVERSITARI

Tirocinio volontario quadriennale presso il reparto di Medicina Interna “ L.Resnati ” — Ospedale
S.Carlo Borromeo di Milano.

Tirocinio volontario quinquennale presso I'U.O. di Anestesia e Rianimazione — Ospedale
S.Carlo Borromeo di Milano.

Tirocinio volontario semestrale (post-laurea) presso il reparto di Rianimazione Generale -
Ospedale San Gerardo di Monza.

Diploma Corso di Primo Soccorso conseguito presso la P.A. Croce Verde Sempione di Milano
(febbraio 1996).

Diploma A.1.S. “Associazione Italiana Soccorritori” (conseguito nel febbraio 1997).

Diploma IRC “BLS esecutore” conseguito presso la C.O. S.S.U.Em 118 Milano (settembre
1998). ).

Certificato Soccorritore Esecutore dal S.S.U.Em presso la C.O. 118 di Milano (febbraio 2001).
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Dati personali

Ultimo aggiornamento

Curriculum Vitae Dott. Alessandro Terrani

Certificato Soccorritore Istruttore dal S.S.U.Em presso la C.O. 118 di Milano (febbraio 2002).

Certificato Soccorritore Esecutore D.A.E. dal S.S.U.Em presso la C.O. S.S.U.Em. di Brescia
(ottobre 2002)

Certificato Soccorritore Esecutore D.A.E. dal S.S.U.Em presso la C.O. 118 di Milano (aprile
2004)

Certificato Soccorritore Istruttore D.A.E. dal S.S.U.Em presso la C.O. 118 di Milano (aprile
2006).

Cerificato Esecutore BLS-D (Basic Life Support-Early Defibrillation) IRC (Italian Resuscitation
Council) presso la C.O. 118 di Milano (maggio 2007). Candidato corso istruttori. Retraining 25-
9-2013 presso A.O. San Carlo Borromeo, Milano.

Certificato Esecutore PBLS-D ( Pediatric Basic Life Support-Early Defibrillation) IRC (ltalian
Resuscitation Council) presso la C.O. 118 di Milano. (maggio 2007)

Cerificato Provider ALS (Advanced Life Support) IRC (Italian Resuscitation Council) presso la
C.0. 118 di Milano (maggio 2007).

Certificato PTC (PreHospital Trauma Care) IRC (ltalian Resuscitation Council) presso la C.O.
118 Milano (dicembre 2007).

Certificato PALS (Pediatric Advanced Life Support) IRC (Italian Resuscitation Council) presso
il centro di Formazione del’Ospedale dei Bambini V.Buzzi (ottobre 2008).

Certificato Istruttore Avanzato IRC (ltalian Resuscitation Council) per la disciplina PALS-EPLS
nel febbraio 2010 presso la sede IRC di Bologna. Candidato istruttore per la disciplina ALS.

Dal 2010 al 2011 istruttore aziendale A.O. Ospedale San Gerardo dei Tintori di Monza per la
disciplina ACLS.

Dal settembre 2012 al febbraio 2014 membro del gruppo di formazione Gr. I. Fo. (Gruppo
Interno di Formazione IRC del’Ospedale San Carlo Borromeo) come istruttore per la disciplina
BLS-D

Responsabile scientifico corso ECM aziendale A.O. Ospedale San Carlo Borromeo “Gestione
avanzata dell’'arresto cardiaco”, indirizzato al personale infermieristico D.E.A.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Desio, 24 gennaio 2020
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