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INFORMAZIONI PERSONALI Esterina Anna Rita Sansone 
 

   Ospedale San Gerardo, Via Pergolesi 33, 20900 Monza (MB), Italia 

 039 2339483      

 e.sansonehsgerardo.org 

 
 Femmina | 10/11/1964 | Italiana 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

COMPETENZE PERSONALI 
 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 

Dirigente Medico di I livello in Anestesia - Rianimazione.  
Responsabile del Prericovero Centralizzato dell’Ospedale San 
Gerardo di Monza da 1/11/2019. 

30/12/1993 - presente Dirigente Medico di ruolo di I livello  
H.S. Gerardo, Monza, Italia 

▪ Anestesista presso i blocchi operatori; 

▪ Responsabile del Prericovero Centralizzato; 

▪ Rianimatore per urgenze esterne presso Pronto Soccorso e reparti di degenza. 

 

                  01/06/1993 - 29/12/1993 Dirigente Medico di I livello  

 H.S. Corona di Garbagnate Milanese, Garbagnate Milanese, Italia 

 ▪ Anestesista presso i blocchi operatori; 

▪ Assistente supplente e successivamente di ruolo.  

1990 - 1994 Specializzazione: Anestesia, Rianimazione 
Università Statale di Milano, Milano, Italia  

▪ Principali materie trattate: Anestesia e Rianimazione, Terapia del dolore. 
  
                                      1984 - 1990 Laurea: Medicina - Chirurgia 
 Università Statale di Milano, Milano, Italia  

Lingua madre Italiana 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese A2 A2 A2 A2 A2 
 Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative, acquisite nel corso della mia esperienza lavorativa, nel 
trattare con i pazienti e i loro familiari.   
Svolgo inoltre attività di tutoraggio per i medici specializzandi in Anestesia - Rianimazione.  

Competenze organizzative e 
gestionali 

Possiedo ottime qualità di leadership: sono attualmente responsabile dell’attività anestesiologica 
presso il Prericovero chirurgico del mio ospedale.   

Competenze professionali Collaboro per la stesura dei protocolli aziendali della qualità. 

Applico e controllo l’applicazione di protocolli di valutazione anestesiologica avanzata (valutazione 
del paziente cardiopatico, valutazione del paziente a rischio OSAS, …). 

    

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio: elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione.  

Ottima padronanza delle apparecchiature legate all’attività professionale: ventilatori, monitor, 
programmi informatici della gestione della cartella anestesiologica e delle risorse dell’azienda 
ospedaliera. 

Patente di guida B 

 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      Conferenze 

Seminari 

 

                  

                 Appartenenza a gruppi /   

                                     associazioni 

 

▪ Pubblicazioni:  

1. L.Brazzi, G. Vitale, L. D’Andrea, G. Avanzi, E. Sansone, L. Marcolin, L. Gattinoni. 
Sequenza temporale dello Sviluppo di Edema Idrostatico: Studio Tomografico. Atti XLII 
Congresso Nazionale S.I.A.A.R.T.I. Sorrento, 20-23 ottobre 1888; 

2. R. Arienta, B. Brunetti, L. De Filippi, E. Sansone, B. Allaria. Il Recupero di Sangue nei 
Testimoni di Geova in Chirurgia Ortopedica, Poster secondo convegno: La Sicurezza 
Trasfusionale. Sondrio, 8 maggio 1992;  

3. A. Rigoli, R. Arienta, B. Brunetti, L. De Filippi, W. Reina, E. Sansone. La 
Bioimpedenziometria Elettrica Transtoracica confrontata con la Termodiluizione per la 
Misura della Gittata Cardiaca durante Ventilazione Controllata. Minerva Anestesiologica, 
vol 58, suppl 1, num 10. Ottobre 1992;  

4. B. Brunetti, S. Fattore, L. Dee Filippi, R. Arienta, E- Caputo, M.G. Rusconi, E. Sansone, 
Ing. D. Mignogna. Un Nuovo Ausilio Informatico Tascabile per l’Anestesista Rianimatore: 
Fast Calc.  Minerva Anestesiologica, vol 59, suppl 2, num 10. Ottobre 1993;  

5. L. Tuccinardi, A. Virtuani, E. Sansone, P. Gramazio. Complications of Anaesthesiological 
Relevance in Hiatus Hernia Reduction by Laparoscopic Surgery. A.P.I.C.E. School of 
Critical Care Medicine Selected Papers 1996. 

▪ Partecipazione a congressi, conferenze e seminari relativi all’attività professionale medica 
nell’ambito della disciplina dell’Anestesia e Rianimazione con presentazione di contenuti scientifici e 
aggiornamenti dal 1991 ad oggi. 

 

▪ Iscrizione alla AAROI e SIARTI.  

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Corsi 

Certificazioni 
▪ Corsi di aggiornamento ospedalieri (ACLS, BLS, BLSD, PBLS, PBLSD), corso trauma 

extraospedaliero e corsi ECM.  

 

 
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


