- S¥europass

INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 02/2010 ad oggi

Dal 11/2007 al 02/2010

Dal 02/2007 al 01/2010

Dal 11/2006 al 10/2007

Dal 09/2003 al 09/2007

Dal 07/2003 al 09/2007

Dal 03/2003 al 10/2006

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum Vitae SARA PORRO

PORRO SARA

L. 0362383211
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Sesso F | Data di nascita 04/08/1976 | Nazionalita Italiana

Dirigente Medico specialista in Medicina del Lavoro presso la S.C. di
Medicina del Lavoro del P.O. di Desio, ASST Monza

Dirigente Medico, disciplina Medicina de! Lavoro, presso la S.C. di Medicina del Lavoro del PO. di Desio, ASST Monza
(giaA.0. Ospedale di Desio e Vimercate), con contratto di lavoro a tempo indeterminato; in particolare:

attivita di reparto

attivita nellambulatorio di Medicina del Lavoro

attivita nell'ambulatorio di dermato-allergologia professionale ed extraprofessionale

attivita nellambulatorio di allergologia respiratoria professionale ed extraprofessionale

attivita di Medico Competente del PO. di Desio dell ASST di Monza (gia A.O. di Desio e Vimercate) e della ASST

di Vimercate

o  attivita di Medico Competente per aziende di piccole e grosse dimensioni della Pubblica Amministrazione (RSA,
IRCCS) e del settore privato in vari settori produttivi (RSU, seconda lavorazione del legno, metalmeccanico)

o  attivita di Medico Autorizzato dal gennaio 2015

O O O 0 O

Dirigente Medico, disciplina Medicina del Lavoro, presso la S.C. di Medicina del Lavoro del PO. di Lecco, A.O. Ospedale
di Lecco, con contratto di lavoro a tempo determinato, in particolare:

o attivitadireparto

attivita nell'ambulatorio di Medicina del Lavoro

attivita nell'ambulatorio di dermato-allergologia professionale ed extraprofessionale

attivita di Medico Competente dell’A.O. Ospedale di Lecco

attivita di Medico Competente per un numero totale di 20 aziende (di cui 6 con pitt di 50 dipendenti) in vari settori
produttivi e della Pubblica Amministrazione

O 0O 0O

Medico specialista Dipendente della ditta PASOL di Muggio, societa di sevizi di Medicina del Lavoro, con attivita di
Medico Competente per numerose aziende di varie dimensioni di vari settori produtivi. L'attivita di Medico Competente
per tali aziende € poi proseguita nellambito dellattivita di fibera professione intramoenia effettuata presso 'AQ.
Ospedale di Lecco e presso I'A.O. di Desio e Vimercate sino al 31/12/2010.

Frequenza come medico volontario per circa 20 ore settimanali presso la S.C. di Medicina del Lavoro del PO. di Desio,
AOQ. di Desio e Vimercate, svolgendo specifici compiti prevalentemente nella valutazione degli effetti sullapparato
respiratorio delle esposizioni professionali nell'ambito dei Progetii Obiettivi Regionali 2005-2007

Collaborazione professionale con I'ASL di Monza MI-3 in qualita di Medico di Confinuita Assistenziale.

Collaborazione professionale con la Banca degli Occhi di Monza in qualita di Medico addetto al prelievo di comee, in
media 3 turni di reperibilita al mese della durata di 8 ore ciascuno

Medico in Formazione Specialistica di Medicina del Lavoro presso I'Universita degli Studi di Milano Bicocca assegnata
alla S.C. di Medicina del Lavoro del PO. di Desio, A.O. Ospedale di Desio e Vimercate
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Altre competenze

Patente di guida

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Maturita linguistica

Laurea in Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Specializzazione in Medicina del Lavoro - Universita degli Studi di Milano-Bicocca e
Iscrizione all'Albo Nazionale dei Medici Competenti

Abilitazione BLS-D

Attestato di competenza teorica di base in ultrasonologia

Iscrizione all'Albo Nazionale dei Medici Autorizzati per la Radioprotezione Medica,
numero d'ordine 1784 e membro della Associazione ltaliana di Radioprotezione
Medica

Attestato di competenza pratica in ultrasonologia internistica

| |
ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1/B2
B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1/B2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

o attivita di reparto
o atiivita nell'ambulatorio di Medicina del Lavoro
o attivita nellambulatorio di dermato-allergologia professionale ed extraprofessionale
o dftivita nellambulatorio di allergologia respiratoria professionale ed extraprofessionale
o attivita di Medico Competente per aziende di piccole e grosse dimensioni della Pubblica Amministrazione e del
settore privato in vari settori produttivi
o attivita di Medico Autorizzato
AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione . : ] : .

delle Comunicazione Cgaaztlonjfdl Sicurezza Rlsoluzllone; i
infommezion ontenuti problemi
Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

» discreta padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

Utilizzo in autonomia di spirometro, audiometro, elettrocardiografo, screener della funzionalita visiva,

ecografo

B
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Pubblicazioni

Docenze

Appartenenza a gruppi
/associazioni

Comunicazioni orali

Curriculum Vitae SARA PORRO

vV

Studio dell’efficacia di un trattamento multidisciplinare bisettimanale nella lombalgia cronica comune in un
gruppo di lavoratori della sanita.

Ma scagni P, Ferraioli E, Vitalucci R, Porro S, Oggionni P, Toffoletto F.

G Ital Med Lav Erg 2010; 32:4, suppl 2. Sessione poster, pag 375-376

Ipersensibilita alla terapia marziale per via endovenosa: a proposito di 3 casi

Mascagni P, Porro S, Galbiati E, Colzani S, Como C, Toffoletto F

Atti del 10° congresso nazionale della Societa ltaliana di dermatologia allergologica
professionale e ambientale. Perugia, 4-6 Novembre 2010. Sessione Poster. Pag. 98
Esposizione a polveri respirabili, rumore e vibrazioni nelle attivita di perforazione manuale in sospensione
su funi di fronti rocciosi

Pisati G, Bemabeo F, Bonacina F, Porro S, Marinelli M.

G Ital Med Lav Erg 2009; 31:3, suppl, 299-303

Sorveglianza sanitaria negli esposti a polveri di legno: utilita della valutazione della mucosa nasale
Porro S, Mascagni P, Ferraioli E, Toffoletto F.

G Ital Med Lav Erg 2007 Jul-Sep;29(3 Suppl):248-50.

Studio della funzione olfattiva di un gruppo di lavoratori con rilevante esposizione a piombo

Caruso A., Lucchini R., Toffoletto F., Moroni P., Ma scagni P.

G Ital Med Lav Erg 2007 Jul-Sep;29(3 Suppl):460-3.

La presenza di corpuscoli dell'asbesto nell'espettorato indotto come indicatore di esposizione ad amianto
Pettazzoni M, Rivolta G, Ma scagni P, Carcano M, Porro S, Toffoletto F

Med Lav 2007; 98, 1: 25-29

Un caso insolito di allergia da contatto con nichel

Ma scagni P, Porro S, Feltrin G, Sheme A, Toffoletto F

Atti del 6° congresso nazionale della Societa Italiana di dermatologia allergologica
professionale e ambientale. Bergamo 26-28 Ottobre 2006. Sessione Poster. Pag. 135
Evaluation of occupational exposure to persulfates in hairdresser’s saloons

Carcano M, Felrin G, Porro S, Toffoletto F, Moscato G.

Book of Abstracts of 28" Intemational Congress on Occupational Health: “Renewing a
century of commitment to a healthy, safe and productive working life”. Milan, ltaly June 11-
16,20086. [ID 1819] — No. 71 in Poster Area

Case Report: Dermatite Allergica da Contatto

Porro S, Toffoletto F

G Ital Med LagErg 2005; 27:3, Suppl, 90-91

Un caso di intossicazione cronica professionale da rame?

Ma scagni P, Vignola M, Porro S, Galbiati C, Toffoletto F

Atti del 68° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene
Industriale: “Medicina del Lavoro: tra acquisizioni e nuove frontiere”. Parma, 5-8 Ottobre
2005. Sessione Poster — Casi Clinici e Ospedali. Pagg. 250-251

Valutazione dell'esposizione professionale a persolfati nel settore degli acconciatori ed estetisti
Carcano M, Feltrin G, Baj A, Bregante G, Porro S, Toffoletto F

Atti del 68° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene
Industriale: “Medicina del Lavoro: tra acquisizioni e nuove frontiere”. Parma, 5-8 Ottobre
2005. Sessione Poster — Igiene Industriale. Pagg. 374-375.

Tutor c/o corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentarie per linsegnamento di Medicina del Lavoro
nellambito del corso di Medicina Legale e Gestione dei Processi Decisionali a partire dallAnno
Accademico 2016/2017

Docente a corsi di formazione, anche ECM, in materia di Medicina del Lavoro dal 2006

Membro della Associazione Italiana di Radioprotezione Medica
Socio Associazione Nazionale Medci d'Azianeda

Impostazione della sorveglianza sanitaria e problemi di idoneita al rischio chimico: collaborazione tra
Medico Competente e UOOML.

Congresso promosso da Associazione Lombarda di Medicina del Lavoro. «Valutazione e sorveglianza
sanitaria del rischio chimico: esperienze di collaborazione tra Medico Competente, Universita, UOOML e
ATS in Lombardia»

Milano, 29/11/2019

ANMAXXXII Congresso Nazionale ANMA

Milano Marittima, 30-31maggio, 1 giugno 2019

Sorveglianza sanitaria negli esposti a polveri di legno: utilita della valutazione della mucosa nasale
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale. La Medicina del
Lavoro e le sfide del lll millennio: la qualita, la compatibilita ambientale e lo sviluppo sostenibile

Roma, 12-15 Dicembre 2007
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Discussione di casi clinici nell'ambito del convegno: “Malattie per le quali & obbligatoria la denuncia ex
DM 27/04/04. Cosa deve fare il Medico del Lavoro?” Pavia, 28 aprile 2005

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Desio, 20/01/2020
In Fede
Sara-Porro
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