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Andrea Podhradska

Andrea Podhradska

t. 039/2333570

¥ a.podhradska@asst-monza.it

Sesso F | Data di nascita 14/10/1972 | Nazionalita slovacea italiana

Da gennaio 2007 ad oggi Dirigente medico di | livello presso il servizio di radioterapia Azienda Ospedaliera San
Gerardo di Monza

1996 Laurea in Medicina generale conseguita il 27 maggio 1996 presso Universita di Komensky di
Bratislava, facolta di Jesensky di Martin.

Tirocinio presso Ematologia pediatrica Ospedale San Gerardo di Monza dal 1 ottobre 1997 al 30 luglio
1999.

1999 Laurea in Medicina e chirurgia conseguita il 19 luglio 1999 presso I'Universita degli studi di
Milano.

Titolo Tesi di Laurea: "Il rischio di alterazioni citogenetiche nei pazienti con anemia aplastica severa
(SAA) tratiati con immunosopressione con aggiunta o meno del fattore emopoietico di crescita”

2002 Ammissione alla scuola di specializzazione in radioterapia dellUniversita degli Studi di Milano-Bicocea,
nellanno accademico 2002/2003 con successiva partecipazione alle attivitdh mediche presso U.O. di
Radioterapia e Oncologia medica Ospedale San Gerardo di Monza.

2006 Conferimento del diploma di Specialita in Radioterapia il 8 novembre 2006 , presso I'Universita
degli studi di Milano-Bicocca.
Titolo Tesi di Specialita: "Radioterapia esclusiva nei tumori glottici T1-T2; tudio retrospettivo della casistica;Unita
operativa di radioterapia A.O. San Gerardo di Monza

slovacco

Inglese,russo

Comunicazione Creazione di Contenuti Sicurezza Risoluzione di problemi

utente base Utente base Utente base Utente base

Riunione del gruppo italiano per lliradiazione corporea totale”, tenutasi il 28 maggio 2001 a Milano presso il Servizio
di Radiochemioterapia dellIRCCS H.San Raffaele.

Incontro di aggiornamento dal tema " Il tumore della vescica”, tenutosi il 21 giugno 2001 presso Facolta di Medicina
e Chirurgia Universita Milano Bicocea.

Convegno | tumori del retto. Dallo stato dell'arte alle prospettive future”, tenutosi il 1 dicembre 2001 presso il teatro
Accademico del Bibiena di Mantova.

1° convegno di Psico-oncologia " Le parole nella cura; la comunicazione in oncologia”, tenutosi in data 12 dicembre
2001 presso Facolta di Medicina e Chirurgia dellUniversita degli Studi di Milano Bicocca.

Corso di aggiomamento A.LR.O. " | tumori della cervice uterina” tenutosi il 18 gennaio 2002 presso Ospedale A.
Manzoni di Lecco.

Incontro formative “Meet The Professor: Michael Zelefsky “organizzato dal gruppo nazionale AIRO prostata tenutosi
il 18 novembre 2002 presso Sala Assemblee Intesa BCI di Milano.

Incontro formativo “ Gestione informatizzata della radioterapia. Aspetti clinici, fisici, amministrativi” tenutosi il 27
febbraio 2004 presso U.O. di Radioterapia Ospedale di Bologna.

Convegno " La recidiva locale o metastatica della neoplasia prostatica “tenutosi il 5 marzo 2004 preso Opedale
Fatebenefratelli di Milano.
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Convegno "Diagnosi e trattamento del carcinoma della mammella “;riferimento Min.San:173-111747 tenutosi il 27
marzo 2004 presso Ospedale San Gerardo di Monza.

27 corso residenziale interattivo * La radioterapia stereotassica body” tenutosi dal 17 al 18 febbraio 2005 presso il
Centro Congressi Colleoni ad Agrate Brianza.

Convegno” Aspetti innovativi nella diagnosi e nella cura del cancro polmonare” tenutosi
il 6 maggio 2005 presso Sala Congressi Villa Reale di Monza.

47 Atelier " Tumore del testa-collo; trattamenti integrati"tenutosi il 10novembre2006 presso Hotel Della Ville di
Monza.

Simposio su * Target Therapy nei Tumori Testa-Collo, Consensus Conference per la Terapia del Carcinoma
Laringeotenutosi dal 12 al 13 oftobre 2006 presso Istituto nazionale dei Tumori di Milano.

Corso di 'frattamento dei dati personali € nuova normativa sulla privacy” tenutosi il 7 febbraio 2007 presso Ospedale
Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Corso di "Giornata di accoglienza e formazione per il personale neoassunto” tenutosi il 30 gennaio 2007 presso
Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Corso di "Carattenzzazione TPS Master Plan e nuovi algoritmi nel calcolo della dose” tenutosi il 5 giugno 2007
presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Incontro " Ruolo della associazione radioterapia-cetuximab nel trattamento dei tumori della testa e del colio;
presentazione Linee Guida AIRO sul trattamento dei Tumori della Testa e del Collo” tenutosi il 22 giugno 2007
presso Universita degli studi di Brescia.

Incontro di formazione informazione, a livello di reparto, per la gestione dellemergenza/evacuazione tenutosi il 14
settembre 2007 presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Stesura linee guida ASSOCIAZIONE ITALIANA DI RADIOTERAPIA ONCOLOGICA
Gruppo di Studio AIRO per 1 Tumori della Testa e del Collo LA RADIOTERAPIA DEI TUMORI DELLA TESTA E DEL
COLLO Indicazioni ¢ Criteri Guida 2007

Corso di "Aggiomamento Bibliogfarico Continuativo — ABC- lettura analisi e discussione delle piti recenti novita
emerse nella letteratura scientifica in tema percorsi diagnostico ~ terapeutici nella patologia oncologica tenutosi il 20
febbraio2007, 13 marze 2007, 17 aprile 2007, 8 e 29 Maggio 2007, 19 Giugno 2007, 18 settembre 2007, 9 e 23
ottobre2007, 6 & 27 novembre 2007 ed 11 dicembre 2007 presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Corso di "Aggiomamento tecnico professicnale in radioterapia” tenutosi il 26 gennaio 2007, 16 febbraio2007, 16
marzq 2007, 13 aprile 2007, 11 Maggio 2007, 8 Giugno 2007, 21 settembre 2007, 19 ottobre 2007, 16 novembre
200714 dicembre 2007 presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Corso "Incontr di psico oncologia” " tenutesi il 27 marzo 2007, 24 aprile 2007, 29 Maggio 2007, 26 Giugno 200718
settembre 2007, 16 oftobre 2007, 13 novembre 2007 ed 11 dicembre 2007 presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi
33, Monza ’

Congresso” Advanced Head and Neck Tumors: New Trends in Medical and Radiotherapy Modalities"tenutosi dal
10 all'11 aprile 2008 presso Istituto Nazionale dei Tumori di Milano
XVIII congresso nazionale AIRO tenutosi dal 15 al 18 novembre 2008 presso Centro Congressi Fiera di Milano.

Bonetto, A. Podhradska, C. Julita, S. Brenna, G. Gardani. Conservative surgery and radiotherapy for breast
carcinoma in situ: the Monza San Gerardo experience. XVill Congresso Nazionale AIRO. Tumori 2008, S121
(poster).

C. Julita, E. Banetto, A. Podhradska, S. Brenna, G. Gardani. Plurirecurrent intraspinal ependymoma in young man:
a case report. XVIIl Congresso Nazionale AIRO. Tumori 2008, S131-132 (poster).

Podhradska, E. Bonetto, C. Julita, S. Brenna, G. Gardani. Cetuximab combined with radiotherapy in head-and-

neck cancer: cutaneous toxicty. The experience of San Gerardo Monza. XVl Congresso Nazionale AIRO. Tumori
2008, S293 (poster).
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presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

2018 iscrizione ad associazione Italiana oncologia cervico Cefalica

7°National Congress of Italian H&N society (IHNS) Rome, Wednesday, april 11, 2018
congresso nazionale AIRO Rimini, 2-34 Novembre 2018

Corsi di "Aggiomamento Bibliografico Continuativo — ABC- leftura analisi e discussione delle piii recenti novita.
e t ientifica i i diagnostico — terapeutici nella_patologia_oncologi :
presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Convegno Aggiemamento in tema dei turnori della prostata e del rene,

ASST Monza, Ospedale San Gerardo, Monza, 2 Aprile 2019

Updates nella diagnostica e trattamento delle neoplasie delle ghiandole salivari:Limportanza dell'approccio
multidisciplinare, Pavia, 5 aprile 2019

Corso SIUrO (tecrico-pratico) di contouring nel setting post-cperatorio “pianificazione della radioterapia nel
carcinoma della prostata” tenutosi a Bologna if 6-7 maggio 2019

Pacifico,Meregalli,baroni Bonetto, Julita,Podhradska, Terevazzi,Arcangeli:  Postoperative  radiation therapy for
prostate cancer with moderate hypofractionation and simultaneous intergrated boost (SIB): acute and late toxicity,
AIRO 2019

emerse nella letteratura scientifica in tema_percorsi diagnostico — terapeutici nella_patologia oncologica, 2019‘:
resso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Tutor di medici specializzandi in Radioterapia oncologica,oncologia medica e per | medici tirocinanti per il
conseguimento dellesame di stato

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali’.

Monza,5 febbraio 2020 pa 7 Z,
A e ,/,.,g,é.«x:f;/c_
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Corsi di "Aggiornamento Bibliografico Continuativo — ABC- lettura analisi e discussione delle pit
recenti novita emerse nella letteratura scientifica in tema percorsi diagnostico - terapeutici nella
patologia oncologica, 2009, presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Corsi di "Aggiomamento Bibliografico Continuativo — ABC- lettura analisi e discussione delle pil
recenti novita emerse nella letteratura scientifica in tema percorsi diagnostico — terapeutici nella
patologia oncologica, 2010, presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Pattemns of postoperative radiotherapy for head and neck cancer in ltaly: a prospective, observational
study by the head and neck group of the lItalian Association for Radiation Oncology (AIRO) , Tumori
Journal, 2011

Corsi di “Aggiomamento Bibliografico Continuativo — ABC- lettura analisi e discussione delle pit
recenti novita emerse nella letteratura scientifica in tema percorsi diagnostico — terapeutici nella
patologia oncologica, 2011, presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

XXII congresso AIRO tenutosi dal 17 al 20 novembre 2012 presso Ergife Palace Hotel di Roma

VMAT reirradiation in recurrent internal ~ mammary nodes after breast radiotherapy
Reirradiazione con tecnica VMAT per recidiva alia catena mammaria interna dopo radioterapia sulla
mammelia E. Bonetto, G. Montanari, C. Julita, A. Podhradska, E. Mariani, F. Bassani, D. Galani, G.
Gardani case report. XXII Congresso Nazionale AIRO,2012 (poster)

Evaluation of the benefits of the treatment with lactobacillus brevis CD-2 to prevent the development of severe.
oral mucositis A.Podhradska, E. Bonetto, G. Montanari, C. Julita, E.Villa, G. Gardani case report. XXIl Congresso

Nazionale AIRO,2012 (poster)

Corsi di “Aggiomamento Bibliografico Continuativo — ABC- lettura analisi e discussione delle piit
recenti novita emerse nella letteratura scientifica in tema percorsi diagnostico — terapeutici nella
patologia oncologica, 2012 presso Ospedale Nuove, via Pergolesi 33, Monz

Corsi di *Aggiomamento Bibliografico Continuativa — ABC- lettura analisi e discussione delle pit
recenti novita emerse nella letteratura scientifica in tema percorsi diagnostico — terapeutici nella
patologia oncologica, 2013 presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Corsi di "Aggiomamento Bibliografico Continuative —ABC- lettura analisi e discussione delle piu recenti novita
emerse nella leteratura scientifica in tema percorsi diagnostico — terapeutici nelia patologia oncologica, 2014,
presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Corsi di“f

recenti novita emerse nella letteratura scientifica in tema percorsi diagnostico — terapeutici nella
patologia oncologica, 2015, presso Ospedale Nuovo, via Pergolesi 33, Monza

Seminar on nasopharyngeal cancer, INT di Milano, 12 Novembre 2015

Consensus conference sulla global caredel paziente con tumore testa-collo riccorente-metastatico INT di Milano, 5
maggio 2016

Studio Rinofaringe (Sandro Tonoli et al)
Nasophanmgeal carcinoma in a low incidence European area A prospective observational analysis from the
Head and Neck Study Group of the Italian Society of Radiation Oncology (AIRO) Strahlentherapie und

Unkologie 2016.192,931-943.

Tumori dei seni paranasali e della base cranica.seminario sulle strategie integrate del trattamento
INT di Milano, 12-13 dicembre 2016

Corsi di "Aggiomamento Bibliografico Continuativo — ABC- lettura analisi e discussione delle pid recenti novita

emerse nella letteratura scientifica in tema percorsi diagnostico — terapeutici nella patologia_oncologica, 2017,
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