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INFORMAZIONI PERSONALI Stefano Isgrò 
  s.isgro@asst-monza.it 

Sesso M | Data di nascita 11/05/1979 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 

Dirigente Medico I livello UO Anestesia-Rianimazione ASST Monza, 
Specialista in Anestesia-Rianimazione 

   Dal 2009 ad oggi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                Dal 2011 ad oggi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       Dal 2009 al 2010 
 

• Presso l’UOs di Rianimazione Generale con mansioni di intensivista, con 
particolare specializzazione nella gestione delle patologie critiche acute 
dell’apparato respiratorio, delle coagulopatie acquisite, dell’ECMO veno-
venoso e del team ECMO extraospedaliero. 

• Presso l’UOs di Anestesia come anestesista, con particolare riferimento 
all’anestesia d’urgenza 

• Presso l’UOSd Trauma Team come rianimatore MET: gestione 
dell’emergenza-urgenza intraospedaliera e del team dell’arresto cardiaco, con 
particolare specializzazione nella gestione del paziente politraumatizzato 

• Membro del gruppo di lavoro aziendale dedicato al PDTA sul paziente 
politraumatizzato 

• Membro del gruppo di lavoro aziendale dedicato alla definizione delle 
procedure di accesso alla sala operatoria dell’urgenza 

• Membro del gruppo di lavoro aziendale dedicato al PEIMAF 
• Coordinatore del gruppo di lavoro aziendale dedicato alla stesura di linee guida 

sull’utilizzo della CPAP e di HFNO nei reparti di degenza  
• Attività annuale di docenza (medici/infermieri) con particolare riferimento alla 

gestione intraospedaliera del paziente politraumatizzato.  
• Responsabile scientifico del corso sull’interpretazione dell’emogasanalisi 

arteriosa e sul posizionamento del catetere arterioso “on-off”. 
 
Medico operativo sui mezzi di terra dell’Agenzia Regionale Emergenza Urgenza 
– AREU Lombardia del territorio di Monza e Brianza 
• Medicina d’urgenza e rianimazione extraospedaliera 
• Medico PMA e Coordinamento Sanitario maxi-eventi 
• Medico di Centrale Operativa Emergenza-Urgenza Monza e Brianza (fino al 2013) 
• Consulente al tavolo tecnico “LAS – laboratorio analisi e sviluppo tecnologia” in 

rappresentanza dell’AAT Monza e Brianza con attività di consulenza su dispositivi, 
presidi e materiali relativi alla gestione extraospedaliera dell’emergenza 

• Certificazione BLS-D soccorritori 
• Membro GAE – gruppo analisi eventi significativi per AAT Monza e Brianza 
 
Assegnista di ricerca presso l’Università degli Studi di Milano-Bicocca per il progetto 
“USO DELL’ALBUMINA NEL RIMPIAZZO VOLEMICO DI PAZIENTI CON 
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COMPETENZE PERSONALI 
 
 
 
 
                 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
                   Dal 2013 ad oggi 
 
                    
 
 
 
 
                  Dal 2013 ad oggi 
 
 
 
 
 

                                2008 
 
 
 
 
 
 
 

                               2005          
 

         
                                     2004 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEPSI SEVERA O SHOCK SETTICO” sotto la Direzione Scientifica del Prof. 
Antonio Pesenti 
 

 
 
Docente Master I livello  dell’Università degli Studi di Milano-Bicocca “Scienze 
Infermieristiche di Anestesia e Terapia Intensiva”, con particolare riferimeno alle 
coagulopatie in terapia intensiva e alla gestione intra ed extraospedaliera del paziente 
politraumatizzato 
 
Docente Master I livello di “Gestione dei processi infermieristici nel Soccorso Sanitario 
Urgenza Emergenza 118” con riferimento alla gestione extraospedaliera del paziente 
politraumatizzato, delle patologie respiratorie acute, e delle reti di patologia della 
Regione Lombardia 
 
Specialista in Anestesia e Rianimazione 
Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione con voto 70/70L e tesi 
intitolata “AUMENTO DELLA RIMOZIONE DI CO2 ATTRAVERSO POLMONI 
ARTIFICIALI MEDIANTE ACIDIFICAZIONE DEL SANGUE” presso l’Università 
degli Studi di Milano-Bicocca.  
 
Esame di Stato e iscrizione OMCEOMB nr. 02981 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con tesi intitolata "MISURA DEL 
VOLUME DI GAS POLMONARE IN PAZIENTI IN VENTILAZIONE ASSISTITA: 
VALIDAZIONE DI UNA NUOVA TECNICA” 

 
 
corsi superati per abilitazione MSA:  

• corso trauma ATP 2013, ITLS 2019 
• ACLS refresh 2017 
• EPALS 2018 
• BLS-D refresh 2018 
• corso maxiemergenze 2013 

 
 
 
 

 

Durante il Corso di Laurea ha partecipato al Progetto UE “Erasmus", frequentando un 
semestre del corso di studi di Medicina dell'Università di Maastricht, 
Minderbroedersberg 4-6, 6211 LK Maastricht, Paesi Bassi 

Lingua madre 
 

Altre lingue 

Italiano 
 
Inglese 
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Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 • PATRONITI N, ISGRO’ S, BOMBINO M (2017) Partial or Total ECMO 
Support. In Acute Respiratory Distress Syndrome, Davide Chiumello editor, 
Springer; 85-111. (capitolo di libro) 
• REDAELLI S, ZANELLA A, MILAN M, ISGRÒ S, LUCCHINI A, PESENTI 
A, PATRONITI N (2016) Daily nursing care on patient undergoing venous-venous 
extracorporeal membrane oxygenation: a challenging procedure! J Artif Organs. 
2016 Dec;19(4):343-349 
• SCARAVILLI V, GRASSELLI G, CASTAGNA L, ZANELLA A, ISGRÒ S, 
LUCCHINI A, PATRONITI N, BELLANI G, PESENTI A (2015). Prone 
positioning improves oxygenation in spontaneously breathing nonintubated patients 
with hypoxemic acute respiratory failure: a retrospective study. Journal of Critical 
Care 2015 Dec;30(6):1390-4 (articolo su rivista) 
• ISGRO’ S, MOJOLI F, AVALLI L (2014) Monitoring the ECMO patient: the 
extracorporeal circuit. In ECMO – Extracorporeal Life Support in Adults,  Sangalli, 
Patroniti, Pesenti Eds, Springer; 401-411 (capitolo di libro) 
• ISGRO’ S, RONA R, PATRONITI N (2014) Ground Transport: Ambulance. In 
ECMO – Extracorporeal Life Support in Adults,  Sangalli, Patroniti, Pesenti Eds, 
Springer; 455-460 (capitolo di libro) 
• MASSON S, CAIRONI P, SPANUTH E, THOMAE R, PANIGADA M, 
SANGIORGI G, FUMAGALLI R, MAURI T, ISGRÒ S, FANIZZA C, ROMERO 
M, TOGNONI G, LATINI R AND GATTINONI L (2014) Presepsin (soluble 
CD14 subtype) and procalcitonin levels for mortality prediction in sepsis: data from 
the Albumin Italian Outcome Sepsis trial. Critical care 2014 Jan 7;18(1):R6 
(articolo su rivista) 
• ISGRÒ S, ZANELLA A, GIANI M, EL AZIZ EL SAYED DEAB S, PESENTI 
A, PATRONITI N. (2013) Performance of different PEEP valves and helmet outlets 
at increasing gas flow rates: a bench top study. Authors reply. Minerva 
Anestesiologica 2013 Jun;79(6):699-700 (articolo su rivista)  
• ISGRÒ S, ZANELLA A, GIANI M, EL AZIZ EL SAYED DEAB S, PESENTI 
A, PATRONITI N. (2012) Performance of different PEEP valves and helmet outlets 
at increasing gas flow rates: a bench top study. Minerva Anestesiologica. 
Oct;78(10):1095-100. (articolo su rivista) 
• PATRONITI N, BELLANI G, SACCAVINO E, ZANELLA A, GRASSELLI G, 
ISGRO S, MILAN M, FOTI G, PESENTI A. (2012) Respiratory pattern during 
neurally adjusted ventilatory assist in acute respiratory failure patients. 
INTENSIVE CARE MEDICINE 38:230–239 (articolo su rivista) 
• ISGRÒ S, PATRONITI N, BOMBINO M, MARCOLIN R, ZANELLA A, 
MILAN M, FOTI G, PESENTI A. (2011) Extracorporeal membrane oxygenation 
for interhospital transfer of severe acute respiratory distress syndrome patients: 5-
year experience. THE INTERNATIONAL JOURNAL OF ARTIFICIAL 
ORGANS; 34: 1052–1060 (articolo su rivista) 
• RONA R, CORTINOVIS B, MARCOLIN R, PATRONITI N, ISGRÒ S, 
MARELLI C, FUMAGALLI R. (2011) Extra-corporeal life support for near-fatal 
multi-drug intoxication: a case report. JOURNAL OF MEDICAL CASE 
REPORTS; 5: 231–231 (articolo su rivista) 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


