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INFORMAZIONI PERSONALI Ingrid Sathya Choc 
 

 

Chirurgia Plastica, Ospedale San Gerardo, Monza 

+39 039 2339793 

i.choc@asst-monza.it  

 

Sesso F | Data di nascita 01/07/1981 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

OCCUPAZIONE DESIDERATA Chirurgo Plastico 

Da Febbraio 2019 ad oggi Chirurgo Plastico 

Presso S. C. Chirurgia Plastica e della Mano dell’ASST di Monza, Direttore: Dott. M. Del Bene 

Dirigente medico con incarico a tempo indeterminato 
 

Da Maggio 2018 a Febbraio 2019 Chirurgo Plastico 

Presso S. C. Chirurgia Plastica e della Mano dell’ASST di Monza, Direttore: Dott. M. Del Bene 

Dirigente medico con incarico a tempo determinato 
 

Ottobre 2017 Chirurgo Plastico 

Presso Santa Maria Sick Assistance Center di Khulna, Bangladesh 

▪ Missione chirurgica, sostenuta da Progetto Sorriso nel Mondo – ONLUS, Presidente: Dott. A. Di 
Francesco 

 

Da Giugno 2017 a Ottobre 2017 Chirurgo Plastico 

Presso S. C. Chirurgia Plastica Ricostruttiva dell’ASST Lariana (Como), Direttore: Dott. L. Sartore 

▪ Dirigente medico con incarico a tempo determinato 
 

Da Luglio 2015 a Luglio 2016 Chirurgo Plastico 

Presso Casa di cura privata Villa Sant’Apollonia, Bergamo 

▪ Attività libero professionale di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica in qualità di Assistente 
ed Aiuto chirurgo del Dott. E. Robotti 

 

Da Luglio 2014 a Maggio 2016 Chirurgo Plastico 

Presso S. C. Chirurgia Plastica Ricostruttiva dell’ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo, Direttore: 
Dott. E. Robotti 

▪ Incarico di collaborazione libero professionale 
 

Maggio 2017 Riconoscimento di Titolo di medico e Titolo di perfezionamento da 
parte della MEBEKO della Confederazione Svizzera 
 

Marzo 2013 Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva dell’Università degli Studi di Torino, 
Direttore: Prof. S. Bruschi 

Tirocinio presso S. C. Chirurgia Plastica Ricostruttiva dell’Ospedale Maggiore della Carità di Novara, 
Direttore: Dott. G. Verna, da Ottobre 2011 a Gennaio 2012 e da Ottobre 2012 a Marzo 2013 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali”. 
 
 

Data 23/01/2020       Firma  

Febbraio 2007 Esame di Stato di abilitazione all’esercizio della professione di 
medico chirurgo 

Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, Novara  

 

Ottobre 2006 Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, Novara 

 

Luglio 2000 Diploma di Scuola superiore 

Liceo Linguistico Internazionale “Carlo Botta”, Ivrea (TO) 

▪ Doppio diploma (maturità italiana e Bachillerato spagnolo); Lingue: Inglese, Spagnolo e Tedesco 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 A2 A2 A2 

Spagnolo C1 C1 C1 B2 B1 

 Diploma di maturità spagnolo (Bachillerato) 

Tedesco A1 A1 A1 A1 A1 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Organizzazione del “Fifth Bergamo Open Rhinoplasty Course” e “Sixth Bergamo Open Rhinoplasty 
Course”, corso internazionale riconosciuto tra i maggiori al mondo nel settore; della III, IV e V
edizione della “Advanced Minifellowship in Revision Rhinoseptoplasty”, corso di perfezionamento 
internazionale sulla rinosettoplastica secondaria; e del “63° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica” 

▪ Docente al corso di aggiornamento della Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed 
Estetica “La Rinoplastica Open Primaria: i vantaggi della tecnica per padroneggiare un intervento 
complesso” 

▪ Relatore della Comunicazione Orale: “Contrattura capsulare e rottura protesica: utilità della 
Risonanza Magnetica” al 59° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva ed Estetica 

Competenze informatiche ▪ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

▪ Uso dei sistemi informatici ospedalieri: Galileo, Farmasafe, Priamo, Ormaweb 

Patente di guida Categoria B 


