CURRICULUM VITAE

PERSONAL DETAIL

Name Erica Michela Cavalli
Address Via Soperga, 52; 20127 MILANO
Phone +39 3491408653
E-mail erica.cavalli@gmail.com
ericamichela.cavalli.ejmz@pec.mi.omceo.it
Nationalita Italiana
Data di nascita 21/11/1982
WORKING EXPERIENCE
* Date (da—a) Luglio 2019 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST Monza, Reparto Chirurgia Plastica e della Mano

* Tipo di impiego

Dirigente Medico, da gennaio 2020 Assunzione a tempo interminato

* Date (da-a)

Da Luglio 2013 ad Giugno 2019

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Assunzione con contratto libero professionale presso Multimedica Holding, ( sede di
Milano, Ospedale S. Giuseppe, Via S. Vittore 12. - Policlinico Multimedia IRCCS,
Via Milanese 300, Sesto S.Giovanni, - sede di Castellanza)

* Tipo di impiego

Reparto di Chirurgia della Mano.



mailto:erica.cavalli@gmail.com
mailto:ericamichela.cavalli.ejmz@pec.mi.omceo.it

Ho sviluppato una completa autonomia diagnostica e terapeutica, con casi-
stica da primo operatore, nelle patologie di base della chirurgia della Mano
di natura infiammatoria, degenerativa e traumatica e malformativa pediatr
ca.Ho competenze specifiche nel trattamento delle paralisi e lesioni del si-
stema nervoso periferico. Possiedo casistica come secondo operatore in
circa 100 interventi di ricostruzioni microchirurgiche con lembi liberi degli arti.

* Date (da-a)

Giugno 2009 a Giugno 2013

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Assegnato alla U.O.C. di Chirurgia della Mano. SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA ED ESTETICA, Universita degli studi
di Milano.

* Tipo di azienda o settore

Policlinico Multimedia IRCCS, Cattedra Chirurgia Plastica, Universita di Milano
Via Milanese 300, 20099 Sesto S.Giovanni (Milano)

* Tipo di impiego

In qualita di Specializzando in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Universita
degli Studi di Milano. Direttore: Prof. G.Pajardi

* Date (da - a)

Gennaio 2008 a Giugno 2009

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Policlinico Multimedia IRCCS, Cattedra Chirurgia Plastica, Universita di Milano
Via Milanese 300, 20099 Sesto S.Giovanni (Milano)

* Tipo di impiego

Medico Interno, Unita Operativa di Chirurgia della Mano

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

1996-2001

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Liceo Classico Giosué Carducci, Milano

* Qualifica conseguita

Maturita Classica

* Date (da-a)

2001 - 2007

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano

* Qualifica conseguita

Laurea in Medicina e Chirurgia, 30 Ottobre 2007, Votazione 110 Lode/110




. Titolo tesi

PROBLEMATICHE NELLE LESIONI TRAUMATICHE DEGLI ARTI: approcci chirur-
gici ricostruttivi e tecniche di bioengineering.

*Date (da-a)

2009 - 2014

* Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Scuola di specializzazione in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, Facolta di
Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano. Direttore: Prof. G.Pajardi/M.
Klinger

+ Qualifica conseguita

Specializzazione in Chirurgia Plastica Estetica e Ricostruttiva, 1 Luglio 2014,

. Titolo tesi

PROBLEMATICHE, RISCHI E COMPLICANZE IN MICROCHIRURGIA RICO-
STRUTTIVA: review della letteratura ed analisi dei nostri risultati clinici.

* Date (da-a)

Luglio 2014 —

* Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Scuola di dottorato in ricerca Biomedica Integrata, Universita degli Studi di Milano.
Direttore: Prof. C.Sforza

+ Qualifica conseguita

Interrotto al 2° anno

CAPACITA E COMPETENZE PER-
SONALI

Acquisite nel corso della vita e della car-
riera ma non necessariamente riconosciu-
te da certificati e diplomi ufficiali.

* Date (da-—a)

Maggio — Giugno 2007

* Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Dipartimento di Neuroscienze della Facolta di Medicina dell'Universita di Man-
chester (Blond McIndoe Laboratories, Division of Regenerative Medicine, School of
Medicine, the University of Manchester)

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

Progetto di ricerca nell’lambito della rigenerazione neuronale

* Date (da - a)

Maggio - Giugno 2008

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Kleinert and Kuts Institute for the Hand Surgery, Louisville, KY, USA




* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

Medico Frequentatore

* Date (da-a)

Febbraio - Maggio 2011

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Corso Avanzato SIM-SICM di Microchirurgia Sperimentale, Napoli

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

Diploma di Microchirurgia Sperimentale

* Date (da-a)

Novembre - Febbraio 2012

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Corso Avanzato SICM di Dissezione Anatomica dell’Arto Superiore, Arezzo

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

Diploma di frequenza

* Date (da-a)

Maggio — Giugno 2012

» Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Osservatore presso Plastic and Reconstructive Surgery Unit, Great Ormond Street
Hospital, London, UK

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

Medico Frequentatore del reparto (Chirurgia Plastica e Ricostruttiva pediatrica .
Chirurgia della Mano, Maxillo-Faciale, ORL)

* Date (da-a)

Luglio - Agosto 2012

* Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Osservatore presso Plastic and Reconstructive Surgery Unit, Oxford NHS Hospital,
Oxfordshire, UK

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

Medico Frequentatore del reparto (Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Chirurgia del
Plesso brachiale, Chirurgia della Mano Pediatrica)

* Date (da-a)

Maggio - Giugno 2013

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Medico Volontario presso Chaaria Mission Hospital. Meru, Kenya

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

Esperienza come medico specializzando con competenze Plastiche ed Ortopediche




* Date (da-a)

Agosto 2014

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Yoshi Hospital, Pune, Maharashtra India

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

Esperienza nel trattamento delle lesioni del plesso brachiale, assistente del dott. Anil
Bhatia.

* Date (da-a)

Luglio - Settembre 2016

+ Nome e tipo di istituto di istru-
zione o formazione

Universitade do Sul de Santa Catarina, Florianopolis (Brazil)

* Principali materie / abilita pro-
fessionali oggetto dello studio

Esperienza nel trattamento delle lesioni del plesso brachiale, assistente del dott. Anil
Bhatia.

PRIMA LINGUA

Italiano

ALTRE LINGUE

Inglese; First Certificate in English conseguito nel giugno 2000 presso il Bri-
tish Council di Milano

* Capacita di lettura Ottima

* Capacita di scrittura Ottima

* Capacita di espressione orale Ottima
PATENTE O PATENT| | | Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Membro della Societa Italiana di Chirurgia della Mano dal 2008
Membro della Societa Italiana di Microcrochirurgia dal 2009




ALLEGATI Elenco Corsi e Congressi
Elenco Abstract e Pubblicazioni
ALTRO Pratico sport di montagna (sci, snowboard, scialpinismo, arrampicata sportiva, trek-

king)

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

NOME E COGNOME (FIRMA)

Milano, 13 Aprile 2019




PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

7° corso teorico di perfezionamento, “La mano in urgenza”, 29-30 gennaio 2004, Policlinico
Multimedica, Milano

8° corso base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”, 15-19 marzo 2004, Policlini-
co Multimedica, Milano

1° corso avanzato di riabilitazione “Dall’anatomia alla riabilitazione passando per la
chirurgia”, 5-7 maggio 2004, Policlinico Multimedia, Milano

“La gestione globale del paziente in Chirurgia della mano, profilo medico, infermieristico, ge-
stionale”, 11 giugno 2004, Policlinico Multimedia, Milano

“L’anatomia del plesso brachiale”, Novembre 2004, VVerona

8° Giornata Milanese di Chirurgia della Mano, “La ricostruzione della mano post-traumatica”,
27-28 gennaio 2005, Policlinico Multimedia, Milano

9° Corso Base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”, 14-18 marzo 2005, Milano
2° Corso Avanzato di Riabilitazione, 18-20 maggio 2005; “Chirurgia funzionale e riabilitazione
nel trattamento della spasticita®, Policlinico MultiMedica, Milano

9° Giornata Milanese di Chirurgia della Mano, 27 gennaio 2006; “Il piede diabetico ischemi-
co”, Policlinico Multimedica, Milano Sesto San Giovanni

10° Giornata Milanese di Chirurgia della Mano, 10 febbraio 2006; “Chirurgia della mano e
medicina legale: tecniche riparative e prognosi, il contenzioso e la sua prevenzione”, Policli-
nico Multimedica, Milano Sesto San Giovanni.

10° Corso Base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”, 20-24 marzo 2006, Policli-
nico Multimedica, Milano.

3° Corso Avanzato di Riabilitazione, 19-20 maggio 2006; “Il pollice”, Policlinico Multimedica,
Milano.

44° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia della Mano, “Malformazioni con-
genite — Nuovi materiali e tecnologie”. 11-14 ottobre 2006, Palazzo Mezzanotte, Piazza degli
Affari, Milano.

Corso di formazione: “Le patologie chirurgiche della mano del bambino: indicazione chirurgi-
ca e follow-up ambulatoriale”, Castellanza (Varese), 6 Febbraio 2007.

11° Corso Base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”, 12-16 marzo 2007, Policli-
nico Multimedica, Milano.

4° Corso Avanzato di Riabilitazione 11-15 Giugno 2007, “La mano del bambino”, Policlinico
Multimedia, Milano.

1° Master Universitario di riabilitazione della Mano, Policlinico Multimedica, 15 gennaio - 14
dicembre 2007, in qualita di relatore.

“Chirurgia estetica del volto — up to date”, Hotel Marriott, Milano, 13 ottobre 2007



19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.
27.
28.

29.
30.

31.

32.

33.
34.

35.

36.
37.

38.

5° Corso Teorico Pratico di Osteosintesi del Polso e della Mano, 6-9 Novembre 2007, Porde-

none.

12° Corso Base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”, 10-14 marzo 2008, Policli-
nico Multimedica, Milano.

27° Corso Propedeutico di Chirurgia e Riabilitazione della Mano “Aldo De Negri”, Savo-
na, 25-31 Maggio 2008, con esercitazioni pratica di microchirurgia.

Congresso “Grandi Ustionati: il futuro comincia a 40 anni, innovazione e prospettive nella
prevenzione, clinica e ricerca”, 5-7 Giugno 2008.

46° Congresso Nazionale della Societa di Chirurgia della Mano, “La chirurgia innovativa
della mano, in Italia e nei Paesi dell’area del Mediterraneo”. 15-18 Settembre 2008, Tra-
pani. In qualita di relatore.

IV° Corso di dissezione su “Nervi periferici € Lembi Microchirurgici in Chirurgia Rico-
struttiva dell’arto Superiore”, 15-16 Dicembre 2008, con parte pratica.

11° Giornata Milanese di Chirurgia della Mano, 29-30 Gennaio 2009: “La patologia post-
traumatica dell’articolazione radiocarpica: live surgey”.

12° Corso teorico pratico di microchirurgia ricostruttiva, Torino, 24-27 Febbraio 2009
“Giornata di approfondimento in microchirurgia ricostruttiva”, Torino, 28 Febbraio 2009.

13° Corso base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”. Sesto S. Giovanni, 9-
13 marzo 2009, in qualita di relatore.

“ I tumori della Mano”, 8 Maggio 2009, Piazzola Sul Brenta.

47° Congresso Nazionale SICM, “La mano che cresce”. Roma, 8 - 10 Ottobre 2009. Ha
partecipato in qualita di relatore.

25th International Practical Seminar in Microsurgery of Vessels and Nerves, Timisoara,
21-24 Ottobre 2009.

14° Corso base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”. Sesto S. Giovanni,
14-18 marzo 2010, in qualita di relatore.

48° Congresso Nazionale S.I.C.M. Savona, 29 Settembre — 2 Ottobre 2010

2nd European Symposium on Pediatric Hand Surgery and Rehabilitation. Milano, 27-28 feb-
braio 2011.

15° Corso base “Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano”. Sesto S. Giovanni,
14-18 marzo 2011, in qualita di relatore.

First Wristh International Symposium. Milano 18 Marzo 2011

3° edizione: Corso Avanzato SIM-SICM di Microchirurgia. Napoli, Novembre 2010-Feb-
braio 2011.

XVII International Symposium on Brachial Plexus Surgery, Club A.Narakas, Lisbona, 19-21
Maggio 2011.



39.

40.
41.

42,

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.
52.

53.

54.
55.

56.

57.

58.
50.

49° Congresso Nazionale della S.I.C.M. Torino, 6/8 Ottobre 2011. Ricostruzione delle
perdite di sostanza dell’arto superiore. In qualita di relatore

1° International Congress on Adipose Tissue, Mestre, 1-3 Dicembre 2011.

2° edizione: Corso SICM di dissezione e anatomia chirurgica su cadavere. Novembre
2011/Gennaio 2011/Febbraio 2012

16° Corso Base. “Elementi di Chirurgia e Riabilitazione della Mano”. Sesto S.Giovanni,
(Milano), 12/16 Marzo 2012. In qualita di docente.

50° Congresso Nazionale della S.I.C.M. Abano Terme (Padova), 10/13 Ottobre 2012. Urgen-
ze/emergenze: aspetti clinici, organizzativi e medico legali.

17° Corso Base. “Elementi di Chirurgia e Riabilitazione della Mano”. Sesto S.Giovanni,
(Milano), 11/15 Marzo 2013. In qualita di docente.

Dupuytren’s Summit 2013, Vienna. 15-15 Marzo 2013.

Dupuytren Contracture Recurrence Delphi Project, Roma. 22 Aprile 2013.

51° Congresso Nazionale della S.I.C.M. Rimini, 3/5 Ottobre 2013. Artroscopia ed artroplasti-
ca del polso e della mano: metodiche a confronto.

3rd European Symposium on Pediatric Hand Surgery and Rehabilitation, London, 13-14
Gennaio 2014. In qualita di relatore.

18° Corso Base. “Elementi di Chirurgia e Riabilitazione della Mano”. Sesto S.Giovanni,
(Milano), 17/21 Marzo 2014. In qualita di docente.

Xlith EFSM Congress (European Federation of Societies for Microsurgery), Barcelona 3-5
Aprile 2014.

Symposium International Jouvenet, 17-18 Aprile 2015, Parigi.

XX FESSH Congress (European Federation of hand Surgery Society), Milano 17-20 Giu-
gno 2015, in qualita di relatore.

XXVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Microchirurgia (SIM), Torino 26-28
Novembre 2015. In qualita di relatore.

Narakas Club Congress, Barcelona 25-27 Febbraio 2016.

Le Lesioni traumatiche del nervo periferico: dalla diagnosi alla chirurgia. Brescia, 18

Marzo 2016. In qualita di relatore

21° Corso Base - elementi di Chirurgia della Mano e dell’arto superiore. Milano, Palaz-
2o delle stelline. 20 - 23 Marzo 2017. In qualita di docente

7th international dissection course on reconstructive microsurgery. Peripheral nerve
surgery and tendon transfer. Organizzato da: S.I.M. Alicante (Spain). 5 - 7 Giugno 2017
XXII FESSH Meeting - EUROHAND 2017. Budapest (HU). 22 - 24 Giugno 2017

1° Corso di dissezione anatomica e Chirurgia della Mano. Milano, CADLAB Multimedica

25 giugno - 1 Luglio 2017 In qualita di docente.



60. Corso Universitario di perfezionamento, Universita degli Studi di Milano: 1° Corso di
tecniche microchirurgiche. Milano, CADLAB Multimedica. 23- 25 Ottobre 2017. In qualita
di docente

61.2° Corso DEMO per anestesisti- DALLA DISSEZIONE DELL’ARTO SUPERIORE ALL’ATTIVITA
CLINICA IN SALA OPERATORIA. Milano, CADLAB Multimedica. 27 novembre 2017. In qualita
di docente

62.4° Corso di dissezione anatomica per terapisti. Milano, CADLAB Multimedica. 24-25 feb-
braio 2017. In qualita di referente chirurgo

63.22° Corso Base - elementi di Chirurgia della Mano e dell’arto superiore. Milano, Palazzo
delle stelline. 19 - 22 marzo 2018. In qualita di docente

64.2° CORSO DISSEZIONE ANATOMICA E CHIRURGICA DELLA MANO. Milano, CADLAB Multime-
dica. 25 al 30 giugno 2018 In qualita di docente e referente giornate di anatomia

65. Peripheral nerve reconstruction, cadaveric course. Bertelli’s preferred techniques. Bar-
celona, 28-29 Settembre 2019.

66. International Symposium, Institut de la Main, Peripheral nerve reconstruction: News and
fake news. Paris, 12-13 Aprile 2019

67. 68 Congresso Nazionale SICPRE, La chirurgia di confine, i confini della chirurgia. Palermo,
26-28 Settembre 2019

68. 57 Congresso Nazionale SICM, La macchina del Corpo, Conoscerla per comprenderla. Fi-
renze, 10-12 Ottobre 2019.

69. Congresso Nazionale SIM. Tecniche microchirurgiche e tradizionali a confronto. Genova, 21-

23 Novembre 2019.



PUBBLICAZIONI

10.

11.

12.

11.

Napoli U, De Cristofaro V, Giesen T, De Santis S, Cavalli E, Pajardi G. L’ortesi dinamica nel
trattamento post-operatoria del dito a scatto per le dita lunghe; Riv Chir Mano 2004; 41 (1):
108-185.

Pegoli L, Cavalli E, De Santis S, Pajardi G. La tecnica endoscopica secondo Nakao nel trat-
tamento delle dita a scatto, Riv Chir Mano 2006; 43 (3): 298-300.

Pegoli L, Cavalli E, Cortese P, Parolo C, Pajardi G. A comparison of endoscopic and open
trigger finger release, Hand Surgery 2008, 13(3):1-5.

Cavalli E, Pegoli L, Cortese P, Ghezzi A, Pajardi G. Tecnica endoscopica e tecnica a cielo
aperto per il trattamento del dito a scatto: risultati a confronto, Riv Chir Mano 2008; 45 (1):
54-59.

Pegoli L, Cavalli E, Parolo C, Pajardi G. Endoscopic trigger finger release. Cap 27, pag. 130-
133. FESSH 2009, Introductional course book — “10 ‘simple’ procedures in hand surgery*“.

Berto G, Pegoli L, Cortese P, Cavalli E, Tegon M, Pajardi G. La nostra esperienza nel tratta-

mento della rizoartrosi: studio su 792 casi consecutivi trattati con artroplastica in sospensio-
ne. Riv Chir Mano, vol 47 (1). 32-6, 2010.

Magnaghi V, Conte V, Procacci P, Pivato G, Cortese P, Cavalli E, Pajardi G, Ranucci E, Fenili
F, Manfredi A, Ferruti P. Biological performance of a novel biodegradable polyamidoamine
hydrogel as guide for peripheral nerve regeneration. J Biomed Mater Res A. 98(1):19-30,
2011.

Pegoli L, Ghezzi A, Cavalli E, Luchetti R, Pajardi G; Arthroscopic assisted bone grafting for
early stages of Kienbock’s disease. Hand Surg 16(2):127-13, 2011.

Magnaghi V, Castelnovo LF, Faroni A, Cavalli E, Caffino L, Colciago A, Procacci P, Pajardi G;
Nerve regenerative effects of GABA-B ligands in a model of neuropathic pain. Biomed Res
Int. 2014; 2014 :368678. doi: 10.1155/2014/368678

Chirurgia e riabilitazione della mano. A cura di Giorgio Pajardi. Piccin Editore 2014. ISBN:
978-88-299-2145-4. Coautore di cap 10 (La patologia traumatica dei nervi periferici), cap
11 (Lesioni e patologia vascolare in Chirurgia della Mano) e cap 24 (Paralisi di plesso bra-
chiale).

Borghese N.A., Mainetti R, Essenziale J, Cavalli E, Mancon E.M., Pajardi G. Hand Rehabilita-

tion with Toys with Embedded Sensors. Converging Clinical and Engineering Research on

Neurorehabilitation Il pp 425-430, part of Part the Biosystems & Biorobotics book series
(BIOSYSROB, volume 15)

Cavalli E, Bertelli JA. Performance of tendon transfer to restore finger extension in a case of unex-
pected late spontaneous recovery from a radial nerve injury. Hand Surg Rehabil. 2017 Sep;36(4):
301-302. doi: 10.1016/j.hansur.2017.05.001.

Bertelli JA, Cavalli E, Mendes Lehn VL, Ghizoni MF. Sensory deficits after a radial nerve inju-

ry. Microsurgery. 2018 Feb;38(2):151-156. doi: 10.1002/micr.30161.


https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-319-46669-9
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-319-46669-9
https://link.springer.com/bookseries/10421
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28528877
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28528877
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28528877
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28205252
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