
Nove mesi di lavoro, 13 scatti per 11 “principesse e guerriere” del reparto di Pediatrica dell’Ospedale di 
Padova, Syria, Lisa, Eleonora, Denise, Anna, Letizia, Giada, Sara, Alice, Camilla e Marta, che hanno 
affrontato le loro fragilità, per raccontare che nulla è più importante della vita, aldilà delle difficoltà e 
delle proprie ferite.  
La ASST di Monza fa da cornice a questi racconti così forti e attenti, ospitando la mostra “Adolescenza 
Impavida”, raccontata attraverso le immagini da Anna Bussolotto, fotografa ritrattista e pubblicitaria 
specializzata nella moda bambini e neonati. Allestita al piano -1 della Palazzina Accoglienza 
dell’ospedale San Gerardo, la mostra verrà inaugurata mercoledì 10 luglio alle ore 11 
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                Convegno sulla Presa in Carico 
  

Il convegno        «Cronicità e fragilità:  modelli organizzativi 

             e tecnologie abilitanti vincenti  in una   
                             logica di rete»  
Il 24 settembre alle 15 presso l’Auditorium Pogliani si terrà un  

convegno che affronta il tema centrale della nostra strategia  

aziendale ovvero rendere fruibile ed accessibile l’eccellenza  

sanitaria attraverso percorsi di presa in carico che prevedano  

il forte coinvolgimento di tutti gli operatori del territorio.   

«Sono orgoglioso di poter ospitare illustri esponenti della Sanità  

Pubblica e Privata della Regione Lombardia, rappresentanti  

accademici ed osservatori del Sistema Sanitario,  Associazioni  

dei Medici e delle Farmacie, partners tecnologici  su un tema  

così centrale per garantire un futuro alla sanità» dichiara il  

Direttore Generale Mario Alparone. 

Per vedere il programma  ed iscriversi,  cliccare qui. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Il Prof. Massimo Clerici nominato membro 

dell’Associazione Mondiale di Psichiatria 
 

Nell’ambito del 19° Congresso Mondiale di  

Psichiatria il prof. Massimo Clerici, Direttore del  

Dipartimento di  Salute Mentale e Dipendenze  

dell’ASST Monza è stato chiamato nel Board  

ristretto che si occuperà di uno dei 4 Piani di 

Azione globali per il triennio 2020-2023. Il tema  

riguarda le politiche assistenziali e le risposte cliniche a 

“Migranti e Rifugiati” e vede l’Italia coinvolta in relazione al 

suo ruolo di “frontiera” mediterranea e di area critica per 

l’impostazione delle politiche sanitarie sulla salute mentale 

dei richiedenti asilo. Tale riconoscimento deriva anche dai 

risultati preliminari di alcune ricerche che riguardano il 

territorio di Monza e Brianza  sulle caratteristiche dei soggetti 

appena accolti, nonché un confronto - in termini di utilizzo 

dei Servizi Psichiatrici - tra pazienti e famiglie italiani verso 

quelli di altre etnie, anche prescindendo dalla loro connota-

zione di profughi di recente arrivo. Il piano d’azione centrerà i 

propri obiettivi nel rapido riconoscimento  della condizione di 

disagio psichico in emergenza, nella valutazione di eventuali 

disturbi mentali (con particolare attenzione ai disturbi correlati 

ad eventi traumatici e stressanti) e nell’attivazione di risposte 

trattamentali in stretto coordinamento con le Istituzioni 

pubbliche e private locali cui è affidata la gestione sociale 

del problema. L’attenzione alla salute mentale di migranti e 

rifugiati mostra oggi una particolare rilevanza in quanto non 

solo i soggetti “in arrivo” sono portatori di bisogni sanitari 

complessi cui corrispondere, ma anche - in chiave preventiva 

- necessitano di interventi finalizzati ad evitare che tali biso-

gni, se non corrisposti, possano poi alimentare altri disturbi 

mentali (spettro ansioso-depressivo) o l’uso di alcol e sostanze 

come automedicazione.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

Il 21 ottobre al Teatro Manzoni  

va in scena la solidarietà 
 

Il Direttore Generale  

Mario Alparone e  

le presidenti delle  

associazioni “Brianza  

per il Cuore”, Laura  

Colombo, e “A.L.I.Ce.  

Monza Onlus”, Emanuela  

Ceriani,  (nella foto  

insieme ad alcuni degli  

artisti) hanno illustrato il 5 settembre in conferenza 

stampa gli obiettivi  dello spettacolo: una raccolta 

fondi per l’acquisto di apparecchiature che verranno 

utilizzate dalla Cardiologia e dalla Cardiochirurgia e 

di un Ecocolordoppler da donare alla Stroke Unit 

dell’Ospedale San Gerardo. Gianluca Fubelli, in arte 

Scintilla, presenterà gli artisti che hanno aderito alla 

iniziativa: Francesco Rizzuto, Max Pieriboni, Giancarlo 

Barbara, Mago Elias, Beppe Altissimi, Stefano Chio-

daroli, Giovanni D’Angella, Pis&Lov, Laura Magni, 

Enzo Polidoro, Aurelio Cammarata e Aldo Nicolini. 

Come fare per acquistare i biglietti. 
 

Arrivati i nuovi totem per il 

self check in ambulatorio 

  
«Continua il nostro impegno per   

migliorare l’accesso alle presta- 

zioni e alle cure per i nostri pazienti  

che rappresenta una delle priorità  

del mio mandato» sottolinea il  

Direttore Generale Mario Alparone.  

Con questa nuova tecnologia riusciamo, con un ap-

posito sistema di lettura elettronica, a gestire auto-

maticamente gli accessi ai nostri ambulatori e con un 

moderno sistema di monitor a dare tempestiva ed 

efficace informativa ai nostri pazienti in attesa per la 

visita”. Come funziona? 

 
 
 
 

 
 

Rinnovo esenzioni:  

come evitare le code 
 

In questi giorni molti cittadini stanno ricevendo una 

lettera  in cui vengono invitati a rinnovare la propria 

esenzione in scadenza il 30 settembre. Per questa 

ragione è stato registrato un afflusso significativo di 

cittadini e, in alcuni casi, lunghe attese prima di poter 

accedere allo sportello. Per evitare questi disagi è 

stato attivato un  nuovo servizio: per il rinnovo 

dell’esenzione per prestazioni diagnostiche e farma-

ceutiche (per cittadini disoccupati, cassaintegrati o 

pazienti affetti da patologie croniche e rare), ma 

anche per scegliere o cambiare il Medico  o il Pedia-

tra, è possibile prenotare chiamando il numero 

039.2335323, dal lunedì al venerdì non festivi dalle 

10.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 16.00. 

In questa fase la possibilità riguarda  i soli cittadini di 

Monza, Villasanta, Desio, Muggiò e Nova Milanese 

che si possono recare presso gli sportelli di Monza via 

Boito 2 e Desio via Ugo Foscolo 24. 

 

 

 

 

 

 

Il 27 settembre visite gratuite al  

San Gerardo per la Sclerodermia 
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