
 

A tutte le coppie che intendono partorire presso l’Ospedale di Desio   
 
Cari futuri genitori,  
in prossimità di un evento così importante della vostra vita, si sta verificando un’emergenza sanitaria mai 
vissuta prima. Sappiamo bene che siete preoccupati e vi vogliamo rassicurare sul fatto che stiamo facendo 
tutto quanto possibile per consentire un parto sicuro e  vivere positivamente questa esperienza. 
All’ingresso in Ospedale sarà eseguito il triage in Pronto Soccorso centrale dove, con la visita, verrà 
eseguito un percorso di “Fast Track” per invio immediato della gravida presso il Pronto Soccorso Ostetrico 
dedicato al 2° piano. In caso di sintomatologia sospetta per Covid-19 verrà seguito un percorso dedicato, 
anche in relazione alla condizione clinica della gravida al momento del ricovero. 
Attualmente esistono tre diverse modalità di presa in carico: 
* le pazienti con sintomi sospetti COVID-19 non in travaglio seguono un percorso dedicato in Pronto 
Soccorso. In caso di  tampone positivo  vengono trasferite all’Ospedale San Gerardo, presidio attrezzato ad 
accogliere questo percorso in maniera protetta  
* Le pazienti con sintomi sospetti per COVID-19 in travaglio seguono un percorso separato e dedicato in 
sala parto 
* Le pazienti sane e asintomatiche, se vengono ricoverate direttamente in sala parto per un travaglio attivo 
possono essere accompagnate dal partner che potrà essere presente sia al travaglio che al parto. Nel caso, 
invece, il ricovero avvenga per induzione al parto o per un travaglio non ancora attivo (prodromi, rottura 
delle membrane, ecc.) la paziente viene ricoverata da sola e verrà raggiunta dal partner al momento 
dell’entrata in sala parto. 
  
Durante l’intero  travaglio e per il periodo di degenza la paziente dovrà indossare una propria 
mascherina chirurgica; l’accompagnatore (se asintomatico e negativo a check-list di controllo) al momento 
dell’assistenza al travaglio/parto dovrà anch’egli indossare propria mascherina chirurgica.  
Durante il periodo di degenza in reparto, a scopo protettivo e preventivo, NON è consentita la presenza del 
partner o di altro accompagnatore. Allo stesso scopo la madre, compatibilmente alle condizione di 
benessere materno-neonatale, terrà sempre il neonato in camera con sé durante i giorni di degenza, nei 
quali verrà garantita l’assistenza neonatale necessaria da parte di tutto il personale sia per le madri sia per i 
neonati. Se le condizioni della mamma e del neonato lo consentono, è stato previsto un percorso 
accelerato di dimissione già in 2° giornata di degenza.  
Per quanto riguarda la procedura di riconoscimento del neonato, l’ufficio preposto in Ospedale è 
momentaneamente chiuso, pertanto il riconoscimento deve essere effettuato nel Comune di Residenza. 
Siamo consapevoli delle particolari condizioni in cui vi state trovando a seguito dell’ emergenza 
epidemiologica che tutti stiamo vivendo: l’attuale stato di emergenza ci ha costretto necessariamente a 
garantire una priorità di tipo sanitario ma siamo coscienti che l’evento nascita comporti anche aspetti 
affettivi e relazionali e che il desiderio comune sarebbe quello di vivere il momento della nascita insieme al 
padre del bambino e con i propri familiari. Abbiamo cercato di preservare la presenza del vostro partner in 
sala parto. In reparto, nell’impossibilità di soddisfare questo desiderio, noi operatori cercheremo di esservi 
vicini per quanto possibile, non solo dal punto di vista assistenziale, ma anche con il nostro sostegno 
emotivo.  
   Vi preghiamo di accettare con pazienza il disagio dovuto all’attuale situazione che, 
   ovviamente,  è generato  solo da difficoltà pratiche e, speriamo, momentanee. 

 

    Vi aspettiamo… 

    Tutto il personale dell’Ostetricia/Ginecologia e della    

    Neonatologia/Pediatria dell’Ospedale di Desio 


