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Dario Maggioni 
Direttore U.O.C.  Chirurgia Generale e d’Urgenza 

Curriculum vitae 

L’attività professionale del Dr Maggioni è iniziata nel 1988 come  

assistente chirurgo presso la Divisione di Chirurgia Generale Pizzamiglio I 

dell’Ospedale Niguarda. 

Nel 1993 si è trasferito all’Ospedale di Busto Arsizio come aiuto Chirurgo 

presso la divisione di Chirurgia (612 interventi di chirurgia generale come 

primo operatore) e nel 1998 è tornato all’Ospedale Niguarda in qualità di 

dirigente di 1° livello presso la divisione di Chirurgia Generale e 

d’Urgenza (1000 interventi come primo operatore); nel 2002 ha poi 

ottenuto un incarico di Alta Specializzazione in chirurgia oncologica e dal  

2006 è stato responsabile di Struttura Semplice di Chirurgia d’Urgenza 

sempre presso l’Ospedale Niguarda  

Il Dr Maggioni dal 2009 è Direttore Struttura Complessa di Chirurgia 

Generale e d’Urgenza presso l’Ospedale di Desio. Durante la sua carriera 

ha eseguito oltre 3500 interventi di chirurgia maggiore open e 

laparoscopica come primo operatore. 

 

Il Dr Maggioni è affiliato alle seguenti Società Scientifiche: 

- ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani )  

- GIRC ( Gruppo Italiano Ricerche Cancro Gastrico)  

- SICOB (Società Italiana Chirurgia dell’Obesità)  

 

ed ha i seguenti incarichi Accademici: 

- Professore a contratto Scuola di Specializzazione in “Chirurgia 

Generale” Università degli studi di Milano Bicocca dall’anno 

accademico 2018-2019. 

- Professore presso l’Advanced International Mininvasive Surgery 

(AIMS) Academy di Milano dal 2009. 

- Tutore presso il corso di laurea in medicina e chirurgia Università 

degli studi di Milano Bicocca dall’anno accademico 2009-2010. 

- Professore a contratto Scuola di Specializzazione in “Chirurgia 

Generale” Università degli studi di Milano dall’anno accademico 2009-

10 al 2018. 

- Tutore Scuola di Specializzazione in “Chirurga Generale” Università 

degli studi di Milano dall’anno accademico 1999-2000 a quello 2008-

2009. 

- Tutore Scuola di Specializzazione in “Chirurgia Vascolare” Università 

degli studi di Milano anno accademico 2009 -10, 2010-11, 2011-12. 

 

Curriculum 
studiorum 

   

Laurea in Medicina e 
Chirurgia, Università degli 
Studi di Milano nel 1983 

 
Diploma di 

Specializzazione in 
Chirurgia d’Urgenza e di 

Pronto Soccorso 
 

Diploma di 
Specializzazione in 
Chirurgia Vascolare 

 
 
 

Il Dr Maggioni è nato a 

Carate Brianza il 26 

dicembre 1958 
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e i seguenti titoli accademici:  

- Scuola ACOI “chirurgia dell’obesità” 2000. 

- ATLS Course of the American College of Surgeons Milan 2004. 

- Scuola ACOI “ chirurgia epatica” 2008. 

- Scuola ACOI “chirurgia esofagea” 2009.  

 

Caratteristiche della U.O.C. di Chirurgia Generale e d’Urgenza 

 

La S.C. di Chirurgia Generale e d’Urgenza 

dell'Ospedale di Desio è composta da 14 

medici e affronta con uguale competenza 

tutta la patologia dell'apparato digerente 

(esofago, stomaco, intestino tenue, colon-

retto, milza, pancreas esocrino, fegato) ed 

endocrino (tiroide, paratiroidi, surrene, 

pancreas endocrino) e della parete 

addominale. 

Un interesse particolare è rivolto al 

trattamento dei tumori dell'apparato 

digerente ed endocrino, la cui gestione viene espletata in modo interdisciplinare con il reparto di 

Oncologia con il quale sono condivisi protocolli di cura adiuvante e neo-adiuvante nei confronti 

delle più frequenti neoplasie digestive e follow-up ambulatoriali. 

L'Unità Operativa di Chirurgia Generale è costituita su base interdisciplinare ed è in stretta 

collaborazione integrata con: Anestesista-Rianimatore, Oncologo, Gastroenterologo, Fisiatra e 

Terapista della riabilitazione, Dietologo, Terapista del Dolore. 

Vengono eseguiti annualmente circa 1.200 interventi chirurgici di cui 300 in urgenza e 500 in 

laparoscopia.  

Particolare sviluppo hanno gli interventi di chirurgia video-laparoscopica che consente di 

associare il minor trauma chirurgico per il paziente grazie alla mini-invasività, un rapido recupero 

post-operatorio ed una più breve degenza ospedaliera. La chirugia laparoscopica è impiegata nelle 

seguenti patologie: 

COLON-RETTO: patologia benigna (diverticolare) e maligna (Adenocarcinoma) 

PARETE ADDOMINALE: (ernie inguino-crurali, laparoceli) 

COLECISTI E VIE BILIARI (colecistectomia, trattamento combinato laparo-endoscopico della 

calcolosi colecisto-coledocica) 

REFLUSSO GASTRO-ESOFAGEO (plastica anti-reflusso laparoscopica) 

MILZA (splenectomia laparoscopica per patologie ematologiche o infettive) 

SURRENE (surrenalectomia laparoscopica per affezioni benigne o maligne) 

STOMACO: patologia benigna (infiammatoria) e maligna (Tumori Stromali, Early Gastric Cancer) 

dello stomaco 

ESOFAGO: patologia maligna dell’esofago e del giunto esofago-gastrico 

URGENZA: (laparoscopia esplorativa, appendicectomia e colecistectomia laparoscopica, 

trattamento laparoscopico dell’ulcera peptica perforata, trattamento laparoscopico delle peritoniti 

e delle urgenze chirurgiche maggiori del piccolo e grosso intestino e della milza). 

Tutti gli interventi in elezione (programmati) vengono eseguiti dopo una preparazione del 

paziente che precede il ricovero ospedaliero e che prevede l’esecuzione dei necessari esami 
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strumentali e di laboratorio, ed una valutazione anestesiologica in Pre-ricovero. Secondo la gravità 

e l’impegno della prestazione programmata, essa viene eseguita con ricovero ordinario o in regime 

di chirurgia di giorno (Day-Surgery). 

 

Attività didattica e di ricerca 
La S.C. di Chirurgia Generale e d’Urgenza dell'Ospedale di Desio collabora con: 

- la Scuola di Specializzazione di Chirurgia Generale dell’Università degli Studi di Milano Bicocca 

per la formazione dei medici specializzandi della disciplina della Chirurgia Generale. 

- l’Università degli Studi di Milano Bicocca per il tirocinio e la formazione degli studenti della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

- l’AIMS- Ospedale Niguarda (Advanced Mini-Invasive Surgical Academy) per la formazione e il 

tutoring di chirurghi generali nel campo della chirurgia laparoscopica di base e avanzata. 

- il Department of Colo-Rectal Surgery della Mayo Clinic (Rochester, USA) diretto dal Prof. David 

Larson 

 

Attività Ambulatoriale 
Presso la Struttura Complessa di Chirurgia Generale e d’Urgenza dell’Ospedale di Desio, oltre 

all’ambulatorio chirurgico divisionale, attivo anche sul territorio presso gli ambulatori di Nova 

Milanese e Cesano Maderno, sono attivi i seguenti ambulatori specialistici: 

 Chirurgia Oncologica  

 Chirurgia Senologica (anche sul territorio presso gli ambulatori di Nova Milanese e Cesano 

Maderno) 

 Chirurgia Bariatrica 

 Malattia diverticolare del colon 

 Proctologia 

 Chirurgia Vascolare ed ecodoppler 

 Chirurgia dell’ernia e della parete addominale 

 Chirurgia Endocrinologica 

Sono attivi due ambulatori condotti dal personale infermieristico con assistenza medica: quello di 

Stomaterapia e quello di Terapie a pressione Negativa (VAC Therapy) per le ferite complesse. 

E’ inoltre attivo un ambulatorio multidisciplinare di chirurgia e oncologia per la valutazione pre e 

post-operatoria dei pazienti oncologici e il loro follow up.  

E’ stato attivato un team dedicato al posizionamento di cateteri venosi centrali ad inserimento 

periferico (PICC) guidato da un chirurgo a disposizione per tutti i reparti dell’Ospedale di Desio. 

 

Attività scientifica 
Il Dr Maggioni è autore di 3 capitoli di libri e di n 81 pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali 

e internazionali anche indexate e peer reviewed; h-index=12 (Scopus).  

È inoltre autore di 67 comunicazioni a congressi nazionali e internazionali e di 37 presentazioni 

video di chirurgia laparoscopica a congressi nazionali e internazionali  

Ha organizzato  3 congressi internazionali e 2 corsi dedicati alla chirurgia laparosopica presso 

l’Ospedale di Desio dal 2012 al 2018, 16 congressi internazionali di Chirurgia “Tecnica e tecnologia, 

chirurgia laparoscopica e open in diretta” presso l’Ospedale Niguarda dal 1999 al 2008 e 6 corsi 

”Introduzione Pratica alla Chirurgia Laparoscopica del colon-retto” negli anni 2004-2005-2006 

presso ILCAM - NIGUARDA  

Infine, è stato relatore e tutore a 40 corsi internazionali di Chirurgia Laparoscopica presso AIMS 

Academy –  Milano e relatore a 15 congressi internazionali di chirurgia laparoscopica e oncologica.  


