
 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome e Cognome Raffaella Mariani 

Data di nascita 16 Dicembre 1974 

Qualifica Dirigente Medico 

Amministrazione Azienda Ospedaliera San Gerardo- Monza 

Incarico attuale Dirigente Medico-Disciplina Medicina Interna 

c/o Clinica Medica 

Numero telefonico ufficio 039 2339555-039 2333333 

Indirizzo e-mail istituzionale  

 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 

Titolo di Studio Laurea in Medicina e Chirurgia (secondo la tabella 

XVIII). Votazione di 110/110 e Lode. Università 

degli Studi di Milano, 26 Ottobre 1999  

Titolo della tesi: Ruolo del tratto Beta-talassemico 

nell’espressione fenotipica dell’emocromatosi.  

Relatore: Chiar.mo Prof. Giuseppe Mancia 

Correlatore: Dr Alberto Piperno. 

Specializzazione in Medicina Interna. Votazione di 

70/70 e Lode. Università degli Studi Milano 

Bicocca, 16 Novembre 2006 

Titolo della tesi: Valutazione dei profili di 

espressione epatica delle proteine del metabolismo 

del ferro in diverse forme di sovraccarico 

marziale  

Relatore: Chiar.mo Prof. Giuseppe Mancia 

Correlatore: Prof. Alberto Piperno 

Altri titoli di studio e professionali Dottorato post Laurea. XXII ciclo di Dottorato di 

Ricerca “Ipertensione  e prevenzione del rischio 

cardiovascolare”. 

Titolo della tesi: Il sovraccarico di ferro: 

modulatore della risposta adrenergica. 

Relatore: Chiar.mo Prof. Giuseppe Mancia 

Correlatore: Prof. Alberto Piperno 

Esperienze Professionali (incarichi ricoperti) 01/05/2012-oggi incarico a tempo determinato per 

la durata di un anno di Dirigente Medico-Disciplina 

di Medicina Interna, c/o Clinica Medica, Azienda 

Ospedaliera San Gerardo di Monza 

01/01/2012-30/04/2012 incarico libero 

professionale (durata non inferiore a  30 ore 

settimanali) di medico specialista di Medicina 

Interna, c/o Centro Emocromatosi-Ambulatorio 

Metabolismo del ferro  della Clinica Medica,  

Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza 



 

23/12/2012-30/04/2012 incarico per prestazione 

d’opera su progetto ”Regolazione della produzione 

di epcidina nell’eritropoiesi indotta dall’ipossia: 

studio in vivo e in vitro”. Dipartimento di medicina 

Clinica e Prevenzione dell’Università degli Studi di 

Milano-Bicocca.   

01/07/2011-31/12/2011 incarico libero 

professionale (durata non inferiore a  30 ore 

settimanali) di medico specialista di Medicina 

Interna, c/o Centro Emocromatosi-Ambulatorio 

Metabolismo del ferro  della Clinica Medica,  

Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza 

01/12/2010-30/06/2011 incarico libero 

professionale (durata non inferiore a  36 ore 

settimanali) di medico specialista di Medicina 

Interna, c/o Centro Emocromatosi-Ambulatorio 

Metabolismo del ferro  della Clinica Medica,  

Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza 

18/01/2010-30/11/2010 incarico libero 

professionale (durata non inferiore a   40 ore 

settimanali) di medico specialista di Medicina 

Interna, c/o Centro Emocromatosi-Ambulatorio 

Metabolismo del ferro  della Clinica Medica,  

Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza 

30/12/2010-30/11/2011 incarico per prestazione 

d’opera su progetto ”The iron-hypoxia link: 

identification of potential markers for hypoxia 

related disorders”. Dipartimento di medicina 

Clinica e Prevenzione dell’Università degli Studi di 

Milano-Bicocca.   

Settembre 2006-Dicembre 2009 Contratti ad ore 

per la collaborazione alle attività di tutoraggio per 

corsi residenziali di insegnamento del corso di 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia. 

Università degli Studi Milano Bicocca. 

Anno 2006 vincitrice di borsa di Studio Premio 

Internazionale della Società dell’Ipertensione. 

Titolo del progetto: Relazioni tra insulino 

resistenza e attivazione nervosa simpatica 

nell’ipertensione arteriosa: l’emocromatosi come 

modello sperimentale. 

Anni 2000-2006 medico volontario e medico 

specializzando in formazione c/o la Clinica Medica 

e il Centro Emocromatosi-Ambulatorio 

Metabolismo del ferro,  Azienda Ospedaliera San 

Gerardo di Monza 

Anno 2000-2001 attività di Assistenza medica, 

collaborazione occasionale c/o RSA “G. Besana”, 

Meda (MB) 

Capacità linguistiche Buona conoscenza della lingua inglese scritta e 

parlata 

Conoscenza a livello scolastico della lingua 



 

francese 

Capacità nell’uso delle tecnologie Utilizzo dei principali software in ambiente 

Microsoft WindowsXP, conoscenza del pacchetto 

Microsoft Office, programmi di analisi statistica 

(PRISM) e buona dimestichezza nell’utilizzo della 

rete Internet attraverso i principali browser e le 

maggiori banche dati medico scientifiche. 
 

Altro  Attività di ricerca su argomenti inerenti il 

metabolismo del ferro con pubblicazioni su riviste 

nazionali e internazionali. L’attività di ricerca è ed 

è sempre stata correlata/associata alla clinica al 

fine di cercare di interpretare e chiarire 

l’eziopatogenesi delle diverse forme cliniche e per 

una sempre migliore ottimizzazione della gestione 

diagnostico-terapeutica.  

Partecipazione a convegni/congressi/corsi 

nazionali e internazionali di settore: epatologia, 

metabolismo del ferro, ematologia, medicina 

interna, cardiologia. 
 


