
Come funziona l’esenzione dal ticket? 

Occorre distinguere innanzitutto tra ticket sui farmaci, che dipende da norme regionali, e ticket sulle 
visite specialistiche, analisi di laboratorio, trattamenti riabilitativi che è invece regolato innanzitutto 
a livello nazionale e, successivamente, regionale. Determinate condizioni personali e sociali danno 
diritto alla esenzione dalla compartecipazione alla spesa (ticket) per le prestazioni specialistiche 
ambulatoriali e, in alcuni casi, per i farmaci. Queste condizioni possono riguardare: 

 patologie croniche 
 malattie rare 
 invalidità 
 gravidanza 
 reddito 
 l’effettuazione del test anti-HIV nelle strutture pubbliche è gratuito oltre che anonimo; le 

persone straniere, anche se prive del permesso di soggiorno, possono effettuare il test alle 
stesse condizioni del cittadino italiano 

 l’esecuzione degli accertamenti per la diagnosi precoce di alcuni tumori è gratuita. 

La gran parte di esenzioni correlate al reddito ha uguale applicazione a livello nazionale ma è 
demandata ad ogni regione la possibilità di normare in modo autonomo alcune forme. La Regione 
Lombardia ha ampliato il diritto a queste esenzioni per alcune categorie di persone. 
Si ha diritto in esenzione, alle condizioni previste, alle prestazioni di diagnostica strumentale, di 
laboratorio, ad altre prestazioni specialistiche previste nei Livelli Essenziali di Assistenza dal 
Servizio sanitario nazionale nonché, generalmente, ai medicinali di classe A. 

 


