
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MASSIMO CLERICI 

Indirizzo  Via Roncaglia 18 – 20146 Milano 

Telefono  cell 338-7106055 

Fax  tel/fax 02-48018507 

E-mail  massimo.clerici@unimib.it; m.clerici@asst-monza.it 

                                                                                        CF: CLRMSM54R11F205F 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  11 ottobre 1954 
 

Consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del decreto del Presidente della Repubblica 
28 dicembre 2000, n. 445 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara - sotto la 
propria  responsabilità, ai sensi degli articoli 46 e 47 dello stesso decreto 445/00 - quanto segue: 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Dal 01.03.2020 ad oggi                           - Professore Ordinario di Psichiatria (MED-25) 
         - Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Università 

                                                                    degli studi di Milano Bicocca 
Dal  01.11.2010 al 29.02.2020                - Professore Associato Confermato di Psichiatria (MED-25)  

        - Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Università 
          degli studi di Milano Bicocca 

Dal 01.12.2010 al 31.12.2013                 - Direttore Dipartimento di Salute Mentale (DSM) dell’Azienda 
                                                                  Ospedaliera (AO) San Gerardo, Monza 
Dal 01.09.2008 al 31.12.2015                 - Direttore Struttura Complessa di Psichiatria (ex UOP 36 e 37)  
                                                                  dell’Azienda Ospedaliera (AO) San Gerardo, Monza 
Dal 01.01.2016 al 31.12.2020                - Direttore Struttura Complessa di Psichiatria ASST di Monza (UOC di  

  Psichiatria n° 36 e 38) 
Dal 01.01.2021 ad oggi                         - Direttore Struttura Complessa di Psichiatria ASST di Monza (UOC di  

  Psichiatria n° 36)  
Dal 01.01.2018 ad oggi                         - Direttore Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze (DSMD) 
                                                                 ASST Monza 

 

Dal 01.11.2007 (a.a. 2007-2008)    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi di Milano Bicocca 

• Tipo di azienda o settore  Università 
• Tipo di impiego  Professore Associato di Psichiatria (MED/25)della Scuola di Medicina Unimib 

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore Scuola di Specializzazione in Psichiatria – Università degli studi di Milano Bicocca  

(dal 01.11.2010) 

 
Dal 01.10.2003 al 31.10.2007   

• Nome e indirizzo del datore di  Università degli studi di Milano 



lavoro 

• Tipo di azienda o settore  Coordinatore Servizio di Consulenza per i Disturbi Correlati all’uso di Sostanze in “Doppia 
Diagnosi” presso CPS zone 5/15 di Milano dell’Azienda Ospedaliera San Paolo 

• Tipo di impiego  clinicizzazione Dirigente Medico di I livello 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Servizio 
Ricercatore confermato presso U.O. di Psichiatria n° 52 dell’Azienda Ospedaliera, Polo 
Universitario San Paolo  

   

Dal 01.01.1999 al 31.12.2002   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Coordinatore Servizio di Consulenza di Psichiatria Penitenziaria – Casa di Reclusione Milano 
Opera presso Unità Operativa di Psichiatria n° 52 dell’Azienda Ospedaliera, Polo Universitario 
San Paolo 

• Tipo di impiego  clinicizzazione Dirigente Medico di I livello 
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Servizio 

Ricercatore confermato presso U.O. di Psichiatria n° 52 dell’Azienda Ospedaliera, Polo 
Universitario San Paolo 

 

Dal 01.10.1998 al 31.10.2007   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Coordinatore Servizio di Psicoeducazione e di Terapia della Famiglia presso Unità Operativa di 
Psichiatria n° 52 dell’Azienda Ospedaliera, Polo Universitario San Paolo 

• Tipo di impiego  clinicizzazione Dirigente Medico di I livello 
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Servizio 

Ricercatore confermato presso U.O. di Psichiatria n° 52 dell’Azienda Ospedaliera, Polo 
Universitario San Paolo 

 

Dal 07.09.1998    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi di Milano 

• Tipo di azienda o settore  U.O. di Psichiatria n° 52 dell’Azienda Ospedaliera, Polo Universitario San Paolo. 

• Tipo di impiego  Ricercatore Confermato; clinicizzazione Dirigente Medico di I livello 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività cliniche presso SPDC U.O. di Psichiatria n° 52 dell’Azienda Ospedaliera, Polo 
Universitario San Paolo 

 

Dal 23.09.1996 al 31.10.2007    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa Convenzionata di Psichiatria presso l’Ospedale San Paolo, Milano 

• Tipo di impiego  Aiuto universitario 

• Principali mansioni e responsabilità  Funzioni assistenziali 

 

Dal 27.05.1994 al 31.10.2007    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa di Psichiatria Clinicizzata, Istituto di Scienze Biomediche – Polo Universitario 
Ospedale San Paolo 

• Tipo di impiego  Ricercatore confermato per la disciplina universitaria MED25 (Psichiatria) 
• Principali mansioni e responsabilità   

 

Dal 27.05.1991   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Scienze Biomediche – Polo Universitario Ospedale San Paolo 



• Tipo di impiego  Ricercatore universitario per il gruppo di discipline n° 72 della Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

Dal 01.06.1987 al 15.05.1991   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Ricerche sulla Schizofrenia-ARS e Fondazione Tito e Fanny Legrenzi, Carlo 
Lorenzo Cazzullo e Adriana Guareschi Cazzullo Onlus 

entrambe convenzionate con l'Università degli studi di Milano per le attività di ricerca e di 
didattica nella Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Coordinatore  

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile della ricerca - funzioni di Aiuto per le attività cliniche 

 

 

Dal 01/02/1982 al 31/01/1994   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comunità Terapeutiche per tossicodipendenti "Cascina Verde" di Milano 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Consulente medico-psichiatra; specialista psichiatra in regime di attività libero-professionale 

intramuraria con rapporto di esclusività per l’Azienda Ospedaliera Polo Universitario San Paolo 
(dal 1991) 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile per i programmi terapeutici e di ricerca presso il Servizio ambulatoriale e le sedi 
residenziali 

 

Luglio 1982 al dicembre1983   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Presidio Ospedaliero G. Antonini di Limbiate (ex O.P.) 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  medico di guardia 

• Principali mansioni e responsabilità   
 

a.a. 1980/81, 81/82, 82/83 
all’a.a.1990/91 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cattedra di Psicoterapia - Università degli studi di Milano 

Istituto di Clinica Psichiatrica - Università degli studi di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Servizi di Medicina Psicosomatica; Servizi ambulatoriali di Psicoterapia; Servizi ambulatoriali di 
Psicoterapia e Terapia della Famiglia  

• Tipo di impiego  Medico 
• Principali mansioni e responsabilità  Particolare attenzione alle aree della schizofrenia, dei disturbi correlati all’uso di sostanze e dei 

disturbi del comportamento alimentare con attività clinica e didattica  

                                                                        
ATTIVITA’ DIDATTICA: SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE 

- Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell'Università degli studi di Milano (III e IV 
anno di corso) 

- Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Università degli studi di Milano Bicocca 
(III e IV anno di Corso) 

- Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica dell’Università degli studi di Milano (III 
anno di Corso) 

ATTIVITA’ DIDATTICA: CORSI DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
- Esercitatore e docente integrato nei Corsi di Clinica Psichiatrica e Psicoterapia della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli studi di Milano presso il Polo 
Didattico Policlinico 

- Esercitatore e docente nel Corso integrato di Psichiatria e Psicologia Clinica del Corso 
di Laurea in Medicina e Chirurgia della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli studi di Milano presso il Polo Didattico San Paolo 

- Docente ed esercitatore per il Corso di Psichiatria nell’ambito del Corso Sperimentale 
Istituto Clinico Humanitas (ICH), Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 
Medicina e Chirurgia, Polo Universitario Regionale S. Paolo (I semestre) 



ATTIVITA’ DIDATTICA: ALTRI CORSI DI LAUREA DELLA FACOLTA’ MEDICA O 
FORMAZIONE RICONOSCIUTA 

- Docente titolare presso la Scuola Diretta a Fini Speciali per Terapisti Occupazionali e  
Riabilitatori dell'Università degli studi di Milano e presso il Corso di Laurea in Tecnico 
dell’Educazione e della Riabilitazione Psichiatrica 
- Docente titolare del Corso di “Psichiatria” (già Corso Integrato di Psicologia, 
Sociologia ed Igiene Mentale, poi Corso Integrato di “Medicina della Disabilità 
Neuropsichica”) nell’ambito del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università degli 
studi di Milano. 
- Docente titolare del Corso Integrato di “Psichiatria e Neuropsichiatria Infantile” 
nell’ambito del Corso di Laurea per Fisioterapista dell’Università degli studi di Milano. 
- Docente titolare del Corso Integrato di “Pedagogia, Psicologia e Sociologia” 
nell’ambito del Corso di Laurea di Fisioterapista dell’Università degli studi di Milano. 
- Docente titolare del Corso di “Psichiatria” nell’ambito del Corso di Laurea di 
Educatore Professionale dell’Università degli studi di Milano. 
 

- Docente, al Dottorato di Ricerca in “Psichiatria e Scienze Relazionali” dell’Università 
degli studi di Milano 

 

In data 20/07/2006 gli viene attribuito il titolo di “Professore aggregato” presso 
Università degli studi di Milano con riferimento all’affidamento degli 
insegnamenti nelle Scuole di Specializzazione e dei Corsi di Laurea 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

anno 2000   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Regione Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Formazione Manageriale in Psichiatria 

Corso Sperimentale ex DLR 484/97 di 111 ore 

• Qualifica conseguita  Manager in Psichiatria 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

21.9.1988   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Concorso nazionale – Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Discussione sulla "Valutazione diagnostica e follow-up di trattamenti psicoterapici per 
tossicodipendenti: correlazioni tra variabili psicopatologiche e terapeutiche" (Docente-guida: 
Prof. I. Carta).  

• Qualifica conseguita  Dottore di Ricerca in "Psichiatria e Scienze Relazionali" 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

14.11.1984   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi sperimentale "Nosografia e psicopatologia delle condotte tossicomaniche in relazione al 
DSM III". 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in  Psichiatria con la votazione di 70/70 e lode 

•  a.a. 1981/82 
  
 

 Premio di studio "De Visart" dell'Università degli studi di Milano per l'Italia con la seguente 
motivazione: "per ricerche scientifiche sulle possibilità di cure con effetti favorevoli alla 
guarigione di malattie neurologiche, mentali e della sclerosi a placche 

14.10.1980   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Milano  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi sperimentale su "Farmaci e comunicazione. Il ruolo della terapia psicofarmacologica nelle 
relazioni comunicative in famiglie di pazienti psichiatrici". 



• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 e lode 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

1981   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto di Clinica Psichiatrica - Ospedale Policlinico di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio Pratico Ospedaliero nella disciplina "Psichiatria" 

• Qualifica conseguita  esito favorevole 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

 

1980 

  
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Abilitazione all'esercizio della professione medica 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

1973   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Ginnasio A. Manzoni di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Maturità classica con la votazione di 58/60 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO  

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE, FRANCESE 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 ATTIVITA’ DI RICERCA (ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE, COORDINAMENTO DI GRUPPI DI 
RICERCA O COORDINAMENTO DI INIZIATIVE IN CAMPO DIDATTICO E SCIENTIFICO 
SVOLTE IN AMBITO NAZIONALE ED INTERNAZIONALE)  

- Membro Coordinatore dell'Unita' Operativa al Progetto Finalizzato "Medicina 
Preventiva e Riabilitativa CNR - Sottoprogetto Tossicodipendenze - Obiettivo 77 - 
Psicoterapia e Riabilitazione". 

- Membro Coordinatore dell'Unita' Operativa al 1° Piano Regionale delle Ricerche 
Sanitarie finalizzate - Regione Lombardia (L.R. 31/8/1981, n° 53), progetto 276, area 
2. 



- Responsabile UE della valutazione scientifica dei programmi terapeutici del "Progetto 
San Gregorio” (Bogotà, Colombia) e del Progetto “Nanban” (Madurai, stato del Tamil 
Nadu - India). 

- Membro Coordinatore dell'Unità Operativa, all'Ottavo Progetto di ricerche sull'AIDS 
(Istituto Superiore di Sanità - Ministero della Sanità - 1995). 

- Membro Coordinatore dell'Unità Operativa, al Nono Progetto di ricerche sull'AIDS 
(Istituto Superiore di Sanità - Ministero della Sanità - 1995). 

- Componente del gruppo di lavoro sulla valutazione delle azioni preventive” nell’ambito 
del piano denominato “Integrazione e sviluppo in Italia dell’Azione COST A6 – 
valutazione dell’azione contro l’abuso di sostanze in Europa”. 

- Membro coordinatore al Progetto “Compliance in HIV” - ISS. 
- Membro dell’Executive Committee dell’Italian Interdisciplinary Network on Alzheimer 

Disease. 
- Formatore, supervisore e coordinatore nell’ambito delle attività cliniche e di 

progettazione di ricerche per moltiplici Dipartimenti di Salute Mentale (DSM) e 
Dipartimenti per le Tossicodipendenze (SerT) in quasi tutte le regioni italiane. 

- Coordinatore e Responsabile Scientifico della Ricerca studio “Indagine Multicentrica 
sulle realtà terapeutico-assistenziali per soggetti affetti da comorbilità tra disturbi da 
uso di sostanze e altri disturbi mentali (“Doppia Diagnosi”) nei Dipartimenti di Salute 
Mentale (DSM), delle Dipendenze (SerT) e nelle Comunità Terapeutiche. Aspetti 
epidemiologici, psicosociali e organizzativi” (COD. 21), finanziata  ad opera della 
Presidenza del Consiglio dei Ministri – Dipartimento Nazionale per le Politiche 
Antidroga, Ufficio Interventi per la lotta alla droga all’Università degli studi di Milano, 
Dipartimento di Medicina, Chirurgia e Odontoiatria con un contributo di 230.000 euro 
(1° anno). 

- Coordinatore del Progetto Innovativo triennale dell’area territoriale “Doppia diagnosi 
tra disturbi mentali  e disturbi correlati a sostanze: implementazione dei modelli e delle 
strategie di gestione integrata dei pazienti comorbili del DSM“ – TR10 finanziato ad 
opera della Regione Lombardia all’Azienda Ospedale San Paolo con un contributo di 
250.000 euro. 

- Coordinatore e Responsabile Scientifico dell’Accordo di Collaborazione “Indagine 
Multicentrica sulle realtà terapeutico-assistenziali per soggetti affetti da comorbilità tra  
disturbi da uso di sostanze e altri disturbi mentali (“Doppia Diagnosi”) nei Dipartimenti 
delle Dipendenze (SerT) e nelle Comunità Terapeutiche. Aspetti epidemiologici, 
psicosociali e organizzativi”, finanziata ad opera del Ministero della Solidarietà Sociale 
– attività ex-Dipartimento Naziolanale per le Politiche Antidroga all’Università degli 
studi di Milano Bicocca, Dipartimento di Neuroscienze e tecnologie Biomediche con un 
contributo di 150.000 euro (1° anno). 

- Coordinatore e Responsabile Scientifico dei Progetti Innovativi triennali dell’area 
territoriale “Adolescenza”, “Carcere”, “Inserimenti Lavorativi” finanziati ad opera della 
regione Lombardia all’Azienda Ospedale San Gerardo con contributi, rispettivamente, 
di 150.000, 120.000 e 41.000 euro” per il trienno 2009-2011 e 2012-2014 
 



  - Membro della Commissione Regionale "per la valutazione della valenza terapeutica 
dei programmi attivati dalle strutture residenziali o semi-residenziali" della Regione 
Lombardia (delibera 14993). 

- Membro esperto della Commissione della Regione Lombardia per l'elaborazione del 
Progetto Obiettivo Regionale sulla prevenzione delle tossicodipendenze, riabilitazione 
e reinserimento dei tossicodipendenti (L.R. 51/1988). 

- Membro di Comitato nell’ambito del Servizio Tossicodipendenze e Alcoldipendenze, 
Ufficio Tossicodipendenze della Giunta Regionale della Lombardia. 

- Consulente del Dipartimento per gli Affari Sociali della Presidenza del Consiglio dei 
Ministri. 

- Membro effettivo della Commissione “Devianze Sociali: alcoolismo, tabagismo, 
tossicodipendenza” dell’Ordine Provinciale del Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di 
Milano. 

- Membro della Commissione “Patologie di confine” per la stesura del Piano Obiettivo 
Psichiatria 2003-2005 della Regione Lombardia. 

- Consulente dell’Ufficio del Commissario Straordinario per il Coordinamento delle 
Politiche Antidroga della Presidenza del Consiglio dei Ministri. 

- Membro del Gruppo di Lavoro della Regione Lombardia sulle tematiche delle 
“Patologie di confine”, istituito dalla Direzione Generale Sanità nell’ambito della 
definizione del Piano per la Salute Mentale della Regione Lombardia. 

- Membro del Comitato Scientifico del Ministero della Solidarietà Sociale. 
- Coordinatore GAT (Gruppo di approfondimento tecnico)- Regione Lombardia sulla 

“prevenzione dei comportamenti autolesivi in carcere” (2012-2013. 
- Coordinatore scientifico GAT Disturbi del Comportamento Alimentare (2015-2017) 
- Coordinatore dal 2008 a tutt’oggi dei Programmi Innovativi ASST Monza - Regione 

Lombardia nelle aree “salute mentale in carcere”, “adolescenza” e “DCA” 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 COMPUTER – AUTODIDATTA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite.  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei 
dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003 per le finalità di cui al 
presente avviso di candidatura". 
 
 Milano, 09/01/2022                                      firma: 

                                                                                                        
 

   
Il sottoscritto autorizza ai sensi del D. Lgs. 196/2003, del Reg. (UE) 27.04.2016, n. 2016/679 e del D.Lgs. n. 

101/2018, l’utilizzo dei propri dati personali ai soli fini della presente procedura ed esprime il proprio 

consenso al trattamento, comunicazione, e diffusione dei dati personali, ai sensi della vigente normativa in 

materia di protezione dei dati personali 

                                                                                       


